Recensioni

lg Prqi]cabcl.m;ca, I'apparente genitalita di alcuni comportamern-
ti in isterici, avrebbe solo la funzione di copertura delle sotto-
stanti pulsioni orali; cosi come l'amore per il padre nell'isteria
femm1n1]e, non sarebbe che uno spostamento dalla madre pri-
mario oggetto d'amore. E perd fuori discussione che risulta va-
no ogni tentativo di inquadrare in modo rieido un quadro mor-
boso, come quello isterico, che si pone alla“nostra atten?ione in
maodo cosi ambiguo e cosi difficile e raro da incontrarsi in mo-
c[.o definito nella pratica clinica. E forse pitt semplice, oggi, por-
si la domanda di che fine abbia fatto Iisteria, partic’ol;;nrjente
ne]le sue manifestazioni che potremmo definire pitt spettacolari

1t testo di Ferro e Riefolo oltre ad un loro sassio pro;ﬁone at-
traverso una ricca antologia, formata da brani di q!ilindici auto-
i, molti dei quali editi per la prima volta, le figure che eviden-
ziano la descrizione della follia isterica, ravvisando proprio in es-
sa, nella psicosi isterica un elemento critico che concorrérfz alla
dissoluzione della nozione di isteria.

Elio De Angé]is

MAZZINI Innocenzo, La medicing dei Greei e dei Latini. Jouven-
ce, Roma 1997 (volls. 2).

. Nella premessa generale I'A. chiarisce alcuni aspetti peculiari
i questo contributo, scritto per gli studiosi dell'antichita classicca
e per gli storici della medicina, senza dubbio destinato a fornire
wr wlteriore strumento di penetrazione e approfondiniento delle
problemgtichc inerenti la medicina del mondo greco e latino.

Infatti, se da un lato ci troviamo di fronte ad un valido -1’1’1"1~
nua]le e guida allo studio di questa branea dell'antichita CfaSSiCtl
dall g]trp resteremo colpiti dalla complessita e varieta di inf"ocri
mazioni utili a chiarire i livelli a cui & arrivata la ricerca scienti-
ﬁca,in questo settore. )

Lopera si presenta in due volumi e affronta tre tematiche forn-
damentali: la letterainra, la lingua e la scienza medica nel mot d
greco e latino. ) ) | nonee

In pal‘_tico;are, il I volume & diviso in due parti, di cui la pri-
ma esamina i periodi della storia della medicina: a) arecita clas-
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sica b) eta ellenistico- romana ¢) medio e tardo impero romano.
" La seconda é dedicata alla lingua speciale dei medici Greci
e Romani: a) consapevolezza della differenziazione, &) elemen-
ti caratterizzanti della lingua tecnica medica antica, ¢} origine
della lingua speciale dei medici e strumenti linguistici della
differenziazione.

Ne! IT volume viene sviluppata una terza parte riguardante la
scienza medica dei Greei e dei Romani, analizzata attraverso lo
studio delle impostazioni teoriche delle scuole e delle specialita.

Non sono da sottovalutare le appendici che forniscono un ul-
teriore sussidio sia riguardo i reperti archeologici, paleografici e
artistici in genere ed anche riguardo gli strumenti bibliografici.

Ritornando ad un’analisi pilt approfondita, si pud osservare
che nel I vol. la rassegna degli autori viene fatta in funzione di
uno schema che si puo cosi sintetizzare: 1) dati biografici 2) ope-
re 3) fortuna 4) stato degli studi 6) nuovi spazi da percorrere.

Indubbiamente quest’ ultima sezione si rivela quanto mai im-
portante, perché a prescindere dai sussidi di consueta consulta-
zione, & possibile avere subito un quadro esaustivo di un deter-
minato autore e fare tesoro dei suggerimenti forniti da Mazzini,
in virt della sua grande esperienza e della ricca produzione
scientifica in questo campo.,

11 capitolo TV offre ulteriori chiarimenti sui tratti distintivi
della letteratura medica antica, che, essendo carica di proble-
matiche filologico-letterarie, richiede metodiche di approccio
appropriate. In base a queste peculiarita la letteratura medica &
vista nei suoi contenuti {trattati specialistici, commentari, glos-
sari etc.), nella forma (prosa, versi, lingua etc.), nel livello scien-
tifico, in funzione del pubblico cui & indirizzata e in tutti i suoi
aspetti specifici.

Nella II parte dedicata alla lingua speciale dei medici greci e
romani, si inserisce il discorso del lessico tecnico e della sua dif-

ferenziazione rispetto alla lingua comune. Qui 'A. riprende e
sintetizza tutta una serie di argomentazioni gia da lui affrontate
in contributi precedenti, al fine di dare chiarimenti sulla situa-
zione linguistica e sui possibili criteri da seguire, per intendere
meglio i testi di medicina. Gia i medici antichi, cogliendo le dif-
ficolita di comprensione e traducibilita di un lessico specialistico
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da parte dei profani e ritenendo questo un ostacolo per la ricer-
ca e la didattica, avevano formulato, riguardo 'onomaturgia, al-
cuni accorgimenti tecnici regolati dai principi della descrittivita
e della chiarezza. A questo punto Mazzini introduce (p-135) un
elenco di termini appartenenti al campo semantico della medi-
cina secondo una nota schematizzazione discussa e applicata in
precedenti ricerche: mi riferisco ai medicismi integrali e parzia-
li, diretti e indiretti. A questi elementi caratterizzanti la diffe-
renziazione dal linguaggio comune, si aggiungono i fenomeni
sintattici e stilistici (preposizioni, nominativo e accusativo asso-
luto, infinito imperativo, paratassi, brachilogie,metonimia, me-
tafore etc.). Un ruoclo importante ha il crecismo lessicale nella
lingua medica latina, che si impone in virtit della superiorita del-
la scienza e della terminologia greca, mentre il calco lessicale/se-
mantico rappresenta un espediente per evitare il termine greco
e per arricchire il vecabolario autectono.

Nel I volume, dedicato alla scienza medica, un iniziale exeu-
sus sulle scuole mediche dell'antichita, generalmente legate ai
principi ippocratici, serve ad introdurre le basi teorico-filosofiche,
su cul si formavano i medici. Ma al di 1a delle descrizioni, arric-
chite da brani esemplificativi, delle caratteristiche delie scuole de-
gli Empirici, Dogmatici, Pneumatici e Melodici , che I'A. fa con
notevole capacita di sintesi, restano fondamentali i paragrafi de-
dicati alle problematiche da sviluppare. Per esempio, si dice che
la scuola pneumatica & stata poco studiata, la ricerca del Well-
marii, per molti versi importante, si deve considerare Superata,
per una serie di ipotesi non pit condivisibili. 7 recupero e la siste-
matizzazione degli elermenti di pensiero tipicamente pneumatici rap-
presenterebbe un grandissimo contributo non solo alla storia della
medicina, ma anche e sopratiutio alla conoscenza della criltura e
della vita di tanta parte dell'élite romana, tra il Te I 5.d.C. (p. 209},

Dal IT al V capitolo si trattano le branche specialistiche e pre-
cisamente anatormia, fisiologia, patologia, terapia,

E difficile poter parlare dettagliatamente di tutto il ricco ma-
teriale che anche quest'ultima parte offre: mi limiters ad una so-
la specialita per dare un'idea dei criteri seguiti.

Infatti nella premessa del capitolo dedicato alla terapia cosi si
legge: la terapia degli antichi si divide essenziahnente, in dierolo-
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gia, farmacologia e chirwrgia.Le p{'ime dite 5071{)1 ;zczlallo;yal{;ifzzi;
sia omeopatiche: la terapia allopatica contrasia il maie coil i suo
cantrario: la terapia omeopaticq comqu‘te_ la .malattu_z coiz i 5”-0
simile o favorisce la salute con il sto siniile, il Iutf(.J Cli” Qé,nz’casa
tenendo sempre conte del fatto che la natura possiede zjz ;!e 111¢
forza medicatrice, da aiittare, non contrastare o soszmt_u E, ' f‘ifm;:
le pud contrastare la malattia nel senso che ne acc:gem. o svilug
po e dunque anche lesaurimento delle cause (p: 3 _ ). -
Gia in queste poche righe sono z}fﬁ"ontau gh' argomen li]ctc d
ne su cui si basano i procedimenti terapeutici nell antichi 4, in
virth delle leggi similia similibits curantur € commmfz co‘ntrm iis
curantur. Anche qui a conferma di quanto premesso, siono 1&-
portati tre passi esplicativi tratti da. Ippocrate, Ceéso € G.El le.nc?,e“;
pici rappresentanti di tre momenti diversi e {on am{c;n atl a
letieratura medica greco-latina. A questo punto si a ron ]anc;.
branche in cui & divisa la terapia, ciog, come gia I‘l‘f.ﬁ,?]_]to, l:a cﬂie-
ta, la farmacologia e la chirurgia. Questa tl‘lpa]jtlZl?'l’l? cmt a-
mentale spinge ad analizzare ulLeqormer;te_ e singo at}r}?teéacti;
vari aspetti di clascun settore. llr}fat'tl, a mo dl. Ssem[lno, Vi Che
il concetto di dieta nell’antichita non e 1clen_t111cz}b1 e con _qél‘g‘
di alimentazione, I'A. passa a considera.n? gli al.m-suppcc)lzltl 1_1nj
dagine e strumenti di intervento, di cui & costltuﬂ.a la ‘1e_Lf~:L1cla.
esercizi ginnici e sportivi, Javoro, bagni, sonno, attivita sessuale,
it rgazione {p. 350). _ _
\’Orggr?,lgz]tzi};éosr;stfe%a, sgno analizzati il settore 1‘a1‘mac?log}1-‘
co e chirurgico. Questo consente al let.tore di poter‘procede_t efpu_
gradi, e fermarsi alle nozioni genn\srah 0 contmum? e applli) c:mn
dire: ogni paragrafo rappresentera una tappa conclusa, che no
ia di st & meta. i o
]asf%ll?adlﬁzgrzl’i queste ultime osservazion, si pud concigd-el;e (.,lhi.
questa guida allo studio della medicina dei Greci e Latll‘{l 111'51-1 ta
oltre che di agevole consultazione, quanto mai u,ule‘ pelzg} btwj—
diosi di antichita classica non solo per conoscere ]ar:s mci'f zcclt nel-
la sua evoluzione e nei vari aspetti, quanto per lo stimo o ;:1(} n_e
deriva in virti: dei suggerimenti e consigli c_i1 puove.tc-ama%lc‘ 1e ‘m‘—
niti opportunamente da]i'Aut(_Jre. Ma at di l_a dcgh ]mt-?l%;; ):3_2;:1_
cialistici, questo ultimo contributo di Mazzml risulter a‘.u.l fﬁd:]
che ai medici che olire ad aver modo di conoscere le origini del-
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la loro arte, potranno finalmente trovarsi di fronte ad un testo dj
a!ta vah_dita scientifica, che non trova confronti con altri tentati-
vi mal rms:cnti su argomenti simili. Al medici inoltre servira lep-
gere questopera per verificare, grazie alle continue citazioni c%i
passi greci e latini, come la medicina moderna sia debitrice a
quella antica non solo per le strutture linguistiche, ma anche, al-
le volte, per concetti di base sino ad oggi validi e non superat’i.

Rosamaria Lentini

EISXQC;LI Vito, Elogio del metodo clinico. Armando Editore, Roma

Nel tessere I'Elogio del metodo clinico Vito Cagli, analizza le
caratteristiche essenziali di eticita, di intellicenza e di dottrina
che sovraintendono all'esercizio della scienza medica enfatiz-
zand_one il significato universale ed atemporale. La problemati-
ca di fondo, che rende il discorso di Cagli avvincente e quasi
sempre coavincente, non riguarda, in realtd, tanto 'evoluzione
del metodo clinico quanto la progressiva ridotta esigenza da
parte del medico di servirsi di esso. Tuttavia sembra ogpoz‘tuno
rlcordare.e che il dibattito sul metodo clinico ha origini remote
esse_.nﬁo iniziato nella Grecia del IV secolo a. C, con la cbntrap:
posizione tra i seguaci della scuola di Coo e quelli della scuola
di Cmdg il cui atteggiamento nei riguardi del malato pud esse-
re considerato rispettivamente di tipo olistico e riduzionistico
Con ga'rbo e competenza interviene Cagli anche su questa pro—.
blen_aatl'ca quando asserisce che oggi la delimitazione di cui ne-
cessita il metodo clinico & quella nei confronti di un modo di con-
cepire la medicing che, considerando la malattia soltanto comnte
un processo fisiologico deviato ed alterato (atteggiamento ridu-
zionistico) vede nella fisiopatologia non wno dei fondamenti del-
la clinica (il che ci sembra giusto), ma tutta la clinica (il che ci
sgnzbr{z s_baglia‘ro). {n realtd la clinica a un suo proprio linguag-
sto net sintort e net segii ed un suo proprio testo nel modo in
cut questi si articolano ira loro {atteggiamento olistico). Una cli-
mca.c/_’ze si annullasse nella fisiopatologia si tradurrebbe in wna
medicing in cui tutto é affrontato e risolto con il laboratorio, stru-

148

Recenisioni

mento comine sia alla clinica che alla fisioparologia, ed in cui il
paziente stesso si vedrebbe ridotto ad un laboratorio che produce,
a seconda dei casi, ormoni, tossine, anticorpi, mediatori chiniici,
etc... Il metodo clinico é la garanzia che accanto ad un womo sof-
ferente vi sia un imedico pensante.

Giustamente Cagli insiste sul leit-motiv del medico pensan-
te in un excursus che prende l'avvio con 'analisi della medici-
na clinica dell’'Otlocento quando la medicina aveva una prota-
gonista indiscussa la visita medica e quando era agli albori
quella difficile convivenza tra metodi elinici di studio diretii sul
malato e metodi di studio su materiali prelevati dal malato e si
conclude con un’analisi brillante ed approfondita della medi-
cina attuale. Certamente Cagli, da uomo di cultura, non na-
sconde la sua nostalgica ammirazione per quella figura di me-
dico, tipica del periodo a cavallo tra la seconda meta dell'Ot-
tocenio e la prima meta del Novecento, di cui in Italia Augu-
sto Murri fu uno dei pii significativi esponenti, che intratte-
neva col malato un rapporto a due nel corso del quale raccol-
ta dell'anamnesi, esame obiettivo e ragionamento clinico si in-
tegravano con la padronanza dei vari aspetti della clinica e
con la necessita per il medico di confidare quasi esclusiva-
mente sulle proprie capacita. Questo tipo di rapporto, che nel-
la maggior parte dei casi, iniziava e si concludeva con la coin-
dotta, spingeva il medico ad affinare il suo senso di osserva-
zione, a persistere nella capacita speculativa e ad ampliare il
proprio patrimonio culturale, in altre parole a seguire il me-
todo clinico. Lesposizione di questo periodo & fatta con gusto
raffinato in quanto la narrazione di interessanti episodi si al-
terna a considerazioni di carattere epistemologico e filosofico
quali quelle sul razionalismo critico e sull'einpirismo razionale
quale caratteristica saliente del Murri che tuttavia non fie un
filosofo della medicina ma 1t medico capace di applicare alla
medicina wn nietodo razionale.

Latto medico comprendente la formulazione della diagnosi,
della prognosi e della terapia &, quindi, frutto di un processo
mentale che subentra dopo adeguata osservazione del paziente.
Poca importanza ha se il medico vi giungeva una volta da solo
ed ora con l'ausilio di innumerevoli sussidi tecnologici. Egli di
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