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L’ ONCOLOGIA GINECOLOGICA DAI PAPIRI EGIZIANI
AI TESTI IPPOCRATICI
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Universita “La Sapienza”, Roma, I

Nei cancri occulti ¢ meglio non praticare
alcuna terapia, percheé tratigsi

con le medicine i pazienti muoiono
rapidamente, mentre potrannc

vivere pit a lungo, non adoperando
alcun rimedio.

Ippocrate, Aforismi, IV, 38

SUMMARY

GYNAECOLOGICAL ONCOLOGY FROM THE EGYPTIAN
PAPYRUSES TO HIPPOCRATIC TEXTS

There is little paleopathological evidence of gynaecologic cancer
in antiguity. Indeed descriptions of lesions of tumor-like
pathologies may be found in the medical texts - Egyptian papyruses
and the Hippocratic Corpus: in particular, they offer some in-
teresting descriptions of gynecological tumoral diseases, which
were well known because they were surface-diseases fe. g. breast
cancer) or inspectable ones (e.g. uterine cancer). Thus literature sup-
poris the absence of paleopathological evidence and helps us in
reconstructing the history of cancer.

Parole chiavelkey words: Cancer - gynaecology - antiquity
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Il riscontro di un’evidenza oncologica nell’antichita si arti-
cola sul doppio binario dello studic del reperto paleopatologi-
co da un lato e del materiale testuale dall’altro. L'esame siste-
matico dei reperti scheletrici e delle mummie ha consentito, in-
fatti, di identificare la presenza di osteosarcomi diffusi, sinda
ere antichissime, in percentuale tale da lasciar supporre un'in-
cidenza non trascurabile anche di altre forme tumorali non al-
trettanto ben documentate a causa della deperibilita del mate-
riale organico affetto!; & peraltro ovvio che tale incidenza de-
ve essere messa in relazione con parametri di aspettativa e du-
rata media di vita ben lontani dagli attuali, che limitavano U'in-
sorgere e lo svilupparsi di alcune forme carcinomatose.

Nel bacino del Mediterraneo, particolarmente per quanto ri-
guarda la civilta egiziana, ¢’¢ una documentazione sufficiente-
mente organica che ha permesso di evidenziare un elevato nu-
mero di lesioni ossee in alcuni casi riconducibili a forme tumo-
rali primarie, in altri a conseguenze metastatiche di carcinomi
localizzati in organi e tessuti molli andati perdutiz

In campo ginecologico, il problema di una documentazione
efficace della presenza di alterazioni carcinomatose & partico-
larmente complesso. Se si escludono forme quali leiomiomi e
istiocitomi {testimoniati gia dal Neolitico), che grazie alla ten-
denza a calcificare hanno reso possibile la loro identificazione
a livello istologico tramite esame dei tessuti fissati e sezionati,
analizzati con microscopio a luce polarizzata e con microsco-
pio elettronico, microradiografati, e studiati tramite diffrazio-
ne a raggi X e quantificazione dell'idrossiprolina e del fluord?,
le testimonianze caratteristicamente oncologiche sono ricondu-
cibili ad un ristrettissimo numero di casi, tra i quali & impor-
tante segnalare quello, piuttosto tardo, di un probabile carci-
noma metastatico nello scheletro di una donna della presumi-
bile et} di trentacinque-quaranta anni, rinvenuto a Sayala, nel-
la Nubia egiziana; E. Strouhal e M. Schultz hanno recentemen-
te descritto, in due diversi lavori, gli aspetti macroscopici e mi-
croscopici di tale scoperta, individuando come probabile origi-
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ne delle numerosissime e disseminate lesioni ossee un carcino-
ma primario della mammella®.

Un altro caso ben piu significativo & quello descritto nel 1825
da Grenvilles, riguardante un carcinoma dell’ovaio, probabil-
mente 'unico a tutt’oggi documentato, studiato su una mum-
mia egiziana del periodo tolemaico, il cui ovaio destro con il
relativo legamento risultava inglobato da una massa tissutale,
che pareva aver indotto anche un’ascite diffusa. La mummia re-
cava inoltre i segni evidenti di un’ipertrofia uterina.

All'eccezionalita di questo riscontro paleopatologico nel cam-
po delle affezioni ginecologiche si oppone peraltro una ricca e
puntuale serie di descrizioni presenti nei testi medici egizi, nelle
tavolette cuneiformi ed anche, in larga parte, nella letteratura
medica indianas,

La natura di talune escrescenze a crescita pit lenta di altre
— oggl identificabili con processi di tipo infiammatorio — che
frequentemente complicavano in ulcerazioni a prognosi estre-
mamente negativa, non era sfuggita all’attenzione degli Egiziani.

Del gruppo di papiri medici egiziani, notoriamente solo alcu-
ni contengono descrizioni di carattere ginecologico e le indica-
zioni terapeutiche relative: si tratta del papiro di Ebers, del pa-
piro Hearst, del Berlino n. 3038, del papiro di Londra, del papi-
ro di Kahun, ed infine del Carlsberg VIIT",

E certo che, in gran parte, questi papiri sono in realti copie
redatte sulla scorta di un originale molto pii antico, che nel caso
del papiro di Ebers e del Carlsberg VIII viene collocato all’in-
circa durante il regno della XII Dinastia®, Nella quasi totalita
dei casi, 1 papiri citati possono essere considerati veri e propri
trattati di terapeutica, in cui le singole ricette risultanc deriva-
te da un tentativo di identificazione nosologica attraverso lo stu-
dio della sintomatologia®; il medico non si limitava cioé alla
prescrizione, ma si dedicava preliminarmente a diagnosticare
il male, il tumore, il nemsuy, alla cui descrizione sintomatica &
dedicata ampia trattazione®,

E pur vero che un’attenta disamina di molti dei casi enuncia-
ti rivela che si includeva sotto la generica terminologia di tu-
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more non solo il corrispettivo del moderno carcinoma, be.ns%
tutta una serie di svariatissime patologie che vanno dalle cisti
craniche, alla rogna follicolare, al vaiolo. Testimoman;e eloquen-
ti di quanto vasto fosse il campo delle patologie all’mtem<? del
quale sono inclusi quelli che oggi indichiamo come tumorti, 30:
no contenute in numerosi passi dei papiri Ebers E?d Hearsg , i
quali testimoniano P'estrema perizia dell’esame clinico compiuto
dallo specialista egiziano® in presenza di masse O esCrescenze
anomale, esaminate nella loro diversa conformazione, tempe-
ratura, consistenza ed evoluzione: il medico cioé doveva sta’;bx-
lire se esse erano fisse o mobili (condizione preii‘n}inare a}ig éza:
gnosi differenziale delle affezioni cistiche, intuizione chmc.a di
sconcertante modernitd), se 'alterazione era unica o multipla,
se dava origine a suppurazione e ad ulcerazione, se'la.t sua con-
sistenza era simile a quella della pelle da cui si originava, co-
me descritto in un caso di tumore polipoide: Se tu... trovi (una
massa) singola o multipla, e se essa ¢ simile alla pelle del suo
corpo, dura al tatto ma non durissima, e grande, essa provierie
dal sangue®. Anche 'approccio terapeutico non & univoco, _se’e—
bene in alcuni passi — tra cui uno di incerta interpret;azmne
clinica, riferibile ad una gangrena gassosa o, in altemﬁatwa, ad
una forma carcinomatosg — venga consigliato il non interven-
to, che potrebbe peggiorare una situazione gia graver.n;ente
compromessa'’, E comungue grazie alla precisa descmf:mne
che gli ignoti compilatori fanno del sintomo se il riesame odierno
riesce ad identificare tra le affezioni ginecologiche® la presen-
za di un certo numero di patologie specificamente egceiogzchg.
Tralasciando i casi dubbi, quali il passo del papiro Edwin
Smith* nel quale la presenza di amenorrea & giustificata da
un’anormalitd nella parte alta della vagina — un coagu{o del-
l'utero — che impedisce il regolare defluire del sangue all’ester-
no, il carcinoma dell’apparato genitale femminile é.éecumeﬂ-
tato da una serie di descrizioni relative ad affezioni .dek. seno,
dell'utero e della vagina. Cos, il papiro di Kahun éesgnve il caso
di una donna che durante il movimento patisce forti ém}or}:, ac-
compagnati dall’emissione di un acre odore di carne bruciata.
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E proprio tale odore a rendere possibile una diagnosi: se ellg
ti dice: Emetto odore di carne bruciata; allora dirai- é un nemsu
dell’uteroV. E importante rilevare 'osservazione che Podore di
carne bruciata, che corrisponde in effetti alla degenerazione ne-
crotica del tessuto tumorale, viene empiricamente annoverato
quale sintomo preminente di una patologia a prognosi negati-
va. Nemsu & infatti colei che divora, come & riferito nel papiro
Ebers, che in molti passi si attiene fedelmente al Kahun, for-
nendo alcune descrizioni legate ad un male che, oltre a procu-
rare dolori, ha proprio questo potere di divorare I’ utero elap-

parato genitale femminile (hmt; mwrz; rmt, ossia la madre), de-
generando in ulcerazione:

Altro (rimedio) per quella che divora nell’utero e che produce una
piaga nella vulva: datteri freschi 1; pianta hekenu I; ciciolo da

spiaggia. Frantumare in acqua e lasciare alla rugiada per una notte,
poi iniettare'®,

Al concetto di nemsu inteso come entita divorante, dotato in cer-
ta misura del potere di alterare e corrompere i tessuti colpiti,
espandendosi fino a causare dolore e 2 provocare la morte, &
relazionabile il significato intrinseco al termine greco, utiliz-
zato negli scritti del C.H., xapxivoc, e meglio ancora
xapwivoua’; evocatore della presenza di un’ entita animata,
capace di movimento, in grado di spostarsi, infiltrando ed ag-
gredendo con le chele i tessuti e gli organi, alcune volte rendendo
possibile la degenerazione in ulcerazioni per le quali era previ-
sto programmare un intervento terapeutico indirizzato a rista-
bilire la crasi umorale, altre provocando negli organi interni
la formazione di neocentita nascoste {(xapxivol kpurtof) in pre-
senza delle quali il medico deve astenersi da qualsiasi cura sia
chirurgica che farmacologica, che potrebbe solo peggiorare Io
stato dell’organismo, accelerando la morte del paziente.
Colpisce la straordinaria capacita di comunicare attraverso
la metafora, che condensa concetti estremamente complessi, a
tutt'oggi diffusi nell’immaginario collettivo al punto tale da co-
stituire una ingombrante eredit inconscia®, malgrado lo sforzo
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che gia Galeno fece di limitare I'etimologia della parola xapxivog
all’aspetto puramente macroscopico di talune formazioni — nel
caso specifico, egli faceva riferimento ad un carcinoma della
mammella — sinistramente somiglianti ad un granchio marino:

spesso vediamo nelle mammelle un tumore del tutto simile ad un
granchio. Infatti allo stesso modo in cui questo ha i piedi da tutte
e due le parti del corpe, cosi anche in guesta malattia le vene si
dipartono dalla massa oltre natura e la rendono simile nell’aspet-
to ad un granchio®.

La scelta di Galeno di privilegiare, a motivazione della sua
affermazione, un carcinoma della mammella, & ovviamenie im-
putabile alla facile osservabilita di queste forme nella loro ge-
nesi ed evoluzione, rispetto ad altre che manifestavano i segni
della loro presenza solo in una fase gia molto avanzata del ma-
le, o ancora a quelle che, individuate a livello di descrizione cli-
nica, - come alcuni tipi di ulcere - non erano peraltro collocabi-
li all’interno di un quadro morboso coerente.

E in base a questo tipo di riscontro che risulta per noi abba-
stanza difficile identificare con sicurezza le patologie di inte-
resse specificamente oncologico tra le molte descrizioni che
compaiono nel gruppo dei testi ginecologici del C.H., costitui-
to essenzialmente dal trattato De natura mulierum, dai libri De
mulierum affectibus e De sterilibus. Questo insieme di scritti,
che a parere di J. Jouanna * & databile a partire dalla meta del
V secolo e che, pur avvicinandosi nella sua struttura - che si
interessa maggiormente alla descrizione delle malattie piutto-
sto che a quella del malato - ai trattati nosologici, fornisce indi-
cazioni su un tipo di medicina molto pit tradizionale di quella
praticata a Cos; un tipo di medicina, ciog, che non si avvale del
supporto che potrebbe pervenire da un quadro metodeologico
generale, ma fa riferimento all’apporto di conoscenze pratiche
dettate dalla vasta esperienza delle intpéovoa, alle quali la mag-
gior parte delle donne per un lungo periodo di tempo ha prefe-
rito ricorrere, come testimoniato sia dal celeberrimo episodio
in cui Erodoto narra la titubanza della regina Atossa nel sotto-
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porsi alle cure del medico Democede, sia dallo stesso autore del
primo libro De mulierum affectibus, quando afferma che....

Eonv Sre tiiol ph iveokoboyow D9 ’8tev vooebor pBdver td voofiua-
Ta dvinto yivépeva, nplv &v Sidaydijvar 1oV intpdv bpbdc Hnd i
voogobong be’ Srov vootst - kol yap aidéovim epélew, kv eldio,
xai opwv Sokéovor aloypdy elvan Hnd dnaping kol dvemoTnpootvig...
Nelle donne che non conoscono origine delle loro sofferenze, le
malattie diventano incurabili, prima che il medico sia stato in-
formato sull’ origine della malattia....in effetti, esse si vergogna-
no di parlare, anche quando sanno; e a loro sembra che sia ver-
gognoso, per inesperienza ed ignoranza...,

Pertanto, la ginecologia costituisce, nella medicina ippocra-
tica, pitt un retaggio della tradizione ostetrica che una vera e
propria specialita medica strutturata; & una tecnica che risen-
te ancora di una patologia della donna intesa come patologia
del diverso, (diverso dalla realts unica di paragone, quella del
maschio - padre, e quindi del maschio - medico), concezione che
vede nella malattia una manifestazione del furore uterino che
colpisce colei che abbia derogato alla sua funzione sociale di
riproduttrice?.

E interessante sottolineare che all'interno di guesta complessa
strutturazione teorica, peraltro, trovano posto certamente due
ulteriori, distinti fattori, che concorrono a delineare i quadri
patologici del C.H.; da un lato la descrizione di fenomeni, su cui
in minor misura gli studi recenti hanno insistito, ma in grado
di comunicare tramite osservazioni naturalistiche, secoli e se-
coli prima della nascita della scienza dall’altro, la costruzione
di una anatomia ¢ di una fisiologia per cosi dire proiettiva, ba-
sata proprio sull'osservazione di quei fenomeni sopra citati, or-
ganizzati grazie alle conoscenze esterne del corpo femminile,
strutturate tramite un processo mentale basato sull’analogia®.

E grazie all'interazione di queste componenti che i testi cita-
ti del C. H. ci offrono la descrizione di alcune patologie in base
alle quali ¢ possibile classificare tre gruppi che, in varia misu-
ra, sono ascrivibili al settore oncologico:
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a) malattie sicuramente identificabili con affezioni _carcinggza—
tose grazie, tra 'altro, all’utilizzo della terminologia specifica
kapkivog (kpomtée, con il significato di formazione nascosta, fﬁia
vista, affezione non ulcerata degli organi interni) e/o xapxive-
ua (termine in cui compare chiaramente espressa E’id{::a del mo-
vimento, della malattia che si sposta) e del verbo corrisp0n§6ﬁ~
te xapxwvodobot In realid, & gis presente anche il termine oxipog,
al quale corrisponde il verbo oxipdopar, ("Hv oxippobéno ol
ufitpar..., Se le matrici diventano scirrose..., Li. 7, 36, p. 378),
ma esso ha ancora una connotazione linguistica estremamente
indefinita, associata al concetto di una durezza non aaturai:e di
un tessuto o di un organo, che non necessariamente costituisce
un tumore. E il futuro scirro della terminologia oncologica ga-
lenica, formazione dura che pud o meno essere collocato nella
classe dei tumori maligni. ' N
b) ulcere, EAxea, nel nutrito gruppo delle quali & 3@6%?0 ideﬁ‘%ﬁ-’b
care alcune affezioni carcinomatose. Tale riconoscimento & in
parte possibile grazie alle stesse affermazioni ippocratiche —
in base alle quali alcune ulcere possono acquisire carattere di
malignitd — in parte proprio dai sintomi descritti che ci con-
sentono di ipotizzarne una natura maligna. '
c) descrizione di quadri sintomatici che, pur non essendo stati
correlati dall’autore, ci permettono di ipotizzare per alcuni di
essi un’eventuale eziologia di tipo oncologico; cid attraverso }’a—
nalisi di alcuni segni quali, per esempio, la presenza di perdite
ematiche o i gonfiori del ventre, talvolta di natura idropica, forse
riconducibili ad ascite. Si pud includere in questo gruppo an-
che una serie di casi di dubbia interpretazione, in cui la sinto-
matologia riconduce forse ad annessiti, cisti, o ad altre patolo-
gie ginecologiche di diversa natura:

"Hv o pfirpo Syovie:, npdoxsivia, xal iy dyg, dwar @x}ﬁgp{;‘v Hnd
oy keveldva, xal 680vn Aaubdvel vy vewalony yaotépe kol Todg Ke-
vefvag wal Tig iEbuc, wal &¢ vo oxdhog &8%vn Euninre wal dxrelvey
od &dvavrar - moAddxig 88 wal dxmuvioxovru Epportor vavéuevm? ga*t
bedpsvan drobviiowovow, Ry uh kedong § taunc... Se le matrici si

124

Oncologia ginecologica nell'antichita

attaccano, ..... al tatto si presenta una durezza al fiance. 5i avverte
dolore al basso ventre, ai fianchi e ai lombi; il dolore si estende
alla gamba, che non pud essere allungata. Spesso si forma una sup-

purazione....se essa non & trattata col cauterio o con l'incisione cau-
serd la morte®,

In questo caso, gli interventi terapeutici della cauterizzazio-
ne e dell'incisione che modificano in senso favorevole Ia pro-
gnosi, ci portano ad ipotizzare, piuttosto che una diagnosi di
tumore, una di natura infiammatoria; non solo, ma lo stesso fat-
to che vengano proposte terapie di questo tipo, apertamente
sconsigliate, assieme a qualsiasi altro tipo di intervento, in al-
cuni casi di cancro o sostituite da un approccio farmacologico
e dietetico in altri, ci porta ad avvalorare Vipotesi di una pato-
logia benigna.

Perdite ematiche sono invece segnalate in un passo di estre-
mo interesse, che elenca tra i sintomi diuna malattia, il pitt delle
volte mortale, Uemissione di una secrezione paragonata nell’o-

dore all’'uovo marcio, e nella consistenza, al liquido prodotio
dalla carne cotta;

Poog nupdde péer, olov &8 dhob sldeyBboc movds 18 kol Saobuov, wal
eAeypaivovow al dotépom, wal 68Gvn &k 18 dogbog.... kol th &
ReEpROuEva moAAd... SAN By kol xpbdvog Eyyévntor, 1d dméven afns
& olbv 18 udhiota - pei v olov and wpedv SRTdV Yopde...... Ew 82
T8V Towevtey fodv af piv noddal dndAivvro, OAfyen 82 Swxpetyovav.
La secrezione rossa é abbondante ¢ fetida come un uove marcio,
la matrice & infiammata, con dolove ai lombi.. il flusso & abbon-
dante... se il male si prolunga, si produce grande corruzione... co-
me di carne cotta.. A causa di tali flussi muoione lg gran parte
delle donne, e poche si salvano...(CH., Mul II,2,11. 8,115, D. 249).

1 segni qui indicati richiamano la descrizione presente nel pas-
so del papiro di Kahun precedentemente citato, che gia anno-
verava, tra gli elementi semeiologici, 'osservazione dell’emis-
sione di un odore definito simile a quello della carne bruciata;
se anche il concetto ha subito, nel passaggio alla medicina gre-
ca, alcuni mutamenti (dall’odore, peraltro sempre acuto e per-
sistente, si passa all’aspetto), & inevitabile ricollegarsi a tutta
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una serie di similitudini presenti nei papiri e nel CH,, m@iti dei
quali, tra l'altro, di pertinenza prettamente este‘trice-:gmecg}@a
gica”. In ogni caso, la prognosi di questa affezione & partico-
larmente infausta. .

Inolire, tra le cause di sterilitd sono annoverate le chiusure
parziali o totali della bocca dell’utero, accompagnate da ulce-
razioni che, se persistenti, determinano la secrezione ch un I:‘smO—
re di pessima natura del quale, di nuovo, viene de§a§"1ttc i_od@:
re cattivo (C.H., Steril, Li. 8, 213, p. 409). La descrizione di tali
chiusure & eccessivamente generica per poter permettere una
qualsiasi identificazione nosologica ma, con una certa legitti-
mita, si pud supporre che esse annoverassero anche una certa
quantita di masse tumorali. X

Una descrizione che, pur non essendo assolutamente vaga, &
di dubbia interpretazione, compare nel primo libro del tratta-
to De natura mulierum (Li. 7, 1, 11, p. 327

“Hy ol pfivpo ohsyptiviooy, 18 Supdvia od viveto novedrasw, § nove-
p& wal GAlya - wel dwdrav viionig 4, Eustog abriyv I&a;;ﬁé@v dudray
8¢ v odyy, Budsy vh owla... §) 62 yaorhp 6tk udv oxdnph, &vd 82 ua-
Aok Boty, kol evofivos, wol ueyddn yviveray, xol Boxém &v yaosipl
Evew - fiv 8% Goooovon, kevedy viveray 10 alipoua - tadty sy, ;‘zév
Séxa unvddy 16 olBnue xor’ ddivov abfsras, oléy mep vl v vaotpl é»:
yoboy - Enfv 82 ol Béxa ufiveg napddBrow, funindara § yoothp xal
H8at0C,... xol tég WniSuc wal Tdv tpdyniov Aerviveta, ol ol n{}iﬁsc;
oibovow... "H 82 voboog mulvBuvde dotw. Se le marrici si irfs;‘ia.m-
mano, le mestruazioni scompaiono, o vengono scarse e di cattiva
gualitd; quando la donna & a digiuno, & presa da vomito; guando
mangia, vomita gl alimenti... il ventre & talyolia duvo f@lvofta mol-
le; si riemmpie d'aria; diviene grosso, come in una gmv:dqﬁzfz; ma,
al tatto, pare vuoto; esso cresce a4 poco 4 poco fino a dieci mesi
come in una donng incinta; e quando i dieci mesi sono passari,
il ventre si riempie d'acqua... (la donna) dimagrisce nei.{e spalle e
nel collo, ed i piedi si gonfiano... La malartia & pericolosa.

I sintomi descritti, in questo caso, possono orientarci essen-
zialmente verso due diverse affezioni, una delle quali ¢ la cir-
rosi epatica avanzata; ma la descrizione cosi precisa di un qua-
dro ascitico, accompagnato dalla notazione della scomparsa del
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ciclo mestruale, del vomito e del dimagrimento, ci portano ad
ipotizzare, con una limitata possibilita di errore, la presenza
di un carcinoma ovarico in fase terminale, o di un voluminoso
utero miomatoso. Una difficolth alla formulazione di una pre-
cisa interpretazione diagnostica — interpretazione che anche
oggi pone clinicamente numerose difficolty — era data, comun-
que, dalle scarse conoscenze anatomiche dell’epoca, che non con-
sentivano la distinzione tra utero ed annessi, né Uesatta collo-
cazione degli organi interni®.

Di una carcinosi peritoneale — quella che si definisce odier-
namente addome murato o pelvi congelata —, cioé di una inva-
sione dello scavo pelvico e del peritoneo causata da un tumore
primitivo che pud essere localizzato all’ovaio o all'utero, cosi
come al retto o alla vescica, potrebbe trattarsi nel caso della
descrizione che compare nel primo libro dell’'opera De mulie-
rum affectibus (Li. 8, 2, pp. 14-23); 'autore evidenzia tra i sinto-
mi la scomparsa delle mestruazioni in donne che non abbiano
partorito, febbre intermittente e dolori, emissione di urina spes-
sa che si trasforma in un secondo periodo di tempo in vera e
propria ematuria, vomito e bruciori. I dolori al collo ed il gon-
fiore del ventre possono far pensare ad una localizzazione me-
tastatica e ad un’ascite. In alcune di queste pazienti la scom-
parsa delle mestruazioni pué dar luogo alla formazione di una
massa (¢ ¥ u a) rossa a ridosso dell’inguine che, se incisa, mette
in pericolo la vita di chi ne & affetto; in questo caso si potrebbe
forse essere alla presenza di un linfonodo inguinale, o di un lin-
foma. Si assiste in questi casi ad una inversione del rapporto
di causa ed effetto, in quanto 'amenorrea che viene indicata
come cagione primaria di malattia, in realtane & la conseguenza.

Le descrizioni contenute nel primo gruppo di patologie, sen-
za alcun dubbio, sono riconosciute gia nel C.H. come oncologi-
che. Paradigmatico a tale proposito & il brano che appare nel
secondo libro De mulierum affectibus (Li. 8, 133, pp. 280-283):
in esso si presenta il caso particolare di una associazione di sin-
tomi, che 'autore ippocratico attribuisce, in base alle sue teo-
rie e conoscenze, all’evoluzione di un unico guadro clinico in
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cui la malattia inizia con uno spostamento della matrice verso
Vischio e con un conseguente stato di secchezza che ne contrae
e ne chiude I'orifizio, bloccando il regolare defluire del sangue
mestruale, rinviato cosi al seno. A cid segue una fase di gonfio-
re del ventre, simulante una gravidanza, che richiama con pre-
cisione la descrizione dell’ascite sopra riportata. E a questo pun-
to che

&v ofon titBoio puudnia yviverar oxinpd, & udv péle, vi 82 Sdoow
- xal obx Exmvolvial, oxdnpdrepa 82 alel - elra 28 adrdwy gdovim
wopxivol kpontol, Melddviov 88 wapxivay Essobu, npdrepov 18
grdpara dxmrpuivoviat... napdeopot 62 1§ yvout, kol of doaluoct
oxhnpol, kel BAdmovaw odx dEéa, wol &k tdv Tiildv &g tol spavic
b30van Baiooovo kol Ord the dponddrag, ... kol ol Gndal xopeadia,
ki1 abror whv 10 obpa Aedentvoudvan glon... xvebpe pvubhsc...
‘Oxdrov odv &¢ 1600V npolom 1o ypdvoy, 0d Edvavra dylesg yive-
B, &AL drodldvran bk Tovtdov &y vovenudtav... nelle mammelle
nascono tuwori duri, alcuni piss grandi, altri piss piccoli; essi non
suppurano, ma divengono incessantemente pits duri, e da essi na-
scono cancri nascosii. Quando il cancro & sul punto di formarsi,
dapprima la bocca si fa amara... si offusca l'intelligenza, gli occhi
sono secchi e non vedono bene, e dolori passano dalle mammelle
alle givgulari e sotto le scapole,... le mammelle si svuotano e tutto
il corpo dimagrisce... il respiro & freguente... Quando il male arri-
va a guesta fase, non si pud pit guarire, e c'¢ la morte dell'amma-
lata...

Con ogni probabilita ci troviameo in presenza di due distinte
forme morbose, la seconda delle quali & indubitabilmente rico-
noscibile come un carcinoma della mammella, descritto dalla
sua formazione primaria, macroscopicamente individuata con
la comparsa di noduli duri, di natura non suppurativa, ai quali
'osservazione empirica associa un insieme di segni che per noi
costituiscono, in maniera abbastanza chiara, Uillustrazione di
una metastatizzazione del carcinoma primitivo che interessa i
linfonodi locali fino al collo e, con ogni probabilits, il cervello,
causando offuscamento delle facolta sensoriali e difficolts vi-
sive; cosi come & riconducibile al problema della diffusione del
male la notazione della comparsa in fase terminale di difficol-
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ta respiratorie, se unita all’odierna conoscenza che il polmone
rappresenta elettivamente, assieme alle ossa e al fegato, una del-
le sedi di propagazione del carcinoma mammario.

Nell'interpretazione del passo si pone, a questo punto, un pro-
blema, ciot quello di stabilire quale criterio abbia seguito I'au-
tore nell'individuare, come causa di questa patologia cosi ben
definita, una malattia della matrice che, se a sua volta potreb-
be essere riconosciuta come un cancro dell’utero o degli annessi,
non ¢ senz’altro relazionabile al cancro della mammella in ter-
mini di causa - effetto. L'unione della teoria ippocratica dellu-
nicita dell’organismo con U'evidenza derivata sia dall’osserva-
zione diretta dell’ evoluzione della fisiclogia femminile, sia dallo
studio di alcuni fenomeni patologici, ha condotto in questo ca-
so il medico ippocratico ad accorpare in un unico guadro mor-
boso sintomi che si riferiscono a distinte alterazioni dello stes-
so apparato.

Peraltro, I'importanza del brano consiste proprio in quella de-
scrizione cosi acutamente correlata di un carcinoma della mam-
mella che rappresenta un unicum tra quelli inerenti le patolo-
gie ginecologiche del C.H.: nelle altre descrizioni, infatti, cid che
maggiormente si evidenzia & la comparsa costante di una certa
quantita di segni che costituiscono il quadro sintomatico di ele-
zione per una diagnosi oncologica e per la formulazione di una
prognosi infausta. Essi sono essenzialmente isolati e molto pre-
cisamente localizzati nell’ambito dell’apparato genitale; primo
fra questi & la chiusura del collo uterino che, all’ispezione, ap-
pare duro e contratto, resistente come un fico selvatico. Tale con-
trazione & sempre accompagnata da uno spostamento della ma-
trice stessa:

Toveud Srav ol botépon oxAnpal vévevra ol &¢ 14 aidola tEioymaot
kol ol BouBdves oxdnpol vévevrar, xal xabpa &v toiow aiSolowc
&vii, xuprivoboBo Spyevon. Quando ad una donna le matrici diven-
gono dure e scendono verso i genitali, e l'inguine diventa duro, e
si sviluppa calore alle parti genitali, si comincia a formare un can-
cro. (C.H., Nat. Mul.,, Li7, 31, p. 346; cfr. anche C.H., Mul. II, Li.
8, 159, pp. 336-339).
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La capacita dell’'utero di spostarsi in varie direzioni - verso
il femore, verso i genitali, verso I'alto - finalizzata alla ricerca
di un equilibrio compromesso dalla discrasia umorale costitui-
sce, comungue, un segno costante in affezioni ginecologiche di
diversa natura: basti, a tale proposito, ricordare la patogenesi
dell’isteria secondo la medicina ippocratica. La concezione del-
I'utero come organo dotato di capacita autonoma di movimen-
to, concetto gia presente nel Timaeus?, permane, nel corso del
tempo, anche all’interno del complesso di credenze che forma-
no la medicina popolare.

Altri due sono i segni comuni da annoverare tra quelli rivela-
tori della presenza di un cancro, il calore ai genitali, segno di
infiammazione e le mestruazioni che o vengono scarse e di cat-
tiva qualita, o scompaiono del tutto, con dolori che colpiscono
i lombi, il basso ventre ed i fianchi (C.H., Mul. II, Li. 8, 163, pp.
342-343),

Epidemiae I riporta invece il caso di una donna alla quale, ad
Abdera,

kapxivoua &yévero nepl 10 atibog, kol Sl Tfi¢ Snhfic Eppeev iydp
Boowog... nacque un cancro al seno, e dalle mammelle colava un
umore sanguinolento (C.H., Epid. I, 101, Li. 5, pp. 258-259; cfr. an-
che C.H., Epid. VII, 116, Li. 5, pp. 462-463, che riporta la medesi-
ma versione)

La donna muore nel momento in cui la perdita ematica ces-
sa. L'interpretazione del passo nel senso di una conferma della
diagnosi ippocratica & molto agevole, in quanto la comparsa di
fenomeni continui o intermittenti di perdite ematiche dal ca-
pezzolo indica l'invasione dei dotti galattofori e dei loro affluenti,
perdite che in caso di localizzazione primaria del cancro all’in-
terno dei dotti avvengono precocemente. Vale forse la pena di
annoverare tra le varie ipotesi anche la presenza di un tipo di
carcinoma duttale pill raro, quale quello del Paget che, sempre
associato ad un adenocarcinoma, inizia con una manifestazio-
ne eczematosa e flogosi a volte ulcerosa del capezzolo®. Non
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a caso, inoltre, 'autore utilizza, per definire il flusso, il termi-
ne ixdp; esso corrisponde infatti, nel suo significato di secre-
zione sierosa del sangue, alla qualita dell’essudato sanguigno
prodotto dal carcinoma duttale.

Rimane da esaminare un ultimo gruppo di patologie, riunite
dall’'uso del termine #\ko¢ come denominatore comune. Il vo-
cabolo ha, in realta, di per sé, connotazione piuttosto vaga, es-
sendo utilizzato nelle opere ginecologiche del C. H. indistinta-
mente per indicare le ferite, le ulcere vere e proprie e le piaghe
in suppurazione. La genericiti semantica del termine & propria
di altre opere del Corpus: il trattato De ulceribus, infatti*, in-
clude nella categoria lesioni causate da armi, fistole, ed ulcere
da vene varicose; l'opera tardiva, ellenistica o paleocristiana,
De medico conserva immutato questo uso. Del resto, ancora
Celso® riunisce le lesioni del corpo in un unico gruppo, all’in-
terno del quale & possibile distinguere cinque generi differen-
ti, che includono sia le ferite da corpo esterno, sia i fenomeni
causati da quella che & definita una corruzione interna -...eq, quae
interius corrupta aliqua corporum parte, nascuntur - come il
cancro.

Tale indistinzione, & ovvio, non giova alla possibilita di inter-
pretazione, in senso oncologico, delle descrizioni ippocratiche,
sicché bisogna limitarsi ad annotare che, in un elevato numero
di casi, & I'autore stesso a definire le ulcere a rischio di mali-
gnita, in quanto esse sono in grado di degenerare, corrompersi
e, se non trattate correttamente, di divenire incurabili. Il medi-
co ippocratico osserva, ciog, un gruppo di sintomi collegati al-
la presenza di ulcerazioni dei genitali; essi possono avere un an-
damento prognostico maligno, estendendosi ed arrivando an-
che sino a provocare la morte della paziente:

ai pfitpon Saxvovran Hnd 1fig kabdpoiog tiic LoAMDBEOG YwpecHong
xol Elkobvrar... fiv 82 pheypaivoow ai pfitpor Ond T6v Ehicmv... T
Eixeo En pa@Adov dypubrepa Eotan puéyp pw areveixy... la matrice
st irrita per il flusso bilioso e si ulcera... se le matrici si infiamma-
no per le ulcerazioni... le ulcerazioni peggiorano fino alla morte...,
(CH., Mul. I, 8, Li. 8, pp. 36-37),
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e viceversa, ma pilt raramente, un decorso benigno (C.H., Mul.
1, 66, Li. 8, pp.140-141)

La causa della gravita di tali ulcerazioni & indicata dall’os-
servazione che 'utero & una cavita molle di squisita sensibilitd
nervosa {C.H., Mul. I, 38, Li. 8, p. 95), collegata con gran parte
degli altri organi interni e con Vintelligenza; & facile dunque che
le ulcere che la colpiscono divengano poco controllabili. Tal-
volta, addirittura,

76 Ehog udlov Enotnosy 8y, kol dxwvdlvevosy, &l uh 2uehedivln, xap-
wwvodfivon 1 flksa. L'ulcerazione si ingrandisce, e si rischia, se
nomn & traitata correttamente, che le ulcerazioni divengano carci-
nomatose. (C.H., Mul. I, 40, 1i. 8, pp. 98-99).

L’affermazione ippocratica, in realta, pare in questo caso apri-
re un problema: in assenza, ciog, di pratiche di dissezione che
consentano di esaminare macroscopicamente 'aspetto dell’or-
gano colpito dall’ulcerazione al di 12 di quanto consentito dal-
Vesame del collo uterino, qual’e il criterio che induce il medico
a definire quest’ulcera — e non un’altra — carcinomatosa ? 11
criterio impiegato & apparentemente solo quello prognostico,
che consente di distinguere un andamento clinico legato alla
diffusione generale di un cancro a partenza uterina da queﬂo,
per esempio, di una setticemia causata da un’endometrite e/g
da un’annessite; tali malattie potevano comunque avere un esi-
to mortale, ma la loro evoluzione era in parte, evidentemente,
per il medico ippocratico, gia distinguibile. _ .

Sebbene gli Aforismi consiglino di astenersi da qua};swogkg
genere di intervento terapeutico in presenza di can.cri occulti,
gli autori dei trattati ginecologici hanno a disposizione nume-
rosi tipi di rimedi per le pazienti affette dal cancro, dall'md:u—
rimento per noi sospetto dell’orifizio uterino, e dalle ulcerazio-
ni, al fine di evitare il loro peggioramento e la loro evoluzione
in termini di malignita.

A prescindere dall’utilizzazione di rimedi meccanici quali le
sonde, di cui il medico si serve per ottenere 1'apertura del collo
uterino, e della cauterizzazione o dell’incisione che, come gia
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visto, sono consigliate una sola volta e comunque orientano l'in-
terpretazione diagnostica verso una patologia benigna, 1'approc-
cio terapeutico fondamentale rimane quello farmacologico.

La farmacologia ippocratica & stata ampiamente studiata®;
essa, sulla base di una teoria del pharmakon forse modulata su
quella espressa con chiarezza all’inizio dei Problemata aristo-
telici®, si propone di ristabilire un ordine corporeo compro-
messo da un disequilibrio umorale, che determina la malattia.
Si piega alle esigenze di questa teorizzazione, di certo, anche
una tradizione popolare di origine empirica, basata sull’uso di
pochi semplici appartenenti al mondo vegetale, documentata
nelle terapie descritte nei testi omerici, ed arricchitasi nel tempo
con l'apporto di rimedi animali e minerali.

La terapeutica farmacologica delle opere ginecologiche del
C.H. - in particolare quella dei trattati De mulierum affectibus
- che, apparentemente, assieme a guella dei testi sulle ulcere
e sulle emorroidi, risulta piuttosto confusa, risponde invece ad
un sottostante criterio logico, identificabile, in sostanza, con
quello del pattern del se.....allora utilizzato in De morbis III%.
Nel caso delle affezioni a probabile connotazione oncologica,
si possono distinguere due grandi gruppi di presidi terapeuti-
ci, quelli utilizzati nella cura delle durezze dell'utero, e quelli
invece consigliati per le ulcerazioni. Entrambi questi gruppi,
peraltro, seguono il principio della medicina ippocratica in ba-
se al quale contraria contrariis curantur. Si utilizzano come
emollienti ed umidificanti le irrorazioni di succo di cocomero
selvatico mescolato ad acqua e miele; pessari di ciclamino con
sale e fichi crudi mescolati a miele; cosi come, sempre utiliz-
zando un eccipiente grasso, quale il sego d’oca, di maiale o il
midollo di cervo unito con miele ed olio di iride, si impiegano
il tuorlo d'uovo e la cera bianca battuti insieme. Ancora, unito
con grasso di cervo, miele, mirra, olio di rosa, o con miele e pro-
fumo d’Egitto, compare il latte di donna che abbia partorito un
figlio maschio; elemento gia presente nella terapeutica egizia-
na che ritroviamo, assieme con le fumigazioni di urina e 'uso
del coriandolo, tra quelli consigliati negli scritti del C.H.3, Al-
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tri pessari per ammorbidire I'utero: far bollire colochinto, cu-
mino d’'Etiopia, nitro, sale di Tebe, farina d’orzo, mirra e resi-
na; ancora, ciclamino, aglio, sale, fico e miele triturati ed ap-
plicati. Se nella matrice ¢’¢ abbondanza di bile nera, si usa ce-
triolo vecchio di un anno, bile di toro, fiori di rame e baccari
(graphalium sanguineum). Per le durezze accompagnate dallo
spostamento dell’utero, si interviene, tra I'altro, con fumigazioni
di semi di finocchi o di aglio, mirra calonia, acqua di rosa, se-
mi di peonia mescolati con castoreo e vino profumato.

Le ulcere si medicano con pessari e cataplasmi di sostanze
disseccanti quali le foglie di olivo, edera e rosa; anice, mirto o
TOvo con vino, incenso, mirra come antinfiammatorio, cera bian-
ca; & sempre utilizzata una base costituita dal grasso d’oca o
da quello di bue, e si consiglia 'uso della carne di bue e della
lana per ricostituire i tessuti. Si distinguono le ulcere in base
alle secrezioni che producono, per sapere se riguardano una al-
terazione locale o che interessa tutto I'organismo; & preoccu-
pazione costante mantenere le lesioni pulite con lavaggi, affin-
ché non assumano un cattivo aspetto e degenerino. Nel caso in
cui, a seguito di una terapia disseccante, le perdite derivate da
ulcerazioni uterine diminuiscano quantitativamente, ma assu-
mano un carattere maggiormente corrosivo - derivato da un ac-
centuarsi in esse della presenza di bile - si cerchera di umidifi-
care tutto il corpo con bagni caldi e carni bollite nell’aneto e
nel finocchio, in modo da favorire la diluizione della sostanza
in eccesso, e da renderla il meno irritante possibile (C.H., Mul.
I, Li. 8, 66, pp. 138-9).

Notevole 'uso di bagni e lavaggi, revulsivi ed emetici quali
il mercuriale, la pianta di mercorella. L’elleboro viene utilizza-
to come purgativo generale primario.

Naturalmente, in maniera conforme alla teoria ippocratica,
una parte fondamentale nella terapia & svolta dal regime ali-
mentare, dalla dieta. Gli alimenti piti ricorrenti sono le carni
di montone, agnello, maiale bollite; le erbe cotte, la torpedine,
I’anguilla, il vino e il latte, il cavolo che ritroveremo molto pre-
sente nella terapeutica di epoca romana?.
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In realtd, sia per la diagnosi che per la prognosi e, conseguen-
temente, per la terapia delle affezioni ginecologiche qui tratta-
te, come in tutta la medicina ippocratica, 'elemento costituti-
vo ¢ il costante riferimento all’'uso e allo studio dei segni: il me-
dico ippocratico, cio®, nonostante i limiti impostigli dalle co-
struzioni teoretiche e dalla scarsa conoscenza dell’anatomia, rag-
giunge, attraverso l'osservazione, risultati notevoli, applican-
do una metodologia clinica che si fonda sulla ricerca dei segni
che caratterizzano una certa patologia®.

E, d’'altra parte, anche quando la medicina si fonda - come
oggi - sull'applicazione delle conoscenze scientifiche proprie del-
le discipline di base, il metodo non & dissimile da quello della
medicina razionale dell’eta classica, derivata dalla filosofia na-

turalistica, alla ricerca I'una e I'altra dei semeia della malat-
tia®,
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MALIGNANT TUMOR IN THE MUMMY OF FERRANTE Ist
OF ARAGON, KING OF NAPLES (1431-1494)

GINO FORNACIARI
Istituto di Anatomia e Istologia Patologica
Laboratorio di Paleopatologia
Universita degli Studi di Pisa, L.

SUMMARY

Ferdinand Ist of Aragon was king of Naples and an important
figure in the Italian Rennaissance. He died in 1494 at the age of
63 and his preserved mummy was recently exhumed in the Basilica
of S. Domenico Maggiore in Naples.

During the autopsy part of a hollow organ came to light which was
labelled probable rectum. After re-hydration and cutting the
specimen appeared a dark brown colour with numerous whitish
areas of varying diameter (0.5 - 3 mmy)

Immuno histological studies together with electron microscope
analysis clearly demonstrate that.

Ferrante Ist of Aragon, King of Naples and leading figure of
the Italian Renaissance, died in 1494 at the age of 63; his mum-
my has lately been exhumed in the Neapolitan Abbey of S.
Domenico Maggiore!.

The autopsy of the artificial mummy of this obese individual
(Fig. 1, A) evidenced in the small pelvis a fragment of hollow

Parole chiave/key words: Paleopathology - mummies - Renaissance
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