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SUMMARY

CONTRIBUTION TO THE HISTORY OF ARABIC PHARMACY.
ORGANIZATION OF THE PHARMACY PROFESSION,
PHARMACOPOEIAS, AND DRUGS DISTRIBUTION

The article illustrates the history of Pharmacology in the Arab world.
The Author analyzes the relations between medical and pharmaceutical
sciences before the X" g century, he describes the first pharmacopoeias,
the most important works in the X' * and XI® centuries, the organization
of the pharmaceutical profession, and the history of Arabian
Pharmacology from the XII' " to the XVIIT" century, through the lives
and books of the most important medical writers.

Nous sommes a Qayrawan, capitale de I'Ifrigiya et du Magreb,
en ce début du X™° siécle, sous le régne de la dynastie des
Fatimides. Ville fondée par ‘Ugba, au VII*™ siécle. Qayrawan
rayonne, par ses activités sur les plans politique, économique,
culturel. L'autorité de I'Etat musulman s'exerce, en toute quiétude,
sur cette vaste région, y compris la Sicile.

Key words: History of Arabian Pharmacology - X/XVIII Centuries - Pharmaceutical
Profession.
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Dans une maison spacieuse, les gens affluent, se bousculent
dans la salle d'attente du célébre médecin Ibn al-Gazzar. Celui-ci a,
en effet, acquis la notoriété dans le domaine de la médecine. Il
regoit ses patients, a tour de rdle; aucune faveur. n'est accordée,
méme pas 4 Nu‘man, neveu du gadi A la fin de chaque
consultation, Ibn al-Gazzar rédige une ordonnance (wasfuh), qu'il
remet au malade en le priant de s'adresser 2 la pharmacie, sise dans
la piéce attenante. L4, son assistant Rasiq dispense les médicaments
prescrits, préparés d'avance par le pharmacien Ibn al-Gazzar, selon
les formules des Anciens ou ses formules personnelles. Rasiq
aligne les remeédes, en explique le mode d'emploi et la posologie,
puis pergoit le montant de l'ordonnance médicale, auquel il ajoute
les honoraires du médecin; Ibn al-Gazzar n'aime pas avoir des
contacts d'argent avec ses malades. Cependant, I'historien Yaqut al-
Hamawi rapporte qu'Tbn al-Gazzar est notoirement connu pour ses
bienfaits, et qu'il distribue bénévolement les médicaments aux
pauvres'. Ainsi, par cette pratique nouvelle de l'exercice de la
profession médico-pharmaceutique, on peut affirmer qu'lbn al-
Gazzar, dés le début du X*™ siécle, a consacré la spécialisation, par
la séparation de l'acte médical et de I'acte pharmaceutique.

Nous verrons plus loin qu'lbn al-Gazzar a rédigé des oeuvres
importantes, qui constituent & la fois des traités de matiére
médicale et une véritable pharmacopée. Pour ces raisons, nous
avons propos¢ de le surnommer pére de la Pharmacie Arabe.
Revenui 4 la ligne dans cette contribution a I'¢tude de l'histoire de
la Pharmacie Arabe, et en particulier l'organisation de la profession
de pharmacien, nous avons adopté le plan suivant:

L. Médecine et Pharmacie, chez les Arabes, avant le X*™ siécle:
L'héritage des Anciens -droguier arabe enrichi -les premiéres

pharmacopées: le Grabadin de Sapur - le Continent de al-Razi
(Razes).
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1. La Pharmacie et son Organisation, dés le X™° siécle:

r & éme
1- Les grandes oeuvres et les pharmacopées, au X™° et XI

siecles: ‘ ' o
- Tbn al-Gazzar (X siécle): le Viaticum et 1' Itimad )
- Tbn Sina (Avicenne) - ( XI™™ siécle): le Qanin et I'Epitre

tabulaire ‘ N '
- al-Birtmi (XI°™ siécle) et son Traité de la Pharmacie.

2- L'organisation de la profession pharmaceutique -
L'établissement de la hisbah - le muhtasib et I'amin - les fraudes et

les falsifications.

1. La Pharmacie Arabe, a partir du XII'™ siécle (et jusqu'au
XVIIFP™ siécle):

1- Les principaux auteurs et leurs ouvrages pharmaceutiques:

- Ibn Zuhr, al-Gafigi (XII°™ siécle) .

- Ibn al-Baytar, Koheén al-*Attar (XIII™™ siécle)
- al-Antaki (XVI™™° ‘siéclle)

- al-Gaza’iri (XVIIT™ siécle).

1IV. Conclusion

1. Medecine et pharmacie, chez les Arabes, avant le X™° Siécle

Durant des siécles, depuis l'Antiquité jusqu'au début de la
période arabe, Médecine et Pharmacie ont été. cqnfondues en une
méme science. Le méme praticien exargmaxt les 'mala('ies3
établissait un diagnostic et dispensait les médicaments. C'est ainsi
que I'on peut constater que chez les Grecs comme ch,ez Igs Arab,es:
jusqu'au début du IX™™ siécle, les grands. noms.de medeqns ont été
aussi ceux des pharmaciens célébres. Dioscoride et Galien seront

193



Radhi Jazi

les savants les plus admirés par les auteurs arabes, durant des
siécles; ils sont cités en référence dans leurs ouvrages.

La période arabo-islamique commence avec les médecins
chrétiens de la célébre école de Joundisabiir (ou Gondesapur)® en

Perse, venus s'installer a Bagdad, appelés par les Califes, dés le
VII*™ siécle.

Des familles de médecins se sont illustrées:
- les Buhtisu*
- les Ibn Masawayh ou Mesué, Yuhanna - Jean Mesué, pour
les Latins - étant le plus connu
- les Sarabiim, ou Sérapion.

Ce sont ces médecins qui,  la requéte des Califes de 1'slam, ont
traduit les ouvrages grecs anciens, & Bagdad. Le Calife al-Ma min,
fils de Harun al-Rasid, passionné de la Science, offrait alors a
Hunayn® pour toute oeuvre traduite du grec en arabe, son pesant
d'or. C'était le Siécle d'al-Ma’miin. Les auteurs arabes ne se sont
pas contentés d'étre de simples traducteurs. Les éléves ont
ambitionné d'étre, 3 leur tour, des maitres. Ils ont étudié les
ouvrages des Anciens, les ont critiqués, vérifiés, corrigés, y ont
ajouté les résultats de leurs observations, travaux et recherches,
mais avec un esprit nouveau. Encouragés, moralement et
matériellement, par les Califes, les savants arabes ont entrepris des
missions scientifiques et médicales, vers des pays lointains, la
Chine, I'Inde, pour découvrir de nouvelles médecines; et c'est ainsi
qu'ils ont enrichi le droguier, et par la suite, la pharmacopée arabe.

Le Droguier Arabe:

Témoins de cet apport, des noms d'origine arabe: ambre, henné,
safran,séné, tamarin, turbith.... ‘

Des drogues nouvelles, provenant des trois régnes -végétal,
minéral, animal - viennent s'ajouter a la liste des drogues héritées
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des Anciens, et la liste s'allonge au fur et a mesure durant cette
période. Rappelons, pour I'histoire, quelques drogues:

1) Le Camphre: Ce sont les Arabes qui 1'0nt‘introduit dgns ia
pharmacopée; il a été ignoré des Grecs et des Latins; la mcntu’m a
plus ancienne en Occident, dit Em. Perr;)n‘fe(p.?%), est'celle }?P e% a
faite le prince arabe Imru’l-Qays, au VI sslecle. Et c'est Ishaq 1ibn
“Imran’ qui a décrit le raffinage du camphre’.

2) Le Musc: Inconnu des Anciens; Discoride et Galien‘ ne 1'ogt
pas mentionné.Ce sont les Arabes qui, les premiers, l'ont introduit

dans la thérapeutiqueﬁ.

3) Le Safran: Ce nom vient de l'arabe asfa’r 'qui signiﬁeh la
couleur jaune. Connu dés ' Antiquité, le saffan a e&i een.?n:»gue chez
les Arabes; ils le cultivérent en Espagne, des le X°™° siécle, créant
une tradition qui se maintient a ce jour".

4) La Casse: Em. Perrot (p.1428) affirme q,ue ce spnt les Aratzgi
qui ont introduit la pulpe de casse dans la thcrapeuthu'e,. au X-I
siecle, comme laxatif agréable. Et le Dorvault (p.323) d aJOuter.. ‘Ce
sont les médecins arabes qui l'ont introduit da;zs la n_mtzgre
médicale. Mais, en fait, le médecin de Qayrawan, Ishaq ibn
Sulayma?m8 a, dés le IX™™ siécle, évoque les gousses de casse’.

5) Le Tamarin: De l'arabe tamar hindi - a été vanté par les
auteurs arabes.

6) Les Myrobolans: Ces fruits de divers Temfinatlia ?nt i’:te
décrits dans les ouvrages arabes. Mesug, puis Isha’q ibn ‘Imran,
puis Razés - dans le Hawi (Continent) ont évoque ces drogues,
astringentes, riches en tanins.
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7) L' Asa-foetida: 1e hiltit est connu des anciens en Asie, mais
elle fut apportée en Europe par les Arabes dit Em. Perrot (p.1673).
On ne peut affirmer si les Grecs en aient eu connaissance.

8) La Civette: ou zabad, zabadah en arabe; cette substance

secrétée par la civette ou chat musqué, a été utilisée chez les
Arabes comme parfum et reméde.

9) L' Ambre gris ou ambre vrai: produit morbide du Cachalot, a
été introduit par les auteurs Arabes dans la pharmacopée; Ibn
Hasan, Ibn Sina et d'autres l'ont largement décrit.

10) Bien d'autres drogues ont été introduites par les Arabes dans
la matiére médicale; nous citerons, a titre d'exemples connus:
arganier - bézoard - curcuma - girofle - galanga - jasmin - Jjujube -
muscade - noix vomique - santal - séné - sébeste -tabachir -
zédoaire (cf. L. Leclerc, pp. 232-233).

La découverte et l'introduction des ces médicaments nouveaux
ont enrichi le droguier Arabe; et la botanique a fait de sérieux
progreés. II en est de méme de la Pharmacie Chimique, de la
Pharmacie Organique et de 1a Pharmacie Galénique. L'invention et
la mise au point de nouvelles techniques, telles la dissolution, la
filtration, la calcination, la sublimation, ont permis a la Pharmacie
Chimique de progresser sensiblement. Les Arabes ont ainsi, par
exemple, préparé le sublimé corrosif, et utilisé le mercure dans la
thérapeutique. La fermentation, la distillation - par l'alambic - ont
permis de préparer l'alcool éthylique - le fameux al-kuhil - T'acide
acétique, faisant ainsi évoluer la pharmacie organique. Enfin, la
pharmacie galénique a enregistré, grice aux auteurs Arabes, un
progrés certain. Nous verrons que le Viaticum d'Tbn al-Gazzar, au
X™° siécle, comporte 35 formes pharmaceutiques, dont les

tablettes sublingales - 4 laisser fondre sous la langue - et les
suppositoires.
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Les Premiéres Pharmacopées ou Aqrabalins, (avant le Xéme
Slegi)s acquisitions nouvelles réalisées par les Arabes glansaiei::
diverses matieres: matiére‘ méd1’c§1e, drogulle,r, ) aréx:s ©
chimique, organique,pharmacie galénique ont et§ frzz?érence
publiées dans des recueils et ouvrages pouvant servn1 e‘m Ortant;
qu'on peut assimiler a des pharmacopees.éln;es‘c}erx p u:,. imp
ouvrages que nous presentons, pour le IX™ siecle, sont:

- Le Grabadin de Sabur (Sapuf)
- Le Continent d'al-Razi ( Razes)

badin de Sabur: .
Y IIfafinr est Sabur ibn Sahl al-Kusag - conrﬂmhen Occident ;misb l;
nom de Sapur, médecin-pharmacieq de 1'Hopital _deﬁ {oun lzs}; bt;r
(ou Gondesapur). Son ouvrage S'il?tﬂiuléi al- Aqrabadins (c}z —n o
ou La Grande Pharmlc(z)copée, quahf;'ee par 1e815’(r)ojfegseur 0
j jciel . Sa date est d'environ .C.. .

prelrjzer:lgto jz‘gf;'din - devenu Grabadin dans la langue f:rangalssae é
est d'origine grecque; il est entre Flans la langue arabe apre:[ pfis 1%3
dans le syriaque”, et signifie: l'ouvrage compo ar(l1 e
médicaments simples et composes, lels formule's, ’1es mi> ec’est
préparation, la posologie, la conservatlofl des rx'ledlc.':lmen1 s- oot
donc bien 1'équivalent d'une pharmacopée ou d'un formulair ..déré
Grabadin de Sapur, par la richesse de son contenu, 1c;st c'on31 °
par Hervé Harant comme ['ancétre de nos codex". Lou‘[\.lr'clgeS
comprend 17 chapitres, correspondant aux formes pharmaceutiqu

utilisées a 1'époque; ce sont:

1 - tablettes 10 - collyres

2 - pilules 11 - onguents (ou pommades)
3 - poudres 12 - pansements

4 - electuaires 13 - lavements

5 - confits 14 - médicaments secs

6 - loochs 15 - poudres nasales o
7 - sirops 16 - médicaments de 1'épistaxis
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8 - robs 17 - médicaments de 1a sudation
9 - décoctions

2) Le Continent de Razes:
al-Hawi est l'oeuvre capitale d'al-Razi - le Razés ou Rhazes de
1'Occident; elle a été traduite en latin sous le titre de Continent.
Rappelons qu'al-Razi est le plus illustre nom de son époque; né
vers 864, en Perse, il y retournera pour mourir en 932 J.C. Cet
amateur de luth et de musique, devenu poéte et philosophe,
rencontra fortuitement, a I'hdpital al- ‘Adudi de Bagdad, le
pharmacien responsable; al-Razi se passionna alors pour les
médicaments, et deviendra, selon Ibn Abi Usaybi‘ah, le Galien des
Arabes (11, 343). Le al-Hawi ou Continent est un traité de
médecine volumineux, en 22 Livres; seul le Livre 22 nous interesse
et constitue une véritable pharmacopée. L'auteur y présente plus de
900 médicaments simples avec leurs monographies. Viennent
ensuite les médicaments composés, avec leurs modes de
préparation, puis les fraudes et falsifications, puis les succédanés
pour remplacer les manquants... éternel probléme ! Enfin, l'auteur
ctudie les poids et mesures de la pratique officinale. C'est al-Razi
qui introduit, pour la premiére fois dans la pharmacopée, le
mercure, 'oxyde jaune de mercure, le vitriol, le sulfure d'antimoine
et le sulfure de fer. L'alcool figure également dans le Continent.
Ainsi, 4 la veille du X*™ siécle, la Pharmacie était organisée.
Les pharmaciens ou sayadilas disposaient des premiéres
pharmacopées ou Grabadhins, qui servaient de référence dans les
officines. Le Grabadin de Sapur et le Livre 22 du Continent de
Razes constituent les pharmacopées les plus riches de cette période.

IL. La pharmacie et son organisation, des le X siecle

A lorée du X*™ siécle J.C, la profession pharmaceutique
continuera & s'organiser, a faire progresser ses structures. Des
oeuvres pharmaceutiques importantes et de nouvelles pharmacopées
paraitront, au X°™ et X[*™ siécles, et méme plus tard.Des textes
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contrdlée.

. r d
1) Les Grandes Oeuvres Pharmaceutiques et les Pharmacopées des
Xe-XIe s. o .
Nous retiendrons celles des principaux auteurs: Ibn
Abulcasis- Tbn Sina-al-Birtni.

al-Gazzar-

a) Le Viaticum et I''Itimad, d'Ibn al-Gazzar:

Gazza ison a
Nous avons, d'entrée, décrit Tbn al-Gazzar, .dans 15;3 irtza;sar -

> . C

a tdecine et la pharmacie, solli
ayrawan, exercant la me lapk P e
Qox}llxrbreux patients. Son assistant Rasiq dl'spensant les reme s
. ant du X°™ siécle (898-980 J.C.) a écrit de nombreux ou ,

sav

cie: »
t nous retenons pour la pha@a . s
‘1i§mZ&d al-musafir ou Viaticum, titre de la traduction latine; il

i t en hébreu.
soalement traduit en grec € L ‘ coros
egaIlJe Viaticum comporte 7 Livres, décrivant les maladlgs du tsrpy

i ¢ en
et leurs traitements. Mais la pharmacie et }es me:hcse;rix;ln ey
occupent une place tellement prépondérante qu'on peu a1 e
Viaticum & une pharmacopée. De nombreuses form; e }1101' oy
décrites, avec leur mode de préparation, le mod? tzum;};s ;om
; i I édanés  éven
i tions et les succédané !
sologie. Les falsifica R
Ii)r?diquégs. L'auteur précise, pour chaque, f?rmule, st s
personnelle ou si elle est empruntée aux predecessexllrs,m aédicament
il préci e le
i tous les cas, il précise qu
modernes. Mais, dans cas, e oo
e a été Srimenté par lui-méme et frouv A
TOPOSE a €1¢ experimen \er ’ e,
’ 3135 formes pharmaceutiques ont éte recensees par nf)u; m e
Un nota bene: Tbn al-Gazzar -réputé étre le médecin tes 5mposé‘
) I4 A r . c :
et des déshérités- s'est intéressé au cofit du medm?metn e
le médecin, dit-il, doit choisir la formule convenable et a \
i i 1 hapitre 6). o
oiit (cf.introduction du ch ‘ corence
C Ibf.’l al-Gazzar conseillera notamment de recourir de' p;;:m e
aux drogues locales plutdt qu'a celles importées, qui
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cheéres. ' i té ‘
¢ res En c'f’:la, on peut dire qu'il a été un précurseur dans le
omaine de I'économie de santé !

2) al- Ttimad:

Clest un bel ouvrage de matiére médicale, équivalent 3 une
p}’lall'macopee. On y trouve 280 monographies de simples, d'ori iﬁ
vegetale et minérale, 3 l'exclusion des médicaments, d'orig' .
animale; ceux-ci sont traités a part, dans un ouvrage ueg Hie
{raflucteur Constantin I'Africain a signé de son nom et ; il .
intitulé: De animalibus (XI™ siécle). e

b) Le Tasrif

Kitab al- Tasrif fi’'l-mudawat wa al-tadbir ou: Pratique d
rechfznge pour qui est dans l'incapacité de composer des remqédes )

Lautf:ur: Abﬁ’l—Qésim al-Zahrawi, baptisé en Occident:
Abulcasis - qui a vécu au X*™ siécle (mort en 1013 J.C )- né é
Ezzahra, p’rés de Cordoue. Le Tasrif est une voiul-nineuse
pharmac:opee: sur les 30 Livres, 23 traitent des médicaments
composes, et le Livre 27 des médicaments simples, classés
ordrf: glphgbétique. Selon Goris (1,17), Abulcasis a décrit le mf(?r
de distillation de I'eau et le mode de préparation de l'acide acétiquee

c) Lc,a anon d'Avicenne et son Epitre Tabulaire :

’ L.Avwenne des Latins, surnommé gayb al-Rays par les Arabes
l'dristote de l'Islam et son Hippocrate par d'autres auteurs arab ,
est, selon le professeur Henri Jahier'>,un des sommets de la P e's,
Humaine. 11 a vécu de 980 3 1037 J.C. e

‘ Sur les 5 livres du Qanin fi'l-tibb (Canon de la Meédecine), le
lelresL I.I et }/Isont consacrés aux médicaments: e

- Livre II: intitulé D 2di s si ;
momgrphics s.ast seon rfise Sn:‘zedzcamenm simples; on y trouve 798
643 simples d'origine végétale
81 simples d'origine minérale
74 simples d'origine animale.
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28 chapitres au total, chaque chapitre correspondant & une
des 28 lettres de I'alphabet arabe.

Ibn Sind indique: le nom, la description de la drogue, la
meilleure qualité - celle qu'il conseille de choisir -les caracteres,
puis les indications thérapeutiques, et les succédanés éventuels.

Une originalité: l'auteur s'intéresse a I'esthétique al-zinah, et
décrit 1a maniére de soigner les tiches de rousseur, d'enlever les
tatouages- on y pensait déja ! -les verrues, et tous les soins de la

peau et du corps.

2 . Le Livre V- Son titre est Des médicaments composés ou de
I'Agrabadin; Tbn Sina dit que ce livre constitue une pharmacopée
(Grabadhin) de l'ouvrage (texte arabe, I1I, 309). Il comporte 12
chapitres, chacun d'eux comportant des formes pharmaceutiques:

A noter que le chapitre 8 s'interesse aux Tablettes médicinales;
60 formules y sont décrites, et l'une d'elles porte un nom de
fantaisie: les tablettes de I'Astre.

La fin du Livre V est réservée aux poids et mesures.

L'Epitre tabulaire ou al-Risalah al-alwahiyvah:

Le manuscrit, découvert seulement en 1954, chez un
bouquiniste des quais de la Seine a Paris, a été publié par le
professeur Mohammed Souissi, en 1975, par "Université de Tunis.

Cette épitre comporte 149 tables ou fiches thérapeutiques, &
raison d'une fiche par maladie. Avicenne y dresse la liste des
remédes proposés, et la forme galénique adéquate. Au total, 539

médicaments simples y figurent.

d) Kitab al-saydanah fi'l-tibb ou le Traité de la Pharmacie
Médicale, d'al-Birini (XI"™ siécle):

Cet ouvrage n'a pas été cité par L. Leclerc; on doit sa
publication & Hakim Mohammed Sa‘id, président de la Fondation
Hamdad 2 Karachi, a I'occasion de la célébration du millénaire de
1a naissance d'al-Birtni. (1973). al-Birtni (973-1048 J.C.) est le
contemporain et 1'ami d'Avicenne. L'orientaliste allemand Edward
Sachau le présente comme la plus grande intelligence que l'histoire

201



Radhi Jazi

ait j .
att jclzma,z; connue. ’L'oeuvre pharmaceutique de ce savant
o %c opedique fait découvrir un grand nom de Ia Pharmaci
abe. : iruni "
Nous devons a al-Birini des définitions magistrales du

Pharmacien (al-saydali
) savdali) et de l'art ph .
Jugeons utile de rapporter ici: pharmaceutique que nous

1- Le Pharmacien:

, §aydanah ou. saydalah, dit al-Birtni, sont des term
eqz;zlvalen?s, utilisés pour désigner la Pharmacie ”
ot ;é?i)cl)lque q;elsaydandni ou saydaldni - devenus ensuite par
n, sayaali, ou al-saydali avec 1'articl ’
« 0, sa) s i icle el ou al- sont des
salr‘lrg;s qui demg_nent le pharmacien. Ces appellations dérivent du
- ou sandal, en arabe et en anglais- ce bois précieux venu de

I'Inde :
) igt_‘oft _recher.che, et vendu dans les officines pharmaceutiques
al-Biruni continue ainsi ses définitions: .

al ‘S aydala“" est le Pi Cfe’s‘SlC‘Z‘zel au medicament... cecul qm sait Cnotsi
i”edlcanleilt co”’pc*se; pjepa}e Selo” ze‘s Jilellleu}s moaes Cpej atorrs €5,
tets QUE qaecrits aans les ou ‘agés des sa ants emerites

entendons par 13 les pharmacopées célébres.

2- La Pharmacie:
Quant 4 la Pharmacie, al-Birini la définit ainsi:

al-saydanah ! i
espé c); nah est Zart.: Jfann - de reconnaitre les drogues simples, leurs
e e leurs variéteés, leur meilleure qualité.... C'est aussi | :czrt di
anger les ? ions, :
Jod composants des préparations, selon les Sormules

enr egl&“ ees da"»s fes ll vres, ou seZO)l la p’ eSCY lptlon d un auteuy crovant
1}
(F‘S EEICU Iage)' ’ J

0 g .
o nlé tne dpeut qu adrglrer pareilles défnitions, qui sont assez
pletes du Pharmacien et de la Pharmacie, I'art Ppharmaceutique

selon les propos d'al-Birini. Nous remarquerons que dans la
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fois -3 notre connaissance- la notion de préparation officinale,
préparée selon les formules enregistrées dans les livres - entendons
par 12 les pharmacopées- et la notion de préparation magistrale,
selon la prescription d'un auteur croyant.
Par auteur croyant, al-Birlini vise les gens honnétes et non les
charlatans de la profession, dont nous parlerons plus loin.
Quelles sont les qualités du Pharmacien ?
al-Birini exige que celui-ci doive connaitre la force des
médicaments simples et leurs vertus thérapeutiques. 11 doit savoir
également remplacer un produit manquant, en lui substituant un
autre. Enfin, al-Birtni met en garde contre les charlatans et les
fraudeurs, en recommandant de s'adresser aux amins des
pharmaciens pour s'assurer des bonnes pratiques de préparation; les
amins sont les chefs des corporations de métiers, garants de la
qualité des médicaments en ce qui concerne la pharmacie. Ainsi,
al-Birtni a tout prévu, tout édicté pour la bonne organisation de la
profession pharmaceutique.
Dans le Traité de la Pharmacie, nous avons recense:
1059 médicaments simples, dont:
893 d'origine végétale
61 d'origine minérale
105 d'origine animale.

Ces médicaments sont présentés sous forme de monographies.

2- L'Organisation de la Profession Pharmaceutique -Etablissement
de la hisbah
- Le muhtasib et ’amin- le Controle des Meédicaments

Les ouvrages de deux auteurs, al-Saqati et al-Sayzari, traitent de
l'organisation de la hisbah, I'un en Espagne musulmane, au XI™°
siécle, et l'autre au XII*™ siécle, en Orient. Une lecture de deux
textes d'al-Saqati et d’al-Sayzari fait ressortir que ces auteurs ont
rapporté avec précision, jusqu'aux moindres détails, tout ce qui a
trait aux qualités physiques et morales exigées du muhtasib. Elle
permet aussi de nous rendre compte que la hisbah constitue une
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veritable organisation rationnelle de contrdle et de répression des
fraudes, dans toutes les branches de I'activité commerciale.
Nous retiendrons de ces textes les points essentiels suivants:

1) Le Comportement Physique du muhtasib:

Celui-ci doit avoir une tenue exemplaire. Ses vétements et son
corps doivent étre propres et nets. Il doit étre parfumé de musc (al-
Sayzari). Ce physique agréable lui attire la sympathie des gens et
l'entoure d'une auréole de respect et de vénération. Cet aspect
extérieur séme la crainte dans le coeur des fraudeurs, ce qui est de
nature a faciliter sa tiche dans la répression de leurs méfaits.

2) Le Comportement Moral du muhtasib:

Celui-ci doit étre un juriste (al-Sayzari), versé dans les sciences
religieuses. Sa devise consiste & recommander de faire le bien (al-
ma ‘arif) et de prohiber le mal (al-munkar). Par sa pratique des
préceptes de la religion, il doit inspirer confiance et donner
I'exemple. Son équité doit étre notoire (al-Saqati) et son honnéteté
a l'abri de toute suspiscion. al-Saqati et al-Sayzari insistent tous
df:ux sur ce point. Non seulement il se doit de refuser tout pot-de-
vin (raswah), mais il ne doit méme pas accepter de cadeaux. Cette
recommandation sapphque a ses agents qui doivent étre d'une
intégrité absolue (al-Sayzari). Clément et doux dans son
comportement avec le public -sans que cela le méne 2 la faiblesse -
il doit savoir étre sévére avec le fraudeur, sans pour cela aller
Jjusqu'a la brutalité.

Le mui_ztasib, enfin, ne doit se laisser distraire de son contrdle
par quoi que ce soit. Il doit étre toujours vigilant, afin que rien ne
lui échappe.

3) Du Délégué du muhtasib ou amin auprés des Pharmaciens:

Les textes d'al-Saqgati et d' al—ﬁayzari nous décrivent un
muhtasib aux activités trés diverses, contrblant tous les secteurs
com@erciaux. Mais ce domaine étant vaste et nécessitant une
spécialisation pour chaque branche, il incombe au muhtasib de
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recruter et de désigner des délégués (amines), qui sont ses adjoints,
et qui sont placés 2 la téte des différentes corporations.

al-Saqati nous décrit la qualité requise de I'amin-Délégué aupres
de la corporation des pharmaciens:

11 est du devoir du muhtasib; dit-il,

de mettre a la téte de la corporation des pharmaciens un délégué dont il a
reconnu l'honnétets, le respect des lois religieuses, la science parfaite des
drogues, la faculté de les reconnaitre et de les di ¢rencier.

Comment peut-il acquérir cette science ?
al-Saqati précise:

Ce délégué doit avoir a coeur de se mettre en rapport avec les membres
de la corporation, vieux dans le métier, qui ont atteint la mailrise, de
profiter de leur expérience en la matiére; il doit également contacter les
commergants qui voyagent beaucoup a travers le pays, ainsi que les
médecins éminents. Il doit porter tout son effort a la lecture des
ouvrages des Anciens, relatifs au essais des drogues connues, a leur
reconnaissance. Il sait bien qu'il existe des produits similaires ayant les
mémes aspects physiques, mais dont les actions et les effets
thérapeutiques sont différents. Ces drogues ne doivent étre livrées a
l'usage qu'aprés avoir été soumises a l'étude et a l'expérimentation. Les
Anciens ont déja établi un certain nombre d'essais dans cette matiere.

Le délégué du muhtasib auprés des pharmaciens s'informe donc
toujours, afin de parachever sa formation générale, prenant
connaissance de tout ce qui se rapporte & cette profession. Ce qu'on
exige de lui constitue, en fait, I'équivalent d'un enseignement
complet, d'un véritable programme d'études, englobant toutes les
connaissances, celles des Anciens comme des Modernes. Il s'agit
d'une formation continue. On peut déduire de ces textes que l'amin
des pharmaciens est bien le précurseur de linspecteur de la
pharmacie -ces deux fonctionnaires ayant le méme domaine a
contrbler, celui de veiller au bon exercice de la profession

pharmaceutique.
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4) Les Sanctions:

Ces sanctions sont fonction de la gravité des cas, des récidives,
et prévoient parfois les circonstances atténuantes. Elles vont, en
effet, du simple avertissement et du simple bldme -quand il s'agit
d'une premiére faute -a l'humiliation en public (bastonnades),
l'affichage, et enfin a l'emprisonnement, particuliérement dans les
cas de récidives et les cas rebelles. Notons avec intérét que les
Arabes ont prévu, cette sanction supréme, l'interdiction d'exercer
en pays musulman (al-Saqati). Quant aux substances reconnues
fraudées ou falsifiées, al-Saqati signale qu'elles sont automatiquement
détruites par le muhtasib.

5) Le Probléme de la Responsabilité:

Le texte d'al-Saqati nous montre tout l'intérét que les auteurs
Arabes ont porté a ce probléme déontologique.

Le pharmacien est responsable de ses actes et aussi de ceux de
ses employés. La responsabilité, dit al-Saqati, incombe toujours au
patron. Celui-ci, en effet, doit toujours surveiller et contrdler tous
les actes de ses employés. Les textes 1égislatifs et réglementaires de
nos jours ont assuré la continuité de la législation arabe ancienne,
en ce qui concerne les prérogatives de I'Inspecteur des
Pharmaciens, et des sanctions. I en de méme de la responsabilité
du pharmacien. Notre Code de Déontologie en Tunisie - comme le
Code Frangais - stipule que les préparateurs en pharmacie exécutent
les manipulations sous la responsabilité et le contréle effectif et
personnel d'un pharmacien, leur propre responsabilité pénale
demeurant engagée. Ainsi, pour le législateur Arabe ancien,
comme pour le législateur actuel, c'est toujours le pharmacien qui
est responsable de ses actes comme de ceux de ses collaborateurs.

6) Le Probléeme des Remplacements:

Selon al-Saqati, le pharmacien, en cas d'absence, doit se faire
remplacer. Mais chez les Arabes, c'est le titulaire de I'Officine qui
est encore responsable des actes de son remplagant.
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L3 aussi, la législation actuellement en vigueur stipule qu'une
officine ne peut rester ouverte en l'absence de son titulaire, que si
celui-ci s'est fait réguliérement remplacer. Mais le législateur de
nos jours, a pris des dispositions pour que la responsabilité soit
transférée au remplagant.

Le remplacement, dit notre loi organique, doit étre assuré soit par des
. L3 . ,
pharmaciens, soit par des étudiants en pharmacie Justifiant d'un
minimum de scolarité.

Signalons enfin une autre prérogative du muhtasib: celle d'avoir,
sous ses ordres, un Bureau officiel de vérification des poids et
mesures, dont il a également le monopole de la vente, et qui
doivent porter son poingon (misam).

De ce que nous avons exposé plus haut, il ressort que la
Profession Pharmaceutique entre les IX™™ et XI™™® sidcles, a été
organisée, structurée, sur le plan de l'excercice- en devenant
autonome - et sur le plan scientifique, en se dotant de
pharmacopées de référence. Aprés I'héritage des Anciens, les
auteurs Arabes ont a leur tour contribué par leur apport spécifique
considérable. La profession pharmaceutique s'est particulierement
épanouie.

Les diverses catégories d'officines:

Cet essor a engendré une explosion démographique, et les
Sayadilas devmrent trés nombreux. al-Saqati (XI°™ s.) et al-
Sayzari (XH ° 5.) distinguent alors essentiellement deux sortes de
pharmaciens:

1- Les pharmaciens -ou sayadilas proprement dits - installés dans
les sizgs ", dans chaque ville musulmane en corporation, et exergant
dans les dukkans ou officines; ce sont les pharmaciens sedentazres
précurseurs des officinaux de nos jours.

2 - Les sayadilas exercant sur les places publiques, et ayant des
etalages souvent prés des remparts des villes; ce sont les
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pharmaciens ambulants;on distinguait méme d'autres catégories
spécialisées:

- les ‘attarines ou droguistes

- les Sirabines ou vendeurs de sirops.

Cet exercice aurait été un modéle du genre, sans l'infiltration
rapide par les charlatans. Comme toute profession en développement,
des intrus, sans compétence aucune, ont donné libre cours & leurs
méfaits. Cela a été d'autant plus facile que de nombreuses drogues
venaient de pays étrangers lointains, tels 1'Inde, la Chine, et dont le
prix était, par ld-méme, assez élevé. La tentation était donc facile,
et le public était ignorant.

Les fraudes et les falsifications prirent toutes les formes, et les
charlatans s'ingéniaient & imaginer des procédés et stratagémes
incroyables.

Peut-il en étre autrement, dit al-Saqati (p.33), alors que le nombre des
drogues connues (4 cette époque) atteint déja pres de trois mille, et que
chaque jour on en découvre de nouvelles!

Les autorités musulmanes, en Orient comme en Occident
musulman - réagiront rapidement pour parer i cette situation et
veiller sur la bonne pratique des professions. Ce contrdle touche
¢galement la profession pharmaceutique, et son exercice. Il y va de
l'intérét du malade, de la défense du consommateur, et aussi du

respect de la religion musulmane qui recommande le Bien et
interdit le Mal: c'est la hisbah.

Les Fraudes et les Falsifications:

La mission du muhtasib et de son adjoint, l'amin des
pharmaciens, est de veiller essentiellement 4 la bonne pratique de
la pharmacie, et de faire respecter les réglements, en pays arabo-
musulman. Les fraudes devenant de plus en plus nombreuses,
I'exercice de la profession pharmaceutique rencontra des difficultés
certaines; il n'est par toujours aisé de déceler ces fraudes: Toute
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falcification, dit al-Saqati, n'excédant pas le tiers de Ifz firogue ne
peut étre reconnue. al-Sayzari rapporte une anecc‘iote édifiante: un
marchand de safran I'exposait & la vente au public dans un panier
cloisonné; d'un cbté, il placait le safran pur, de l'autre une drogue
dénommée -par I'auteur- crocomagna, qui ressemble. au safran. Le
vendeur, trés habile, et tout en captivant l'attention des g?ns,
effectuait le mélange du safran avec cette drogue au moment méme
de la vente, I'importance de la falsification dépendant de la téte du

client...

Le Serment des Pharmaciens: ,
al-Saqati rapporte que les pharmaciens, des souks et des ¢talages

publics,

doivent se présenter devant l'amin, dans son dukkén. (officin’e) munis de
leurs drogues simples. L'amin les passe en revue, puzs‘les me-langes s?nt
faits en sa présence et sous son contréle. Les pharmaciens ’dozvent préter
serment de ne pas y introduire, par la suite, d ’élémenfs etra.ngers pour
en gonfler le volume, et de n'utiliser, pour chaqz.;e préparation, que du
miel de qualité. Alors, ils pourront vaquer a la cuisson de leur mélange.

Les précautions sont donc prises pour préyénir tqute fra}lde
éventuelle. La prestation de serment constitue ici une mnovation.
Elle fait appel a la Foi. . o

Dans les manuels de hisbah, de nombre;;sses drog'ueg, d'origine
végétale, animale ou minérale, sont étudiées ": on y décrit:

- les caractéres de la drogue

- les qualités d'une bonne drogue

- les falsifications connues a l'époque ’

- les essais rapportés par les auteurs arabes pour déceler
les fraudes et les falsifications. ‘

1I1. La pharmacie arabe, a partir du XII™ siécle:

La Pharmacie Arabe a continué son essor historique. On
rencontrera des noms célébres qui ont contribué au développement
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dfz 1"cl pharmacie et de la médecine. Nous les citons dans I'ordre
ainsi que leurs principaux ouvrages: ’
D {a Famille Ibn Zuhr (Avenzoar) - XII*™ siécle- le plus illustre
Abu Marwén ‘Abd al-Malik Ibn Zuhr, de Séville, a écrit le: ’
Ktt’c'ib al-taysir fi’l-mudawat wa al-tadbir ou: Pour rem:ire aisés
la thérapeutique et les soins de santé, ou l'auteur présente les
monographies de 325 simples, et décrit de nombreux médicaments
composés, sous plusieurs formes galéniques.
2) al-Qalanst - XII™ siécle - auteur d'un Aqrabadin important
comprenant 47 chapitres. Cette oeuvre a 6té étudice par Ié
Professeur Zuhayr al-Baba ( de la Faculté de Damas Syrie) qui
rapporte qu'il ne s'agit pas seulement d'un grabadi;z classiq?le
contenan‘t des simples et des composés, mais que l'auteur a reservé
363 chapltr‘es relatifs a 1a récolte des drogues végétales, au controle
pgzm I;l;t;:es premieres, et d'autres informations pour le
i{) ;;én Rusd {Av'erroés) - XII*™ siécle - auteur de Colliget ou al-
mléd;gf,flen tfsz‘ I-tibb - une partie de l'ouvrage concerne les
4) al—Gﬁﬁqi - Ce grand savant du XIT*™ siecle, qui a vécu en
Andalousie, (prés de Cordoue), a écrit un ouvrage important: Kitah
al-adwiyah al-mufradah ou Traité des médicaments simples s
Ucllle partie 'de ce manuscrit a été retrouvée, comportant - pc;ur le
:lr;s.l,alz }?/;ggttr:rz;lgel)-l chapitres sur 28 (correspondant aux 28 lettres
On y trouve: - 367 illustrations en couleur
- 446 monographies de simples
- et 1578 noms de simples.
5) - Ibn al-Baytar: XIII"™ siécle (1197-1248 J.C)
- de Malaga (Espagne)
Il est l'auteur du célébre Traité des simples - traduit en francais

par Lucien Leclerc en 1883.-(réédité récemment "Insti
Monde Arabe, 2 Paris). ent pour 1'Institut du
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C'est le plus sérieux, dit Lucien Leclerc, le plus complet et de beaucoup
le plus étendu que les Arabes nous aient laissé sur la matiére médicale.

Vu sous cet angle, on peut le considérer comme une véritable

pharmacopée.
Il comporte: 1400 monographies.
Tbn al-Baytar, dans son oeuvre, a introduit l'observation et

I'expérimentation, étant en cela un précurseur de Claude Bernard.
6) KThGn al-‘Attar - XIII'™ siécle - Abi'l-Mana est l'auteur du
Minhag al-dukkan ou la Voie de l'officine, un des meilleurs traités
de la pharmacie, qu'il qualifie de la plus noble des sciences apreés
la médecine (L.Leclerc, 11, 215).

7) Nous citerons enfin, pour étre équitable, d'autres grands noms:

- Muhammad al-Siqilli (fin XIV™™ - début XV siécle) et
toute une famille, célébre en Tunisie.

1 est l'auteur du: al-Muhtasar al-farisi.

- Dawiid al-Antaki: XVI™ siécle - qui a vécu au Caire- auteur
de la TaTkirah, comportant 1700 monographies de simples et
composés. \

- *Abd al-Razzaq al-Gaza’iri: XVIII™ siécle, dont l'oeuvre Kasf
al-rumiiz- traduit par Leclerc- est encore populaire en Algérie.

1V. Conclusion

En résumé, et en conclusion de notre article, nous avons voulu,
une nouvelle fois, jeter quelque lumiére sur l'apport spécifique de
la Pharmacie Arabe 2 la Pharmacie Universelle, durant une période
de T'histoire qui s'étend sur un millier d'années. Dés l'avenement de
1'Islam, -au VII*™ siécle- encouragés par le Prophéte Muhammad,
les Arabes- ou plus précisement les Arabo-musulmans- se sont
intéressés au domaine de la Pharmacie et du médicament. Apres
une période de transition, ou ils se sont adonnés a la traduction des
oeuvres scientifiques des Anciens - notamment des Grecs- les
Arabes se sont surtout distingués par leur apport propre, qualitatif
et quantitatif, aux sciences médico-pharmaceutiques.
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Les premiéres pharmacopées ou Agrabadins ont fait leur
apparition au milieu du IX*™ siécle: le Grabadin de Sapur, puis le
Continent de Razés, suivis, au X*™ siécle, par le Viaticum et
1'Itimad d'Ton al-Gazzar. Leur expansion s'étalera sur plusieurs
siécles: le Canon d'Avicenne, le Traité de la Pharmacie d'al-Birtni
- au XI*™ siécle- les traités de médicaments simples d'al-Gafigi, au
XII™™ siécle, Tbn al-Baytar et K6hen al-‘Attar, au XIII°™ siécle, et
bien dautres... jusquau XVII™ siécle avec al-Gazd’iri. La
révolution dans le domaine pharmaceutique, entamée dés le X*™
siecle, entraina bientdt la spécialisation; l'acte médical et l'acte
pharmaceutique se séparent. La Pharmacie acquiert son idendité
propre, s'érige en profession autonome; elle se dote de structures
spécifiques, se regroupe et s'organise. Les pharmaciens s'installent
dans les souks,en corporation ou sur les places publiques; leur
nombre ne cessant de croitre, ils ne tardent pas a donner lieu, parmi
eux, a l'infiltration de charlatans et de fraudeurs.

D'ou la création de la fonction de muhtasib, dignitaire musulman
chargé par les autorités de contrbler 'exercice des professions; il a,
sous ses ordres, des agents spécialisés, les amins. L'amin des
pharmaciens est chargé - de par sa compétence- de contrdler,
d'inspecter les pharmaciens, et de veiller au respect de la bonne
pratique de la profession. Une réglementation de l'exercice de la
pharmacie est édictée, dés le XI°™ siécle: noms citerons les points
suivants: '

- le probléme de la responsabilité du pharmacien dans l'exercice de
son art; il est également responsable des actes de ses aides et de ses
employés.

- l'obligation de 'exercice personnel.

- l'organisation des absences: le pharmacien qui s'absente de son
officine doit désigner un remplagant compétent.

Les fraudes et falsifications des drogues sont codifiées dans des
ouvrages, tels ceux d'al-Saqati (fin XI™ siécle) et d' al-Sayzari
(XII™ siécle).

L'amin des pharmaciens, et son supérieur hiérarchique le
muhtasib, sanctionnent les contrevenants aux réglements, les
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: R N -
fraudeurs; ces sanctions vont du simple blime a llnterdlctxop

tion est prévu.
rexcercer. L'affichage de la sanc )
de}gette organisation se perpetuera durant des siécles. Les

harmacopées arabes connaissent aujourd’hui un intérét ren<?uve1e.
%es studes. des recherches sur leurs contenus sont entrepl?ses. il
'y a pas d’e rupture, les savants modernes prennent la reléve dc‘as
I:glcieis et des Arabes. Notre histoire est umverselle.‘ Le prog1ies
i 'on 1 as reconnaitre, objectivement, les
continue. Et l'on ne peut ne p emer
contributions de divers peuples, dont les Arabes, au bien-étre de

I'Humanité.
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publié par Hakim Muhammad Sa’id, Karachi (Pakistan), Fondation Hamdad, 1973,
DAWUD AL-ANTAKI, TaTkirat ali al-bab (dide mémoire destiné aux gens d'esprit).
Texte arabe imprimé au Caire en 1935,

JAZI R., La Pharmacie Arabe: percu aur les siécles d'or (article en langue arabe),
Revue Essaydali de Tunisie 1982; 4 (mai).

AMMAR 8., Ibn al-Gazzar er | *école médicale de Kairouan, Tunis, 1994,

! Cfr. Ton Abi Usaybi‘ah,
? Fondée en 435 par Nestorius.
3 Hunayn ibn Ishaq (809-873), collaborait avec son fils Ishaq et son neveu Hubays,
4 Ishag ibn ‘Imran est le fondateur de I'Ecole de Qayrawan, au IXé siecle, il est
originaire de Bagdad.
* Cfr. notre thése de doctorat, p. 72,
S Ce sont des commergants arabes qui l'ont introduit en Occident. La 1ére chévre a
musc a été amenée en France en Juin 1772 par des voyageurs, et installée dans le pare
du Duc de la Vrilliére, & I'Hermitage, prés de Versailles, ot elle vécut trois ans @
Casenave, p.156).
Ce sont les croisés qui auraient introduit le safran en France, en provenance
d'Espagne (Em. Perrot, p. 644). :
Ishdq ibn Sulayman, médecin Jjuif venu du Caire & Pappel de I'Emir de Qayrawan, est
Péléve d'Ishaq ibn ‘Imran, musulman venu de Bagdad. Avec Ibn al-Gazzar, ils
constituent la friade célébre de I'Ecole de Qayrawan.
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9 Cfr.le Traité des simples d'Tbn al,-Baytﬁr {11, 81). . 1930, 5. 58
1© GORIS et LIOT, Pharmacie Galénique. T(.II. I;an;: M]j:’sor;; Pha,r n;;(:ic te Datmas
i Zuhayr al-Bab3a, de la Faculté D
Selon le Professeur y! , har ’ -

Aqra(;)ddin al-Qalansi a eté pubblié et commenté par Z. al-Baba, sons I’égide de
I’Université d’Alep (Syrie) en 1983. . . ) ‘

121 e ler codex parisien parut en 1638- soit 8. sngit;s aprés celui de Sapur.

13 i fesseur 4 la Faculté de Pharmacie ger. .

4 gxz;mc:uprsc;uk‘ quartier ol se groupe une corporation de gens eyterqan‘f le m;rz:
comxzcrcc la méme profession; ce systéme traditionnel se ;{crpe‘cuc a nos JEU?;

les pays ar’abOamusulmans. Le Contréle est institué, dés les Xeme et XIéme siecles.

15 Cfrnotre thése: nous y étudions 44 drogues connues. . '

16 ;f;u]:oavims présenté I'auteur et son oeuvre lors du Jer Collogue znternat.zlonal ;ur Z
Pharmacopée arabo-islamigue qui s'est tenu 3 Rabat (Maroc) du 30 avnl au 3 m

1994,

ed to:
Correspondence should be addl_‘:?ss ‘
Radhi Jazi, Avenue de la Liberté, 77 - 1002, Tunis, TN,
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