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SUMMARY

MEDICAL SCIENCES IN THE BYZANTINE-OTTOMAN AREA, FROM
THE EMERGENCE OF ANATOLIAN EMIRATS TO THE FALL OF
CONSTANTINOPLE (END 13"-HALF 15™)

This article is a short analysis of the first activities of Medecine and Hos-
pitals in the Turcoman and Ottoman Anatolia (end of XIIIth-middle of
XVth). We also ask the question of relationships between Turkish and
Byzantine Medical Sciences until the Fall of Constantinople.

Délimitation chronologique et spatiale

Tenter un survol de I'état des sciences médicales dans 'aire
byzantino-ottomane nécessite au préalable une précision
terminologique. Par aire byzantino-ottomane, j'entends évoquer
d’abord un espace, soit le territoire anatolien et balkanique ol
s'exercérent les pouvoirs byzantin et ottoman; mais je veux aussi
parler d'une période chronologique précise, soit celle qui débute
avec 'émergence en Asie-Mineure de 'émirat ottoman et de ses
confreres, les autres Beys turcs, a la fin du XIIle siecle et qui se
termine par l'occupation de Constantinople et des derniers
lambeaux de territoire byzantin au milieu du XV e siécle par les
sultans de la dynastie d'Osman.

Pourquoi choisir une période qui, rapidement examinée, peut
n’ apparaitre que comme celle des premiers balbutiements de la
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civilisation ottomane et comme un temps de désorganisation
maximale de la culture byzantine finissante? La raison en est
que cette époque des deux derniers sieécles du Moyen-Age'
correspond & une période d’étroite imbrication politique
provoquée par la conquéte turque des E)lovmces enclaves et
petits Etats byzantins d'Asie et d'Europe”, conquete couronnée
en 1453 par la prise de Constantinople. Or si cette imbrication
turco-byzantine des XIIle-XVe siécles est relativement connue
de l'histoire événementielle’, elle est moins clairement percue
des qu ‘il s'agit de I'histoire de la circulation des idées et du
savoir”. C'est que l'on ne voit pas toujours trés bien ce qui put y
avoir d’échangeable entre les valeurs culturelles et scientifiques
du groupe turc issu du monde nomade de la steppe centre-
asiatique, islamisé et formé a l'école arabo-persane, et celles
d'un Empire chrétien modelé trés anciennement par les
catégories mentales de la Grece et de Rome.

La question des échanges intellectuels byzantino-turcs

Il s’agit donc dun vaste questionnement concernant les
échanges intellectuels supposés possibles ou non entre deux
groupes humains que tout séparait culturellement mais & qui I'His-
toire imposa une étroite cohabitation sociale et territoriale. Nous
allons essayer d’appliquer ce questionnement, uniquement au cas
particulier des sciences médicales? En bref, y a-t-il eu contact voi-
re échange entre les médecines byzantme et turque depuis I'appa-
rition des émirats turcs d’Anatolie® jusqu’a la chute de Constanti-
nople et de Trébizond®? Pour répondre 2 cette interrogation
d’ordre relationnel, il faut au préalable se demander quelle était la
situation des sciences médicales & Byzance dans les deux derniers
siecles de son histoire, qui correspondent, en plusieurs domaines,
a un temps de désorganisation et d’appauvrissement. De méme
pour les Turcs: quels pouvaient étre la réalité et le degré d’avance-
ment de la médecine dans les petits Etats semi-nomades de I'Asie-
Mineure turcomane qui, vus des vieux centres musulmans du
Proche-Orient, apparaissaient souvent comme des marches mal
stabilisées politiquement et intellectuellement assez frustes.

Il ne peut étre bien entendu question de retracer ici la longue
et complexe histoire des médecines byzantine et musulmane is-
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sues toutes deux, a des degrés divers, du monde gréco-romain.
Le devenir médiéval de la médecine antique est, de la part des
spécialistes contemporains de I'histoire des sc1ences un champ
de recherches en cours de constant défrichement’. Byzantins et
Arabes préservérent, développeérent et fécondérent I'héritage mé-
dical ancien selon des processus complexes parmi lesquels il ne
faut oublier ni lapport syriaque des traducteurs jacobites et nes-
torien du califa® ni la place éminente occupées par les médecins
juifs dans les cours de Constantinople, de Bagdad ou du Caire’.

Nous nous bornerons & nous demander si, au sein du monde
médical méso et tardo-byzantin, se perpétue une science de qua-
lité, celle par exemple, des Archiatroi de I'Antiquité tardive et du
premier Moyen-Age comme Oribase de Pergame, médecin de
Julien I'Apostat (IVe s.), Jacques le Psychestre, praticien et confi-
dent de Léon ler (Ve s.), Alexandre de Tralles, frére de l'archi-
tecte de Sainte-Sophie (VIe s.) ou le chirurgien du temps d'Hé-
raclius, Paul d’Egine (VIIe s.)'%. A moins que, s'il faut en croire
Anne Comnéne au Xlle siécle, le savoir médical comme les
autres disciplines n’ait eu a patir de I'abandon du gout de l'étu-
de que constate la princesse 1mper1ale a son époque'’.

On peut en outre chercher a savoir si la conquéte turque a en-
trainé l'expulsion pure et simple du modele médical byzantin
pour y substituer une autre tradition scientifique faite de savoir
arabo-persan et éventuellement d'un héritage chamanique
d’Asie-Centrale. Ou bien les Turcs se sont-ils, au moins partielle-
ment, mis a I'école de Constantinople, ne serait-ce que par l'in-
termédiaire des médecins grecs continuant d’exercer dans les
émirats anatoliens?

La médecine byzantine des Laskaris aux Paléologue

En ce qui concerne l'état de la médecine byzantine dans la
derniére époque de I'Empire, dés le temps des Laskaris de Nicée
(1204-1261), il semble bien que la science médicale non seule-
ment ne correspond pas au bilan négatif dressé jadis par Anne
Comnéne mais n'a rien perdu de sa vitalité ancienne, si I'on en
juge par la production et l'influence d'un Nicolas Myrepsos, mé-
decin a la cour de Nicée, dont l'oeuvre sera longtemps utilisée
non seulement en Orient mais méme en Occident o, aussi tard
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qu'au XVIle siecle, elle était reconnue comme Codex pharma-
ceuticus par la Faculté de Médecine de Paris'?. Nicéphore Blém-
mydees, auteur d'un certain nombre d'ouvrages médicaux, fait
ses études de médecine entre 1216 et 1223, a Nicée'® qui dirigée
par des souverains qui se piquent eux-méme de connaissances
médicales'®, apparait comme un centre intellectuel suffisam-
ment attractif pour que, par exemple, les membres d'une am-
bassade germanique composée de lettrés parlant le grec, entame
des discussions suivies avec leurs homologues byzantins, sur la
médecine notamment®.

Sous les premiers Paléologue, des noms sont a signaler com-
me celui de Démétrios Pépagomenos, médecin de Michel VIII et
surtout celui de Jean Aktouarios a la cour d’Andronic II1. Ce der-
nier, urologue de qualité, laissa des ouvrages de référence en ce
domaine, fut le premier & découvrir le parasite intestinal nom-
mé tricocephalus dispar et fait figure de pionnier dans les re-
cherches sur les troubles psychosomatiques!®.

Pour ce qui est des établissements de soins, il semble aussi
que la situation était satisfaisante si I'on se référe au bon fonc-
tionnement de I'hépital du monastére du Christ Pantokrator
fondé par Jean II Comneéne au Xlle siécle: dans l'enceinte du
couvent, se trouvent une école de médecine, une pharmacie, des
bains et un hépital de 50 lits avec service des urgences, chirur-
gie, consultation quotidienne des patients extérieurs, visites a
domicile etc.... Le personnel comprend 16 médecins, une docto-
resse, 8 assistants, un médecin militaire, un spécialiste des am-
putations ainsi que des pharmaciens et des sages-femmes, des
infirmiers et infirmiéres, des hommes et femmes de salle!’.

Ce tableau doit cependant étre quelque peu retouché car I'hé-
pital du Pantokrator parait avoir été une fondation impériale
modele, ce qui ne garantit pas nécessairement les mémes condi-
tions de soins dans des établissements moins prestigieux.

Byzance a l'école des médecins musulmans?

Un autre phénomeéne important doit étre évoqué: il semble
que les savants byzantins, en beaucoup de disciplines, aient pris
I'habitude anciennement d’aller quérir une partie de leur savoir
hors de 'Empire, ce qui laisse peut-étre supposer certaines la-

562

Les sciences médicales dans l'aire byzantino-ottomane

cunes dans les sciences byzantines. C'est du moins ce que pré-
tend Psellos au Xle siecle, qui constate avec amertume que les
Arabes se distinguaient alors par l'étendue de leurs connais-
sances; ils laissaient, constate notre auteur, si loin derriere eux
ces Héllenes orgueilleux de la sagesse de leurs péres, qu'ils regar-
daient avec mépris la demi-culture des Byzantins'®. Et de fait, si
quelques d’étudiants arabes et orientaux venus se former a By-
zance sont parfois signalés'®, le nombre de Byzantins s'inspirant
de la science musulmane, voire allant chercher en terre d’Islam
un savoir plus complet que celui dispensé dans les centres d'en-
seignement de 'Empire, est beaucoup plus remarquable.

Des médecins déja cités comme Nicolas Myrepsos ou l'aktoua-
rios Jean s'inspirent ouvertement des savants musumans, l'un
compilant des recettes arabes dans son Codex pharmaceuticus,
lautre dédiant au mégaduc Apokaukos un livre o1 il donne raison
aux Arabes contre certains principes de Galien?®. Le médecin Jean
Abramios séjourne en Egypte en 1386 pour y chercher des médi-
caments nécessaires 2 la santé de 'Empereur byzantin*'. On a
aussi 'exemple d'un empereur de Trébizonde, Alexis II, s'adjoi-
gnant les services d'un médecin musulman nommé Hodja Lulu®.

Mais, le cas le plus connu de médecin s’expatriant chez les
musulmans pour des raisons de formation scientifique est celui
de Grégoire Chioniades, iatrosophistes et iatrikétatos byzantin
(milieu XIIle-début XIVe s.): la carriére de ce personnage re-
nommé est évoquée par le médecin Georges Chrysokokkes au
milieu du XIVe siecle.

Chrysokokkes, dans une lettre, rappelle sa propre formation
dans la science perse aupres dun prétre de Trébizonde nommé
Manuel?®. Ce Manuel disait a Chrysokkokes

... qu'un certain Chioniades originaire de Constantinople et qui avait étu-
dié toutes les sciences, désira apprendre une autre langue par laguelle il
progresserait rapidement et exercerait correctement la médecine®, car il
avait entendu dire par certains qu'il n'obtiendrait ce qu'il désirait qu'en se
rendant en Perse (...) Passant par Trébizonde oii il eut de nombreuses
conversations avec le Grand Comnéne ('empereur grec de Trébizonde),
et le mettant au courant de ses projets, il fut honoré de la plus grande sol-
licitude. Ayant regu de sa part de nombreux subsides, il partit pour la Per-
se. En peu de temps , il s'instruisit des sciences des Perses et parla a leur
roi qui par chance prit ses intéréts a coeur...
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Chioniadeés recueillit et traduisit en grec de nombreux ou-
vrages scientifiques persans et arabes®®, célebre en Perse puis a
Trébizonde et enfin 4 Constantinople ot il finit par s’établir
comme professeur de médecine®®. Chionades lui-méme parle
dans ses écrits ....des années si nombreuses... (pendant lesquelles
il séjourna)... parmi les Perses, les Chaldéens et les Arabes ...*" jus-
tifiant ses longues années d’étude en terre étrangére par
I'exemple scripturaire de 'éducation égyptienne de Moise et cel-
le Chaldéenne de Daniel®.

Des médecins byzantins au service des émirs turcs

Sil'on se penche sur les cas connus d’activités médicales dans
les Etats turcs de I’ Anatolie médiévale, aucun phénomeéne sem-
blable de voyages d’études en direction des centres byzantins
n’apparait et Constantinople ne semble pas étre un pdle médical
attractif. Le seul contact médical clairement attesté entre Turcs
et Byzance est celui provoqué par la présence dans les émirats
anatoliens de médecins chrétiens, a c6té de médecins juifs; cet-
te présence de spécialistes non-musulmans était habituelle de-
puis longtemps dans les cours du monde islamique®. Les Beys
turcs continuerent apparemment cette pratique: ainsi auprés
des émirs d’Aydin qui occupent I'Tonie byzantine des le début du
XIVe siecle, voit-on figurer des médecins byzantins*® comme Mi-
chel Doukas grand pére de I'historien du méme nom. Ce dernier
raconte que son aieul, a cause de la guerre civile a Byzance,

...se sauva en Asie chez Isd fils d'Aydi n (...) Comme mon grand-pére était
profondemment érudit, maitre dans toutes les sciences de l'extérieur et non
inexpérimenté dans la pratique de la médecine, le tyran l'accueillit bien, lui
fit de riches présents et lui donnant de grands revenus, il l'installa a Epheé-
se. Doukas adopta sa résidence étrangére comume sa patrie, estimant et ho-
norant le souverain étranger et barbare comme couronné par Dieu® .

Vers la méme époque I'émir ottoman Orkhan ne se fait pas
faute non plus de s’attacher les services d'un praticien chrétien
nommé Taroniteés qui, fort de sa position de médecin de cour,
semble avoir une certaine influence sur le souverain turc. Un
prélat byzantin, Grégoire Palamas, prisonnier des Ottomans en
témoigne:
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L'émir ayant été pris de douleurs au foie, on fit venir le bon Taronités, de
tous les médecins celui qui aime le plus dieu en méme temps qu'il est le
plus aimé de Lui.

Taronites obtient d’Orkhan de meilleurs conditions de rési-
dence pour Palamas:

Quand Taronités eut constaté qu'il me serait profitable, tant moralement
que physiquement, d'aller résider a Nicée, il fit tout pour moi et s'efforca
d'en persuader I'émir??.

Ne pas oublier non plus l'influence possible de tel ou tel mé-
decin grec passé a I'Islam et exer¢ant en pays musulman comme
d’apres son nom ce Katib al-Konstantini qui écrit des ouvrages
médicaux vers 1312*. Le médecin turc Hadji Pacha dont il va
atre question plus bas reconnait clairement sa dette a I'égard des

...médecins renommés parmi les chrétiens et les juifs habiles dans I'art de

guérir; que Dieu les place dans son paradis et qu'il les couvre d'un véte-
; ¥

ment de grace et d’honneur™!

Les étudiants turcs en Egypte

Il n’en reste pas moins que ce n'est pas vers Byzance que se
dirigent naturellement les étudiants turcs mais bien vers les
vieux centre d’enseignement d’Anatolie orientale, d'Iran, de Sy-
rie, d'Iraq et surtout d’'Egypte ol Le Caire fait figure de centre
scientifique particulierement prisé par les Anatoliens désirant
s'instruire et, de fait , nombreux sont les gens du Pays de Riim
qui vienne faire leurs études dans la capitale mameltke profi-
tant a l'occasion d'une parenté en turcophonie avec les maitres de
I'Egypte eux-méme souvent de langue turque®. Théologiens, ju-
ristes ou hommes de lettres turco-anatoliens viennent se former
dans les colleges (medrese) cairotes de leur propre initiative ou
mandatés par les émirs d’ Asie-Mineure qui ont un besoin urgent
de former des cadres pour leurs jeunes Etats: ainsi, dans la
deuxieéme moitié du XIVe siécle, de futurs grands intellectuels
ottomans comme le poete et historien Ahmedi*®, les juristes Fe-
nari et Bedreddin séjournent-ils longuement au Caire’” ot ils
ont été précédé par leur condisciple Hadji Pacha qui sera le pre-
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mier grand nom de la médecine turco-anatolienne puis ottoma-
ne, le Ibn Sina turc ainsi qu'il fut surnommé ultérieurement.

Hadji Pacha, I'Avicenne des Turcs
Le biographe ottoman du XVle siécle, Tashkoépriizade lui
consacre une rubrique relativement breve:

Le savant et méritoire mollah al-Hadj Pacha se rendit au Caire pour ses
études (...) Il étudia la médecine jusqu'a v exceller et fut nommé médecin-
chef de I'hdpital du Caire, divection qu'il assura de la meilleur facon. Il com-
posa le Kitab al-Shifa’ fi-t-tibb (Livre de la guérison par la médecine), qu'il
dédia a l'émir d'Aydmn, Mehmed. Il en tira ensuite une version turque™.

Les recherches du médecin turc A.S.Unver dans les années
cinquante de notre siécle permettent de suivre plus précisem-
ment la carriere du premier grand médecin ottoman. Originaire
de Konya ot il naquit vers 1335, il est envoyé par son pére en
Egypte pour poursuivre ses études. Il séjourne au college (ma-
drasa) de Shayh(niyya qui semble un centre d'études attractifs
pour les étudiants venus d’Anatolie® et y écrit plusieurs ouvrages
a partir de1370-771H. Il mentionne dans son oeuvre son profes-
seur en médecine, le renommé Ustdd (Maitre), Cheykh Djema-
leddin ainsi qu'un grand nombre de médecins égyptiens avec qui
il fut en contact au Caire. Promu médecin-chef de I'hépital Man-
stiriya™, il y fait carriere avant de retouner en Anatolie au début
des années 1380 o1, 2 Ephése (Ayasoluk), il dédie son oeuvre mé-
dicale majeure, intitulée Shifa’ al-askam wa dawd’ al-alam (guéri-
son des maladies et remede & la douleur) a I'émir Aydinoglu ‘Is4’.
Au moment de 'annexion de I'émirat d’Aydun par le sultan otto-
man Murad II, Hadji Pacha passe au service du nouveau maitre
de I'Tonie", région dans laquelle il réside jusqu'a sa mort, plus
précisément a Birgi, la vieille capitale des émirs d’Aydin*.

Voici quelques extraits de son oeuvre intitulée Shifa’ al-askdm
a propos de allaitement des enfants:

Les enfants doivent a tout prix téter le lait de leur propre mére. Il est suffi-
sant d'allaiter les enfants deux fois par jour ou tut au plus trois fois par
jour. Les enfants doivent étre allaités a intervalle de six heures. Il est nui-
sible d'allaiter les enfants fréquemment. On ne doit pas donner trop de lait
aux nouveau-nés. Il est recommandable de faire allaiter les nouveau-nés
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par une autre femme les premiéres fis et cela en vue de permettre que le
tempérament de la mére devienne calme et modévé. Si la mére ne pousse
pas les enfants a téter au sein aux heures habituelles, les enfants engen-
drent des maladies de gorge. Il ne faut jamais donner le sein aux enfants
avant d'avoir pris la précaution de le nettoyer aprés chaque allaitement,
car la salive (pulpe) qui a coulé de la bouche de l'enfant peut lui répugner
et lui fairve refuser le sein.

Pour renforcer l'lumeur et le tempérament des nouveau-nés on doit faire
attention & deux choses. La premiiére consiste & lui faire faire des légers
mouvements gracieux et agréables et la seconde consiste a chanter douce-
ment des airs gais et délicats lorsqu'on est auprés d'eux, car la musique
renforce la sérénité de l'ame. Le fait de balancer fort le berceau de l'enfant
apres Uavoir allaité peut occasionner des perturbations de son estomac. St
la mére de lenfant est de constitution faible, et n'est pas en mesure de don-
ner le sein, ily a certaines conditions & rechercher avant de le confier & une
nourrice. Tout d’abord I'dge de la fermme qui doit allaiter doit étre de l'ordre
de 16 & 35 ans, car son temprament est calme et modéré. La nourrice ne
devra pas souffrrir de déséquilibre mental.

Quelques conseils pour l'alimentation, le sommeil, I'usage des
bains:

Le blé est I'aliment par excellence qui convient le plus a la constitution de
Vétre humain. Il est utile et profitable de se coucher apreés la digestion des
repas. Il ne convient pas de dormir pendant plus de huit heures. Il est trés
nuisible de se laisser aller & certaines pensées et imaginations dans le lit
avant de s'endormir. Le meilleur bain et le plus profitable est celui d'eau
douce, dans une vieille bdtisse aux dimensions spacieuses.

Le bain est nuisible & ceux qui sont poitrinaires. Le séjour prolongé dans
le bain occasionne des palpitations et des vomissements.

1l est utile de faire certains légers mouvements avant d'entrer dans le bain.
Il est recommandable de se laver a U'eau froide. Mais cela n'est pas permis
pour les enfants et les vieillards®.

Une école médicale en Ionie turque?

La présence de Hadj Pacha, dans I'ancienne Ionie, a Ephese
puis a Birgi fin XIV-début XVe (on peut signaler aussi le méde-
cin Bereket qui exerce et écrit a la cour du premier des Ayduno-
glu, Mehmed Beg, vers 1330-1340)* et celle, évoqué plus haut
du médecin byzantin Michel Doukas au milieu du XIVe s. dans
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la méme ville d’Ephése sont a rapprocher de la position en vue
occupée a Birgi dans la capitale des Aydinoglu par un médecin
juif, comblé par une cour musulmane d’honneurs suffisamment
ostentatoires pour que cela étonne le voyageur arabe Ibn Batt(i-
ta, de passage en Anatolie vers 1330. Ce dernier raconte:

Tandis que nous étions assis avec le sultan de Birgi, il arriva un vieillard
dont la téte était couverte d'un turban avec des boucles de cheveux pendant
de chaque c6té du visage. 1l salua le prince, et le juge et le docteur se leve-
rent en son honneur. Il s'assit vis-a-vis du sultan, sur l'estrade, et les lec-
teurs du Coran étaient au-dessous de lui. Je dis au docteur: -quel est ce
cheikh? I sourit et garda le silence; mais je renouvelai ma question, et il
me répondir.-c’est un médecin juif; nous avons tous besoin de lui, et a cau-
se de cela nous nous sommes levés, lorsqu'il est entré, ainsi que tu l'as vu®.

Sans aller jusqu'a parler, faute de renseignements plus précis,
d'une école médicale turque spécifique dans une Ionie illustrée
depuis 'Antiquité par des centres thérapeutiques aussi presti-
gieux que I'Hippokration de Samos et I'Asklépeion de Pergame,
on peut néanmoins penser que les activités médicales dans cet-
te région anatolienne connurent au XIVe s. une vitalité certaine,
encouragée systématiquement par le mécénat des émirs d'Aydin.
Le célebre médecin Sinan*®

Autre célébre personnalité médicale dans les émirats anato-
liens du XIVe siécle, contemporain de Hadji Pacha, le médecin
et poete Sheykhi, connu de son temps sous le nom de Hekim Si-
nan (le médecin Sinan). Voici ce qu’en dit un dictionnaire bio-
graphique ottoman du XVle siecle:

Mollah Sheykhi était originaire du pays de Germiyan; il étudia dans sa jeu-
messe aupres du poéte Ahmedi et de divers savants de son époque. Par la sui-
te il se lia avec le cheykh souft Hadji Bayram et s'appropria la connaissance
de la tarigd mystique. Puis il revint dans son pays, aux environs de Kiita-
hya. Clest la que se trouve son tombeau (...) Sheyhi qui était malade des
yeux, fabriquait des pommades pour les yeux qui'il vendait autour de lui® .

Outre sa réputation en ophtalmologie, Sheyhi est trés connu en

Anatolie pour ses talents en d’autres branches médicales, comme
le montre une anecdote rapportée par les sources ottomanes*®: le
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sultan ottoman Mehmed ler qui régna de 1413 a 1421, tomba gra-
vement malade lors d'une campagne en Anatolie. 1l fit alors re-
chercher un habile praticien et on fit venir aussitdt Sheyhi célebre
en Asie-Mineure pour ses talents médicaux. Des qu'il fut en pré-
sence du souverain, Sheyht lui prit le pouls et lui examina les yeux.
1l détecta immédiatement que les quatre humeurs de la médecine
traditionnelle (ahlat-i erba’a)” sétaient mélangées au point de
créer une grave dépression chez le royal patient. Le médecin dia-
gnostica que seul un important choc psychologique pourrait sortir
le sultan de son état. Peu de temps aprés, arrive un courrier an-
noncant la prise par les troupes de Mehmed ler d'une inexpu-
gnable forteresse ennemie. Aussitot, le souverain reprend ses es-
prits et sa santé s'améliore rapidement jusqu'a guérison complete.
Pour remercier Sheyhi de son efficace diagnostic en psychosoma-
tie, Mehmed combla le médecin de faveurs et de biens.

La médecine de laire byzantino-ottomane jusqu’'en 1453: quelques
remarques pour conclure.

En prenant, en 1453, la prestigieuse capitale d'Empire
qu’était Constantinople depuis plus d'un millénaire, Mehmed II
marqua dans le domaine scientifique comme dans bien d'autres
activités, le désir affirmé de mener désormais une politique im-
périale, plus vaste et plus systématique que précédemment. A
I'aube de cette époque de profonde mutation, on peut, en guise
de conclusion, faire quelques remarques a propos des sciences
médicales de l'aire byzantino-ottomane pour la période d'un
siecle et demi que nous avons briévement évoquée ici, soit de-
puis I'émergence des émirats turcs d’Anatolie au début du XIV e
siecle jusqu’a la veille de la conquéte turque de Byzance au mi-
lieu du XV %

1. Dans un premier temps, au XIVe siecle, corps médical,
centres de soins et d’étude se répartissent a peu pres également
sur 'ensemble de I' Asie-Mineure turcomane. Pendant tout le
siecle, des médecins appréciés pour leur compétence sont signa-
lés un peu partout dans les émirats turco-anatoliens: en Anato-
lie centrale et septentrionale tout-d’abord, dans les vieux centres
d’origine seldjoukide Konya, Sivas®', Amasya, Aksaray>’, Kara-
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man53, Sinope™. En Asie-Mineure occidentale, on a vu le role
joué a la cour des Aydinoglu par des praticiens byzantins, juifs
et turcs; on peut signaler aussi Ishak bin Murad de Gerede
connu pour ses écrits médicaux™. Sheyhi, Ahmedi et Ahmed Dai
sont de Kiitahya et font une partie de leur carriere 4 la cour des
émirs de Germiyan>°.

2. On constate a la fin du XIV e s, un recentrage des activités
médicales sur les métropoles ottomanes, Bursa et Edire en parti-
culier, qui vont, a cause de la suprématie de plus en plus marquée
de I'Etat ottoman sur ses confréres turcomans, attirer un nombre
croissant de scientifiques et d'intellectuels qui se mettent plus vo-
lontiers au service des maitres prosperes et dynamiques que sont
les sultans ottomans, ceci dans un processus de fuite des cerveaux
(brain drain) qui étoffe la cour ottomane au détriment des autres
émirats turcs; des médecins comme Ahmedi, Hadji Pacha, Sheyhi,
Ahmed Dai, Mamin b. Mukbil, Shirvani, Beshir Tchelebi, apres
avoir travaillé dans les cours des émirs de Germiyan, Aydin, Djan-
dar ou Karaman, se mettent tous au service de la dynastie d’Os-
man”’, faisant des centres intellectuels ottomans des poéles trés at-
tractifs qui attirent méme a l'occasion des étudiants byzantins®®.

3. Une active politique hospitaliere ottomane est sensible
dans la cinquantaine d’années qui préceéde la conquéte de
Constantinople, avec deux réalisations dimportance: Bayezid
ler crée en 1399, a Bursa, un grand complexe comprenant h6-
pital (ddr al-shifd’) et école de médecine ol travaillent au début
du XV e des praticiens connus comme Sheyhi, Husni, Ibn Shé-
rif ete... le personnel hospitalier comprend, dirigés par un mé-
dec1r51;chef, des chirurgiens, pharmaciens, ophtalmologues
etc..”. Un peu plus tard, a I'époque de Murad II (1421-1451),
une importante léproserie est créée a Edirne; les deux établisse-
ments fonctionneront efficacement pendant glusieurs siecles
(I'hopital de Bayezid ne sera fermé qu'en 1854)%°.

4. Comme au XIVe s., la médecine turque reste, pendant la

premiere moitié¢ du XV e s, a I'école de I'Tran et de 'Egypte, les
formations médicales acquises dans ces deux pays, étant trés ap-
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préciées des Turcs, si on en juge par les carrieres des médecins
en vue de cette époque: Hiisnii, praticien a 'hopital de Bayezid
3 Bursa, a étudié en Iran®!. Kiirt Ozan, médecin de Bayezid ler
et de Mehmed ler vient lui aussi d'Iran® tandis que Shemsed-
din, autre médecin du méme sultan Bayezid, est égyptien®.

5. Le réle des juifs, hommes de sciences et autres, semble im-
portant a la cour des sultans d’avant la prise de Constantinople:
le grand philosophe Pléthon vint & 'époque de sa jeunesse dans
la capitale ottomane pour y étudier aupres du maitre juif Elisée
personnage trés influent a la cour des barbares®®. Dans le domai-
ne médical, le sultan Murad II s'attache les services du médecin
juif Ishak auquel succede un autre juif, le maestro Jacopo de
Gaéte, qui sera I'un des principaux médecins du fils de Murad,
le conquérant de Byzance, Mehmed 11%. A Byzance également,
le témoignage de Joseph Bryennios atteste de 'engouement des
Byzantins pour la consultation des praticiens juifs®®.

6. Si les derniers contacts entre Byzance indépendante et ses
voisins turcs paraissent peu intenses, il semblerait cependant
que la position d’enclave d'une ville étroitement enserrée au
coeur du domaine ottoman, n'empéche pas qu'on y vienne a l'oc-
casion de la capitale ottomane, chercher des médicaments pour
soigner un sultan moribond®’.

7. A partir de 1453, les sciences médicales, comme l'ensemble
des activités intellectuelles et scientifiques, sous I'impulsion de
Mehmed II le Conquérant, se développent tres largement dans le
cadre de la politique impériale du sultan. Dans le domaine mé-
dicale, la prise de Constantinople va amplifier les dynamiques
précédemment évoquées, en développant de nouvelles struc-
tures, en attirant vers Istanbul les élites ou en les formant sur
place. La volonté du nouveau maitre turc d'Istanbul contribue a
faire de la ville, la capitale intellectuelle et scientifique de I'Etat
ottoman. En continuant & s'entourer de médecins persans, juifs
et turcs®®, tout en encourageant une production scientifique po-
lyglotte en arabe, persan, turc et méme grec®, le sultan sut don-
ner rapidement a sa capitale les structures urbaines nécessaires
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a ses ambitions de nouvel empereur et méceéne: on a trace écri-
te ou monumentale d’environ 500 constructions érigées pendant
son régne’’ dont le Dar al- schifd’ créé dans le complexe (kiilliye)
de la nouvelle mosquée du Conquérant (I'ensemble de Fatik
proche de 'ancien hépital-modele byzantin du Pantokrator), et
le Sahn-i Semdn, I'université aux 8 colleges dont une faculté de
médecine avec des professeurs recrutés, aprés soutenance de
theése, par un jury présidé par le sultan’. Ces organismes scien-
tifiques étaient destinées, comme les fondations stambouliotes
créées en d’autres domaines pendant le régne de Mehmed II, a
récupérer la réputation prestigieuse de I'antique méA1¢ romano-
byzantine, tout en la transformant radicalement en une nouvel-
le métropole-phare de la civilisation musulmane, la cizé ot I'Is-
lam abonde, Islambol, selon un jeu de mot créé probablement
par Mehmed II lui-méme et qui devint I'une des appellations of-
ficielles de la capitale ottomane’®.
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