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Recensioni

va del mito in cui le responsabilita dell'omicidio ricadono su una
terza persona. Del resto, la stessa arte - sia greca che romana -
tempera ed addolcisce le eventuali negativita di un rapporto tan-
to condizionante: ..leur nature inséparable et complémentaire est
mise en valeur, leur conflits fratricides sont occultés (Dazen V.,
Les jumeaux dans le monde greco-romain. Medicina nei Secoli
1995; 2: 301-321).

} Valentina Gazzaniga

VIGARELLO Georges, 1l sano e il malato. Storia della cura del
corpo dal Medioevo ad oggi. Venezia, Marsilio Editore, 1996.

Il gesto difensivo cambia nel tempo cosi come cambiano i pun-
ti di riferimento dell'efficienza organica. La storia del sano e del
malato... mette in scena la storia delle rappresentazioni del corpo,
mescolando riferimenti scientifici e riferimenti immaginari. La
lunga storia della lotta dell'uomo contro le malattie per la ricer-
ca ed il mantenimento della salute e la definizione stessa del
concetto di salute, si snoda, nel corso dei secoli, relazionandosi
sia con le teorie scientifiche e culturali tipiche dei diversi perio-
di, sia con le raffigurazioni interpretative del corpo umano.
L'autore ha percorso questo viaggio, partendo dal tardo Medioe-
vo ed arrivando ai giorni nostri; la motivazione che spinge ad
analizzare in modo particolare, soffermandovisi, l'eta di mezzo
ed il primo Rinascimento, risiede nella convinzione espressa da
Vigarello - professore all'Universita di Parigi V di Storia dell'e-
ducazione e direttore dell'Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales - che in quel periodo si forma la prima visione: com-
plessa del corpo. Visione che rispecchia una serie di relazioni ed
equilibri con l'universo: le interpretazioni astrologiche ed alche-
miche che legano il microcosmo corporeo al macrocosmo co-
niugano le interpretazinoni scientifico-sociali con le ricadute tec-
niche della medicina umorale. Ogni parte del corpo umano ri-
produce in sé le altre componenti dell'uinverso ed & in corri-
spondenza con gli astri e le stagioni. Queste*analogie si traduco-
no in prescrizioni terapeutiche che avvalendosi anche delle con-
cezioni della antica fisica, cercano - attraverso misure dietetiche
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