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SUMMARY

SKIN COLOUR AND HUMOURS:
GALEN AS AN INTERPRETER OF HIPPOCRATES EPIDEMICS
VI3, 13ANDVI2, 6

In this article 1 show that Galen interpreted the rich vocabulary related
to the skin colour in two passages of Hippocrates’ Epidemics, in the
framework of the four humours’ doctrine. In particular the adjective
YAWQEOG (together with its compounds and derivatives) was ‘translated’ by
Galen with its equivalent 0y00g, a colour that Galen uses for bile.

Nel Corpus degli scritti ippocratici i derivati di yAwQO¢ sembrano
concentrarsi in Epidemie VI, e in particolare in due brevi aforismi
(VI 3,13 e VI 2, 6) che hanno impegnato Galeno ed i commenta-
tori precedenti perché, oltre alla difficolta di intendere le peculiari-
ta linguistiche, sono resi particolarmente oscuri dalla loro ellittici-
ta. Presento qui il commento che Galeno ha dedicato a questi due
passi (Commento a Epidemie VI, CMG V 10.2.2 rispettivamente p.
159 e p. 79 Wenkebach), mostrando come la sua strategia esegetica
sia fondata sulla dottrina dei quattro umori che egli sovrappone ed
impone al testo ippocratico per renderlo comprensibile ai medici e
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ai lettori suoi contemporanei. Per le osservazioni piu generali sulla
percezione dei colori e sulla semantica di (Awdg non vado oltre
a quanto si ricava dalle affermazioni di Galeno stesso che associa
yAwQEOg al colore all’erba, e in particolare all’erba fresca e ricca di
umori come & in primavera'.

1.

Gal. in Hipp. Epid. VI (CMG V 10.2.2, p. 159 Wenkebach = 17b p.
65 Kiihn); ad Hipp. Epid. V1 3,13 (5,298, 10 Littré; p. 66 Manetti-
Roselli).

Aipogoayin éx  QwoOv 1 Ttolowv vmoyhwoopélaowy 1 Tolowv
€0v0OoYAMEOLOLY 1) TOloLY VITOYAMDQOLOLY.

Il significato di questo aforisma, costituito da una frase nominale,
¢ particolarmente oscuro per noi ma lo era gia per Galeno e per i
commentatori che lo hanno preceduto; forse vi si elencano tre tipi di
individui soggetti ad emorragie nasali, ma potrebbe anche trattarsi
di tipi che traggono giovamento dall’emorragia, anche provocata; in
questo secondo caso, osserva Galeno, I’aforisma avrebbe una valen-
za terapeutica e sarebbe di una qualche utilita dal punto di vista me-
dico. Il commento che Galeno dedica a questo aforisma riguarda due
temi: il suo senso generale e 1’identificazione dei tre tipi di soggetti,
cosa che ¢ possibile a condizione di spiegare i tre aggettivi di colore:
voyhwopélaves, EQuBooyhdoot e LITOYAwEOoL. Tutti e tre gli ag-
gettivi composti sono riferiti al colorito della pelle e contengono I’e-
lemento yAwdg modificato da un preverbo e/o in composizione con
un altro termine di colore. I primi due termini, VTOXAWQEOUELOVES
e ¢oubpoyAdoot, sono hapax?, di VTOYAWEOG invece si hanno nel
Corpus Hippocraticum altre 20 occorrenze, due delle quali soltanto
si riferiscono al colorito della pelle (Malattie 11 68, 7, 104, 6 Littré:
éviote nal TNV yoomv petofdrrel, xai éx meEMIVOD VITOYAMQEOG
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vivetou, “a volte cambia colorito e da livido diventa verdastro”) e
Malattie delle donne 118, 8,245, 9-10 Littré: 4oOud uwv hapfdver
%Ol TOVOGS, ROl 1) XQOL) Aeuxi], éviote VTOXAWEOGS “la prende re-
spiro affannoso e dolore, il colorito ¢ bianco, talora verdastro”)*. Le
occorrenze di VTOXAWQEOG nei testi postippocratici sono numerose.
Questo il commento di Galeno:

Non aggiunge alle sue parole se nelle malattie I’emorragia dalle narici
viene di pint a quelli che ha detto o se giova di piu a costoro.

Ma neppure ¢ chiaro chi (Ippocrate) dice che sono gli Vmoylwoouélaves.
Come infatti ho detto spesso, i Greci nel caso delle piante per lo pitt sono
soliti dire il verde (yAwoov) a partire dall’erba e dal suo colore, e per
traslato chiamano cosi tutto quel che é vigoroso (eva6evovv) e gode del
suo proprio benessere (eve&iav). Talora chiamano yAweovs anche quelli
che sono gialli (0y00Vg). <Percio> anche ora cosi <ad alcuni> dei com-
mentatori sembra che abbia detto yAwoouélaves (verdi-neri) come se
avesse detto dyoouélaveg (gialli-neri). E questi, alcuni dicono che sono
piu inclini all’emorragia per la mescolanza della bile gialla (t1jg yodg
20A1G) che puo aprire le vene (del naso) <a causa dell’>acidita, altri
(dicono) che ne traggono pint vantaggio perché hanno umori cattivi che
devono essere evacuati (p. 159, 4 — 16 Wenkebach).

OV modoxeitar T Aoy, TOTEQOV YiveTal udiiov &v taic vooous
Ex Ovav ainoooayla tois eionuévols 71 uailov Tdv dAwv apelel
TOVTOVS.

AN 0VOE Tivag Aéyer Tovs vmoyAwoouélovas elonlov dotw. ag
yao elmov 10y molidsxug, eidbaow oi "EAAnves ém Tdv puTtdv TO
YAWEOV Afyew amo TS yAOnG xai ToU TAVTHG YOWUATOS O TA
TOALG, xoToyoduevor 0¢ xal mAv 1O £V0OeVvODY xal THY oixeiav
&ov evebiav oUtwg ovoudlovow. €ott O’ 01e ®al TOVG WYQOVS
TOOOAY0QEVOVAL YAwEoVs, < 0> xal viv oltw doxel < TOL>
v ééEnyntdv O Tnmoxodtns elonxévar yAwoouélaow, dg & xal
“Oyooutlaow” elmev. aUTOVS 08 TOUTOVS Eviol UV EmTndeloTéoovg
elvau mpo¢ aluopoayiov gaoci owd v Emuéiov s dyedas yorijg,
w¢ avaotoudoar Ovvauévns ayyeiov < od> Ty OQUUUTHTA, TWESG
0¢ wpeleiobar uailov owa t0 UoYONEOVS Exely yVUOVS KEVDOEWS
0eouévovg.
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Galeno distingue tra un uso generale del termine YAwQOG e un uso
piu limitato, che pare riservato al contesto medico; di solito 1’ag-
gettivo indica il colore dell’erba e, per traslato (‘catacresi’), tutto
quel che ¢ vigoroso e florido e che si trova in uno stato di benessere,
dunque ha una valenza positiva. Ma talora yAw0g (verde) € sinoni-
mo di mye0¢ (giallo), sicché alcuni dei commentatori di Ippocrate
‘traducono/forse parafrasano’ yAwoopéhaveg con WyQOuEALOVEG,
un aggettivo che evoca la presenza della bile gialla (tf)g wyQGg
¥OAG) — e che non ha altre occorrenze*. Per la bile gialla Galeno di
solito usa i due termini WY& e EavOT) K OAY, spesso anche insieme
e talora in composizione (0YEOEavO0Q): I’'uno vale 1’altro, ma se si
vuole distinguere con maggiore precisione, allora, secondo Galeno,
il primo si usa per la bile che si presenta pitt acquosa®. Chi sono al-
lora gli vo-yAwo-péraves? Individui in cui la bile gialla & scura/
tende al nero o in cui ¢’¢ una mescolanza di bile gialla e nera? La
risposta viene fornita da Galeno subito dopo, nella sezione dedicata
agli éguBpoyAdot.

E cosi anche a proposito degli EovBooyidoot (gli esegeti) sono in disac-
cordo; alcuni dicono che costoro sono piu inclini all’emorragia, altri che
ne traggono pin vantaggio, agli uni e agli altri ¢ comune ’eccesso di bile
gialla mentre non comune ¢ il fatto che nei yAwoouéiaveg alla bile gialla
si mescola un umore piuttosto melanconico, negli €éovOooyAdoot un
umore pint Sanguigno.

Alcuni scrivono Egv0ooyodot, con la lettera rho, indicando quelli di colo-
rito rosso. (p. 159, 17 -23 Wenkebach)

OOaVTWG 08 xal Em TOV Eovbooyidowv  Oléotnoav, ol UEY
Etootéoovg giprjobat mpog aiuogoayiov avtovs pdoxovtes, oi 0é
apereioOor uGrlov. Em’ dupotéowv 0 xowov uev to mheovdlew
THY OYeav YoANv, ov xowov 0& T0 uedayyolxdteoov UV avT
ueuelyfar yvuov v tois ylwoouélaow, aiuatixdtegov O’ v 1oig
Eovbooyiaois.

évior 0 “govBpoypdovs” yodpovol dia ol o, ToVS THY Eouboay
Eovtag yooav oniovobar foviduevor.
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Qui Galeno menziona I’esistenza di una variante del secondo ter-
mine (¢QuBgoydol). Lo scambio yA®QEOg /-x000g non & un fatto
isolato e si riscontra anche in altri casi, come si vedra piu avanti.
Certo si tratta di una variante inferiore; il composto perderebbe la
peculiarita di essere formato di due aggettivi di colore, che pare ca-
ratteristica comune delle prime due forme. E in piu si perderebbe
I’elemento ¥AwQOg che compare anche nel terzo termine del passo
ippocratico (VmoyAmeou). In ogni caso, secondo Galeno i primi due
tipi sono caratterizzati da bile gialla, mescolata in un caso con la bile
nera nell’altro col sangue. Lo stesso vale per il terzo termine.

Col terzo termine (VmoyAwoot), anche qui (i commentatori) intendono gli
vaawyeot - la parola indica coloro che hanno il colorito giallo in piccola
misura,; <cosi e necessario che in costoro il colore dominante sia un altro
rispetto al giallo, ma i commentatori> tralasciano (di dire) a quale colore
vogliono che sia mescolato il colore yAwdg: se al nero sarebbero quelli
detti per primi, se al rosso i secondi; non sara allora che quando (il verde/
giallo) e mescolato al bianco li chiamano Voylwoot? Ma chi é di colo-
rito bianco non é incline all’emorragia né ne trae vantaggio piun di quelli
menzionati prima. (p. 159, 23 - 29 Wenkebach)

T0lTWV O elpnuUévay TAOV VIOYAdQWY dxovovor uev xal évraiba
TOVS VIDYQ0VGS, EVOERVVUEVNS OE TS Ppwvijs ToVS PBoayeiay Eyovtag
ayeoTnTO *** <s0 ist es notwendig, dass bei ihnen iiberwiegende Farbe
eine andere als die Gelbe Farbe ist, aber die Erklirer>® tivi tavtnv
ueuetybar Povlovrar magaleimovow. el uev yap uelavornt,
TOVTOVS TQDTOVS QVTQY AedéyOar paoiv, i O’ EovbootnTL, devTéQovg.
wimot’ ovv, Srav Aevxdtnte w0y, xalel TOVTOVS VIOXADOOVS.
0 0¢ Aevxdypoog o0’ Erowds ot eic aiuogoayiav ovte TV
TQOELONUEVWY DPELeiTaL UAALOY.

Coerentemente con 1’esegesi dei due aggettivi precedenti, per il
terzo aggettivo della serie (VtOYAwEoOL) gli interpreti hanno inteso
¥AwOg come equivalente di myQ0g; Galeno ¢ certamente d’ac-
cordo e questa volta spiega anche il valore diminutivo del prefis-
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so VTO- come non aveva fatto spiegando il primo composto. Di
fronte all’anomalia del terzo termine rispetto agli altri due Galeno
lamenta che 1 commentatori non abbiano detto a quale altro colore
vogliono che il colorito verde/giallo si mescoli: anche questo ter-
zo colorito dovrebbe essere, per analogia, indicato da un aggettivo
‘doppio’, costituito da due colori. Galeno, o forse un commentatore
precedente’, si chiede se il colore che manca non sia il bianco (il
colore del flegma); ma — e qui il 8¢ deve essere inteso in senso for-
temente avversativo — 1 soggetti di colorito chiaro non sono inclini
a emorragie dal naso, né ne traggono vantaggio piu degli altri (0
0¢ Aeundyo00g 0V0’étoLudg €0TLv €ig aipogoayiav olte TV
OO UEVDY Mdeheltal pailov); dunque, se cosi si dovesse in-
tendere, verrebbe meno non tanto I’omogeneita morfologica dei tre
aggettivi quanto il loro valore diagnostico o terapeutico. La conclu-
sione del commento ¢ aporetica.

Mi pare pero che questa incertezza non impedisca di trarre le prime
conclusioni sul valore che Galeno attribuisce al colorito AwQOc.
Galeno riconduce 1l difficile passo ippocratico al sistema umora-
le quadripartito, molto probabilmente forzando le intenzioni di
Ippocrate e quella che sembra essere la dottrina di Epidemie VI dove
tale quadripartizione non ¢ usata e tanto meno teorizzata. I tipi iden-
tificati dai tre coloriti in Epidemie V1 3, 13, e cio¢ moderatamente
verde/giallo + nero, verde/giallo + rosso, moderatamente verde/gial-
lo (+ X = ‘bianco’?), corrisponderebbero a soggetti in cui prevale la
bile gialla mescolata rispettivamente alla bile nera, al sangue e non
mescolata (o eventualmente mescolata al flegma).

Corollario. Allo stato attuale delle edizioni critiche 1’aggettivo
AevrOyhwoog, implicitamente alluso da Galeno, non fa parte del les-
sico ippocratico; le prime attestazioni sono infatti in Archigene (x1) e
in Areteo (x4) nella prima eta imperiale; AevrOyQ00g invece, che si
legge nel commento (6 8¢ Aevrdy00G p. 159, 28 Wenkebach), ha un
certo numero di attestazioni; secondo 1’'Index Hippocraticus, che se-
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gnala anche le variae lectiones,ricorre in Epid. V12,6 (5,280, 8 Littré;
lo stesso aforisma in cui ¢’¢ I’espressione yA®QAOUO. ALUITOOV, di-
scussa qui sotto), in Epid. IV 45 (5,186, 1 e 15); e in Epid. 11 10 (5, 82,
4 Littré) dove i manoscritti hanno Agvroyoiov®. Ma per stabilire la
lezione di Epidemie 11, disponiamo oltre che dei manoscritti ippocrati-
cidel lemma e del commento arabo di Galeno, recentemente riedito da
Vagelpohl (CMG Suppl. Or. V 2, Berlin 2016), che sembrano aprire la
possibilita di leggervi proprio quel AevrnOdyAwEog (“shaded into whi-
te, green and yellow” fin qui non attestato nel Corpus.

Lemma: You need to study colours in the following manner, like the colour
of Polychares®, which shaded into white, green and yellow. Every colour of
this kind comes from the liver, and you use them as evidence for liver dise-
ases. Among them is jaundice from the liver, which tends towards white,
dropsy and white oedema. Those from the spleen are blacker. Dropsy,
Jjaundice and malignant ulcers affect people who are extremely white and
people with freckles. These people’s skin and lips crack, as happened to
Antilochus and Aleuas. (p. 197,11-19 Vagelpohl)

Commento: He (also) mentioned “green”, a term derived from the colour
of vegetation such as grass and other (plants) but not all vegetation, only
that which is so dominated by moisture that it tends towards yellow and has
lost its natural colour, pure green). He mentioned this colour because the
colour of the entire body gets into this condition when the liver is diseased.
When the spleen is diseased, the colour tends more towards blackness. (p.
199,10-15 Vagelpohl)

Possiamo ora dire che Galeno in Epid. II 1, 10 leggeva una forma
di Aevrodylweog, un aggettivo che, se accolto nel testo, potreb-
be fare il suo ingresso nel gia ricco vocabolario ippocratico e in
qualche modo completare la serie degli aggettivi composti ‘doppi’
riferiti agli umori. (E ancora una volta assisteremmo allo scambio
nei manoscritti ippocratici e nel commento di Galeno -yAwQog/-
%000¢ prodotto di una comprensibilissima banalizzazione di una
forma molto rara).
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2.

In Hipp. Epid. VI (CMG V 10.2.2, p. 79 Wenkebach = 17a. 828, 3
ss. Kiihn), ad Epid. V12,6 (5, 280, 2 Littré; p. 30 Manetti-Roselli)

dOAEPeg nQOTAPWV 0VY LOQUUEVAL 0VOE YADQAOHO AOUTQOV.

Il commento di Galeno a questo passo ¢ totalmente aporetico e tutto
dedicato alla difficolta di spiegare la parola ippocratica yAdoaoua,
che per noi ¢ hapax; Galeno la riprende nel suo Glossario: y 17
YADOQOOUO AMLUTQOV: YAWEOTNG AAUTQOV OLOVYOUUEVT %Ol T
T0 VOaEMOES Oémovaoa (“pallore lucido”: pallore che traspare luci-
do e tendente all’acquoso).

Abbiamo gia detto a proposito delle altre frasi in cui é scritta la parola
xAwEovI10, che non si puo sapere chiaramente quale colore ¢ indicato da
quella parola, e non lo si potrebbe sapere neppure se fosse scritto yAdoouo
come scrivono alcuni. Infatti ancora oggi vediamo che nella stessa Cos,
la patria di Ippocrate, e in tutta la nostra Asia sono chiamate yAwod. le
verdure, e gli alberi e le piante che sono verdi come I'erba (ylogod) e
diciamo anche yAwodGew degli animali che mangiano [’erba di prima-
verall. E anche alcuni uomini li dicono yAwoovg sebbene non abbiano
la pelle come I’erba, ma piuttosto gialla (dyedv). Dunque non é chiaro
se Ippocrate chiama ‘verde e come ’erba’ (yAwodv te xal yAoeodv) la
pelle giallastra (Umwyoov), cosa che si vede accadere in moltissimi casi, o
quella simile all’erba, che accade molto piu raramente.

Questa parola ¢ dunque di per sé oscura, ma l’oscurita diventa ancora
maggiore per 'aggiunta di Aaumoov. E difficile infatti trovare cosa
intende significare scrivendo yidoaoua roumoov. E dunque per tutta
questa oscurita alcuni dei commentatori, volendola evitare, hanno scritto
0V yodua Laumeov e dicono che si debba intendere yoduo Aaumoov il
colore naturale del malato; cosi hanno detto anche Sabino e i suoi. (p. 79,
11-29 Wenkebach)

eimouev ydo WOn [ 6ti] xatd Tag GAlag Onoels, &v aig 1O yAwoov

Ovoua yéyoamrat, un dvvacbar yvwobivar cap®g, dmolov Tt yodua
onlodtar O alTod, xabdmep 000’ el ‘yAdaoua’ ey yeyoauuévov,
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omep Evior yodpovow. dobuey Yoo xal viv €t xafdmeg xatd. v
Ko o oy Trumoxodtovg matpida xai mboav T Wuetéoav Aoiav
KAwod. utv ovoualousva xai Adyava ol 5évdoa xal puTd TG otov
YA0EQQ “YAwodley” Te xal TO xTHVY Aéyouey TO. TN Eapuwny Botdvyy
€o0iovra. Aéyovoi ye unw xal tdv avlodmwy €viovs yAweolg oVx
Erovrag ouolav T yAom ™ yodav, Al udilov myodv. doniov
oV ¢oti, moTEQOV TV Vmwyoov yodav & Tnmoxodrns dvoudie
YAV TE xOl YAogodv, Omep 0QATAL TAVY TOALOlS ovuPaivoy, i)
™Y YAoN mapamdnoiav, O mdvy omaving pavetal ylouevoy.
Voncobv doapoic xolabTicTavTnc T Aé€cwe, ETLudllov dodpeia
VIVETOUL TQOOXEWUEVOV TOD AQUTEOV. AToQov Yo €Vely O Tt moTe
Povdetar Onlotv éx Tol yodiypar yAdoaoua Aaumeov. xal o TovT’
doa mhoav T towavTyy Aodgelay OeAoavtés Tves uyely TGV
EEnynTdwv Eyoapav ‘00 yodua Aoaumeov’ dxovew Té poot ety ém
70U XaTO PVOW TOV XAUVOVTOS YODUATOS TO AAUTIQOY, 0VTw O xal
ol el OV Zafivov dieAéybnoav.

Il significato della frase ¢ oscuro e secondo Galeno non diventerebbe
pill chiaro neppure se si sostituisse yAdoaoua con yhodaoua (I’es-
sere verde dell’erba fresca, in primavera; il rimando sarebbe comun-
que alla vegetazione)'?. Se riconduciamo yAmoaouo/ (yAoaoua) al
pill comune ¥AwQEOUG si tratterebbe o del colore dell’erba (che nella
pelle si riscontra raramente) o piuttosto del colore giallo (che ¢ piu
frequente), che Galeno en passant parafrasa con VWY QEOV (si osser-
va la stessa ‘traduzione’ riscontrata nel passo precedente e dunque
Galeno riferisce il termine alla bile gialla). Galeno, che spesso cita
poeti prendendo dalla tradizione glossografica, non fa alcun riferi-
mento a Saffo, fr. 31.14 V. yAwotépa 0¢ motag € espressione
che fa piu impressione a noi che agli antichi'’, né rinvia ad altre oc-
correnze del termine in testi poetici, € neppure rinvia a Prognostico
2(2,114,6 Littré) e 24 (2, 116, 10 Littré) o al capitolo di Malattie 3,
11 (7, 130, 18-19 Littré) sull’ittero, dove si parla del colorito verde,
anzi pit verde ‘di quello delle lucertole’: 1) xoour) OAN oLdLOELONG
opoda oti, Yhwotéen 1) ol oadol oi yhweol."* Rinvia perd
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ad un verbo — per noi a sua volta hapax — riferito agli animali al pa-
scolo in primavera (glossa erudita o esperienza delle pratiche degli
allevatori?).

L’incertezza sulla individuazione del colorito ha come ricaduta I'im-
possibilita di dare un senso medico all’espressione, cosa che doveva
aver preoccupato anche i commentatori precedenti. Sabino aveva ri-
solto correggendo yhAwoaoua in yoduo che pare una banalizzazione
anche se I’espressione yo®UoL AQUTQOV si trova, e proprio in contesto
negativo, in Malattie delle donne 184 (8,366, 3-4 Littré): Wiryetawn
VOTEQN, %ol PAog doxéel &yreloBat, nail TO YEMUO OV AALUTOOV
(“L’utero si raffredda, e sembra che sia gravato da un peso, e il colo-
rito non ¢ luminoso”). OVoe yo®ua Aopmeodv indicherebbe, secondo
la parafrasi Galeno un colorito ‘non naturale, diverso da quello solito’:
xoouo (come yoour)) ha insieme il significato pit ampio di colore e
quello piu specifico di colorito della pelle. In ogni caso misuriamo
anche qui la difficolta degli antichi ad intendere in senso medico il
derivato nominale (yAmoaopa) di un aggettivo (yhwog) che pare
ormai desueto nella letteratura medica se riferito al colorito della pelle.

3.

Qualche conclusione. Epidemie VI e Il offrono una documentazio-
ne ricca di aggettivi composti con —yAwQOg (tre aggettivi in Epid.
VI o Amwog e voxAmoouérag, EguBooyxAmoog, e forse uno,
AevnOyhwEog in Epidemie 11, che molto probabilmente dovrebbe
essere restituito nel testo ippocratico sulla base della testimonianza
di Galeno), ai quali si aggiunge un sostantivo derivato: YAOQooUO..
Il commento di Galeno, per parte sua, offre ripetute riflessioni sul si-
gnificato degli aggettivi yAwog e VTOYAWEOG e suggerisce che nei
testi di cui si sta occupando esso sia equivalente di myQ0g, uno dei
due aggettivi usati per la bile ‘gialla’. Per Galeno il funzionamento
del testo ippocratico ¢ chiaro, cosi come egli ha chiaro il suo com-
pito che ¢ quello di ‘tradurlo’ in termini adeguati al lessico medico

486



Colorito della pelle e sistema degli umori

contemporaneo, che a quanto pare non usa piu volentieri la forma
¥AwQOg, senza perdere 1’occasione di ricordare che nell’ ‘uso refe-
renziale’ dell’aggettivo esso indica il colore della vegetazione fresca.

Per completare 1’esame dei composti di yAwOg nella lingua ippo-
cratica sara utile considerare infine ancora una bella sintesi della
questione dei coloriti classificati in due serie contrapposte: tre co-
loriti come segni buoni (bianco, nero e rosso), e tre come segni cat-
tivi (verde/giallo mescolato, verde/giallo e livido) che si legge in
Prorretico 2,11 (9, 30, 19-21 Littré).

Gli aspetti buoni sono questi: agili e ben proporzionati, con viscere buone,
né troppo in carne né rigidi; quanto al colorito, sia bianco, o nero o rosso,
tutti questi colori sono buoni quando non mescolati; se ’aspetto ¢ una
mescolanza di verde-giallo o verde-giallo o livido, é segno piuttosto cattivo.

Eidea uév yap ayabd éott ta towdde élapoa xal Eduuetoa, xai
evomlayyva, xal UNTe TaQXMOEq (OYVOMDS UNTE OXANQd: xaTd O
xooua E0tw Aevxov, N uéiav, N €0vhoov- Tavta ydo mavia dayaba
dxonra éovra- €l 0 e wESyAweov, N YAweov, 1§ TEAMOVOV TO yodud,
xAxLov YIveToL.

Del tutto coerentemente con quanto si € osservato in Epidemie, nep-
pure in Prorretico 2 & esplicitata la relazione del colorito con gli
umori e non c¢’¢ alcun appiattimento del colorito sugli umori; e anche
in Prorretico 2 oltre al semplice colorito xAwQOg & menzionata una
sua mescolanza (JuEOYAwQEOG, un altro hapax) che produce un colo-
rito verde/giallo e variegato; si tratta di coloriti con valenza progno-
stica negativa, come ¢ negativo il colore livido, che nei testi medici
¢ il colore negativo per eccellenza.

Nonostante che la relazione colorito-umore resti implicita nei libri di
Ippocrate, la lettura di Galeno consente di dotare di un significato co-
erente la ricchezza terminologica che le caratterizza riconducendola
dentro lo schema interpretativo che ha fatto del sistema quadripartito
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di Natura dell’uomo il fulcro della dottrina umorale che restera vali-
do fino all’eta moderna.

BIBLIOGRAFIA E NOTE

1. L’indagine sulla semantica di yAwQOg ha una lunga storia che inizia con gli
studi omerici di WE Gladstone nella seconda meta dell’800 e continua fino
ad oggi sia tra antropologi e linguisti, sia tra gli studiosi di testi specifici; in
particolare per gli scritti ippocratici si vedano: Villard L, Couleurs et mala-
dies dans la “Collection Hippocratique™: les faits et les mots. In: Villard L
(ed.), Couleurs et vision dans I’ Antiquité classique. Rouen: Publications de
I’université de Rouen; 2002. pp. 45-64 e Barra E, Les couleurs du “Corpus
Hippocraticum”, Corps 2007;3:25-32 e Ead. Des humeurs, des couleurs et
des remedes dans le “Corpus Hippocraticum”. In: Carastro M, L’ Antiquité en
couleurs: catégories, pratiques, représentations. Grenoble: Editions Jérome
Millon; 2009. pp. 153-162 (non vidi); manca a mia conoscenza uno studio su
Galeno. Tra I’abbondante bibliografia generale, mi limito a segnalare I’im-
portante messa a punto di Lyons J, Le vocabulaire de la couleur, avec appli-
cation particuliere aux termes de couleur fondamentaux en grec ancien et en
latin classique. Lalies. Langue & Littérature 2003;22:41-70, in particolare
52-55. Per la comprensione dei testi di cui mi occupo qui ¢ particolarmente
utile la distinzione di Lyons tra ‘uso descrittivo (o attributivo)’ e ‘uso referen-
ziale’ dei termini di colore; in questi testi tutte le occorrenze di yAwQog e di
my006¢ ricadono nella prima categoria; le osservazioni di Galeno che le com-
menta sembrano muoversi nell’ambito di questa stessa distinzione e rispon-
dere alle difficolta che insorgono proprio a causa del duplice uso descrittivo
e referenziale dei termini di colore.

2. I manoscritti ippocratici e Palladio hanno la variante éguBgoyOAoLoLy a sua
volta hapax oltre che lezione inferiore.

3. Laggettivo yAweOg ha pitt di cento attestazioni nel Corpus. Gli aggettivi
derivati da xAmwdg sono quelli che si discutono qui; il Corpus offre anche
una attestazione del verbo derivato yhwoidw (Epid. IV 35,5, 178, 13-14
Littré: ITevrexoudendn dowoe ovv dlyer ovx éxplveto mpo tod Qlyeos:
ExAmolooe ®AQTO, %Ol TQOOMITOV TEQTAOLS 1l oUUTTWOLS “al quindi-
cesimo giorno sudod con brivido; non ebbe crisi prima del brivido; divento
verde (= pallida) molto, e tensione e rilassamento del volto”) e tre del sostan-
tivo yAwQOTNG, una delle quali riferita al colorito (Epid. VI 3, 18, 5,302, 4
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10.

11.

Colorito della pelle e sistema degli umori

Littré: dyrou prepdv, £0evbog, mehimolg, YAweoTNg, Mheveémy 60V VaL
Matapad “gonfiori delle vene, colorito rosso, livido, verde (= pallido), dolori
senza tensione dei fianchi”); I’aggettivo composto oA UyAwQog in Epid. I1
2,10, 5, 82, 3 Littré ¢ invece una falsa lectio, cfr. Index Hippocraticus, s.v. e
qui sotto.

Esistono pero, tra gli aggettivi composti con ®yQ0-: @YQOAEVROG, attestato
in due passi ippocratici, Epid. VII 5 e 43 (5,376, 8 e 410,11 Littré), su cui cfr.
Villard L, op. cit. n. 1, pp. 57-58, e Malattie interne 35 (7,252,25 Littré, ma
solo nel ramo di M) e in Galeno; e @yQ0EavOog attestato in Areteo e ancora
in Galeno.

Cfr. Gal. De atra bile 5, 109, 6 ss. Kiihn “sicché coloro che conoscono molto
bene la dottrina degli umori convenientemente deducono che per la mesco-
lanza di un umore sottile e di consistenza acquosa la bile EavOT|v appare
wyeav”. Ibid. 5, 109, 12 ss. Kiihn “come la bile EavO7) per la mescolanza
di un umore sottile diventa per il colore MyQOTéQM € per consistenza pil
liquida”. Questa osservazione indirettamente spiega in Galeno I’equivalenza
del colorito yAw6g, che contiene la nozione di freschezza umida con my6g
0 meglio con VIIWYQOG .

Le integrazioni derivano dall’arabo, si veda 1’apparato critico di Wenkebach.
L’introduzione della domanda con pfmwot’ sembra rinviare, lo dico con molta
cautela, a Sabino, cfr. le osservazioni di Raiola T, Sabini medici eiusque
discipulorum fragmenta. Pisa-Roma: Fabrizio Serra Editore; 2018 pp. 20,
89.95.

Vedi n. 3.

Scompare cosi definitivamente la falsa lectio mohbyAwoov; vedi gia Index
Hippocraticus s. v.

Indipendentemente da questioni di cronologia, Galeno ha trattato la questione
del verde nei passi che citiamo in questo articolo e ancora in 9, 599, 13 s.
Kiihn; in Hipp. Acut. CMG V 9.1, p. 182, 4 ss. Helmreich; In Hipp. Prorrh.
ibid. p. 116,30 ss. Diels.

Il verbo yhwed&Clewv & hapax nella lingua greca antica. La forma media
¥AweaTeoOal compare infatti nel commento pseudogalenico a Epid. 11 2,12
(5, 88, 18-20 Littré), una falsificazione della quale non ¢ stata fin qui rinve-
nuta la fonte e della quale & ignota la data: ToAALOD YOOV aipatog Quévtog
T0 T00 OOPOTOS Anpaiov yeduo AmavOel xal YAooVvToL MoeL %ol
yhwoaivetal, 6meo yAwedleobau 1) AayaviCeobon Aéyetal. eldBaoL puev
va ol "EMnveg & v Gputdv TO Yhmeov Aéyelv dmod Thig yhofig #ail
ToD TOUTNG XOOUOTOS “se scorre via molto sangue, il colorito florido del
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corpo sfiorisce e diventa come il colore dell’erba e cio¢ verde, la qual cosa si
dice yhwodleoOau o diventare del colore della verdura. I Greci infatti usano
dire il colore verde (yhwQOV) a partire dall’erba e dal suo colore” (17A p.
343, 5-10 Kiihn). Nel commento autentico, tradito in arabo, si legge un testo
diverso (p. 287, 1-6 Vagelpohl): “In Greek the term green Hippocrates used
(ényhowodtow) is derived from the word “greenery”, but Hippocrates does
not seem to mean a colour that resembles the colour of all greenery without
exception but a colour that resembles the colour of bad greenery. This colour
comes about when seed thrown on the ground is not strong enough to over-
come and conquer the moisture, and this happens at times when abundant and
heavy rain falls after the sowing”.

Il significato di yAwdlewv in LSJ & ‘to eat green provender’ (mangiare
foraggio fresco/verde); sono molto incerta sulla correttezza di questa inter-
pretazione (e ho lasciato nella mia traduzione il termine in greco); forse &
migliore la proposta di Tommaso Raiola che suggerisce “producono latte che
tende al verde dell’erba / che ha 1’odore dell’erba”.

12. Nel CH in Epid. 4,25 (5, 164, 13 Littré) e Coac. 567 (5, 714, 6 Littré) esiste
I’aggettivo xAo(1)®ONg detto appunto della yof, il colorito della pelle, e ha
valenza negativa.

13. Secondo Irwin E, Colours Terms in Greek Poetry. Toronto: Edgar Kent Inc.;
1974. pp. 64-68, I’espressione ‘piu verde dell’erba’, che contiene I’idea del
bagnato, indicherebbe [’eccitazione; si veda pero 1’analisi convincente di
tutto il gruppo dei sintomi in Di Benedetto V, Intorno al linguaggio erotico di
Saffo. In: Hermes 1985;113:145-156 (rist. in Id, II richiamo del testo. Con-
tributi di filologia e letteratura. Pisa: ETS; 2007. Vol. II, pp. 839-851, pp.
841-843.

14. Cfr. Int.35,7,252,25 e Index Hipp. sub voce {Q0G.
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