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SUMMARY
THE PHYSICIAN IN ITALY BETWEEN LATE ANTIQUITY TO
EARLY MIDDLE AGE. SOCIAL TYPOLOGIES AND FORMS
OF CULTURAL REPRESENTATION.

The imperial legislation of Theodosian and Justinian codes pays attention
above all to the archiatri sacri palatii and to the Roman archiatri. Her
lexicon is ambiguous and it is difficult to understand by the legislation
what the term archiater really means in Late Antiquity. Prosopographical
analysis allows to outline various social figures of medical doctors: ar-
chiatri of the sacred palace, iatrosophistai, civic physicians, statal physi-
cians, military physicians, ecclesiastical physicians. By some epitaphs of
the 5th century emerges that physicians were conscious of the social role
of medicine, and they were proud of it. Medicine was thought in contem-
porary culture as ars honesta; this fact implies that, on the average, her
practictioners were placed on the same level of craftsmen and tradesmen
(i. e. viri honesti). In spite of the christian thought increased her atten-
tion on medical assistance of the poors, the physician’s position lost his
own visibility in our sources between the 5th to the 7th century. This fact
is due to the change in thinking the concept of sickness: in christian
world, sickness is not only a physical deficiency but becomes also a spi-
ritual deficiency. Consequently the saint, and not the physician, becomes
the symbolic figure whom people entrusts his own anxiety of salvation.

Nei provvedimenti presi da Costantino nel 321/324 e nel 333,
in cui 'imperatore concedeva ai medici, ai grammatici e ad alii
professores litterarum 'immunita fiscale per i loro beni cittadini
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e esentava le loro persone da ogni munus pubblico’, si traman-
dava una linea di protezione pubblica della professmne medica
maugurata nell'impero a par‘tlre da Vespasiano?, ma gia presen-
te in eta tardo repubblicana’. E probabile che il motivo di fondo
della legislazione costantiniana a giustificazione di tale linea di
tendenza non fosse dissimile da quello del sec. I d. C., cioé in pri-
mo luogo la necessita di favorire un ceto professionale indispen-
sabile al soddisfacimento di uno dei bisogni primari della so-
cieta, la cura della malattia. Tuttavia la finalitd sociale della leg-
ge del 27 settembre 333 & espressa non tanto attraverso la sotto-
lineatura dell'esercizio pratico della medicina e delle litterae,
quanto attraverso la valorizzazione della loro trasmissione cul-
turale, in un ottlca che evita di ridurre tali dlsc1phne al livello
della pura empiria®. Esse fanno parte dei saperi acquisiti dall'uo-
mo e, in quanto tali, Costantino si preoccupa di tutelare i loro
cultori in una prospettiva pratica e scientifica allo stesso tempo.

Non sappiamo se le menzionate costituzioni si riferissero a
tutti i medici operanti nelle citta dell'impero secondo le moda-
lita della legge di Antonino Pio del 140°, o solo ad una parte di
essi. In compenso sappiamo con certezza che, dopo Costantino,
la legislazione del codice teodosiano e del codice giustinianeo ri-
guardo unicamente — con l'eccezione di un rescritto di Onorio
e Teodosio del 417° — due categorie di medici: quelli attivi a Ro-
ma e quelli in servizio nel sacro palazzo. Tale dato di fatto ri-
flette in sé talune delle piti vistose tendenze politiche del mondo
tardoantico, cioe l'attenzione della legge verso i gruppi sociali
piu vicini alla sede imperiale e la preoccupazione per i grandi
agglomerati urbani come Roma e Costantinopoli, sui quali pitt
concretamente e con maggiore efficacia propagandistica si eser-
citava l'ideale evergetico dell'ideologia imperiale.

Sotto il profilo istituzionale, la legislazione tardoantica con-
cernente i medici € di ambigua interpretazione. Innanzitutto per
motivi lessicali: essa non esprime chiaramente il significato del
termine archiater, né se vi sia una differenza — e, nel caso, qua-
le — tra esso e la qualifica di medicus. Come & noto l'dpyiatpog
(o apxrateog) nel mondo ellenistico era il medico personale del
sovrano’, ma a partire sicuramente dal II sec. d. C. tale denomi-
nazione nell'Oriente greco si diffuse ad una cerchia molto piu
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ampia di praticanti, collegata all’esercizio della professione nel-
I'ambito delle pubbliche istituzioni cittadine®; 'equivalente lati-
no archiater o archiatrus, non si trova in testi legislativi prima
del 286, quando Diocleziano (284-305) riconferma il suo medico
personale Aurelianus nel possesso di alcune proprieta che gli
erano state confiscate durante la sua assenza al seguito del co-
mitatus’. La costituzione emanata probabilmente da Costanzo IT
(337-361) nel 354 indirizzata agli archiatri e agli ex archiatris,
sembra identificare questi personaggi con i medici di corte in
considerazione del tenore delle esenzioni fiscali loro concesse!’
Tuttavia nella legge del 368, con cui Valentiniano I (364-375) e
Valente (364- 378) dlspongono la nomina di archiatri in tutte le
regiones di Roma'!, non si tratta sicuramente di personaggi atti-
vi presso la corte, ma semplicemente di medici della citta di Ro-
ma. Sempre una costituzione di Valentiniano I e Valente, forse
del 370, dimostra poi che non & neppure possibile sostenere che
il termine archiater fosse riservato esclusivamente a chi pratica-
va la professione nell’ Urbe perché essa & rivolta ai medicis et
magistris urbis Romae'’: dunque archiater e medicus, almeno per
la vecchia capitale dell'impero, nella seconda meta del IV secolo
sono termini interscambiabili.

Dalla fine del sec. IV la parola archiater nel lessico del codice
teodosiano & seguita da locuzioni che ne precisano il significato
in riferimento al servizio palatino: archiatri quz intra penetmlza
regalzs aulae totius vitae probitate ﬂoruemnt s archiatri sacrii pa-
latii**; archiatri intra palatlum militantes'>; qui in sacro palatio
inter archzatros militarunt'®; archiatri qui in palatio nostro...mili-
tare constiterit'’. Tale prassi ovviamente e giustificabile solo pen-
sando che il termine in sé non fosse sufficiente a connotare au-
tomaticamente il medico di corte e, d’altronde, la documenta-
zione non giuridica, soprattutto epigrafica, testimonia che tra IV
e VI secolo l'attestazione di archiatri non & esclusiva di citta im-
periali quali Roma o Costantinopoli, ma si estende a centri dis-
seminati un po’ su tutta l'area dell'impero: Nola, Concordia,
Tours, Huesca, Furnos (Africa Proconsularis), Ippona, Cartagine,
Alessandria, Acoris (Aegyptus), Hermopolis, Ossirinco, Antinoe,
Cheshmeli Zebir (Phrygia), Ancyra, Antiochia di Pisidia, Cesarea
in Anatolia, Rhosus (Cilicia 1I), Amida in Seleucia, Constantia
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(Osrhoene)®. E’ improbabile che con archiatri si indicassero in
eta tardoantica solo i medici imperiali o quelli inquadrati nei
collegia municipali, perché i provvedimenti di esenzione fiscale
emanati da Costantino nel 321/324 e nel 333, e da Onorio e Teo-
dosio 1I del 414, sono rivolti a medici; ed ¢ difficile pensare che
con tale termine la legge si riferisse a tutti i praticanti nell'im-
pero, bensi solo a quelli che in qualche modo avevano avuto un
riconoscimento dallo stato o dagli organi curiali'’. Luso giuridi-
co del termine medicus per indicare un professmmsta cui lo sta-
to riconosceva la funzione esercitata & confermato, nel sec. VI,
dalla costituzione con cui Giustiniano provvide alla rlcostltuzm—
ne della prefettura d’Africa e dalla Pragmatica sanctio®. Dunque,
quale la differenza tra archiater e medicus (greco lo1dg) tra il IV
e il VI secolo? Forse il significato originario del primo termine
impresse ad esso una particolare valenza semantica in grado di
esprimere socialmente il prestigio professionale di chi se ne fre-
giava, soprattutto nelle aree ellenofone dell'impero; esso sareb-
be stato detenuto non tanto sulla base di uno specifico requisito
legale, quanto sulla base di una situazione di oggettiva autore-
volezza professionale, derivata magari dall’avere compiuto i pro-
pri studi in un centro culturalmente prestigioso come, per esem-
pio, Alessandria. In alternativa si pud ipotizzare che il titolo di
archiater a partire dal sec. V divenisse una dignitas conferibile
non solo ai medici personali dell'imperatore, ma a tutti coloro in
grado di-ottenerne il titolo presso la corte.

Per cid che concerne le strutture istituzionali entro cui si
esercitava la professione medica, il codice teodosiano consente
di ricostruirne la fisionomia solo per la citta di Roma. La gia ci-
tata legge di Valentiniano e Valente del 368 prescrive la presen-
za di un archiater per ogni singola regio di Roma; in considera-
zione del fatto che due di essi erano gia attivi presso il portus Xy-
sti, cioe il luogo dove si esercitavano gli atleti, e presso il tempio
delle Vestali, il totale del consortium dei medici romani assom-
mava a 16 persone®’. Tale numero probabilmente non compren-
deva tutti i medici attivi nella capitale, ma solo quelli in diretto
rapporto con il publicum; ai medici del consortium, infatti, non
era vietato ricevere compensi dalle persone guarite, anche se il
loro sostentamento economico era garantito in ogni caso da un
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contributo pubblico in natura. La legge anzi sottolinea con for-
za che essi, coscienti di tale privilegio, scientes annonaria sibi
commoda, dovevano fornire assistenza ai ceti pitt deboli econo-
micamente (tenuiores), piuttosto che prestare attenzione ai ric-
chi (turpiter servire divitibus) e sperare cosi d'incrementare il
proprio compenso. Si entrava a fare parte del collegio per coop-
tazione; il neoeletto doveva ricevere il gradlmento di almeno 7
suoi appartenenti e queHo dell’ 1mperatore Gli archiatri di Ro-
ma e le loro mogli erano 1mmum da ogni munus pubblico, com-
presa lhospitalitas militare”

Alcuni storici hanno c1rcoscr1tto I'applicabilita dei provvedl-
menti di Valentiniano e Valente alla sola citta di Roma** — cui
in effetti sono specificamente indirizzati —; altri i invece li hanno
implicitamente estesi a tutte le citta dell’lmpero E' difficile
concordare con quest'ultima interpretazione, p01che 1 presuppo-
sti politici e culturali delle costituzioni in questione sembrano
attagliarsi solo a contesti urbani molto particolari come quello
di Roma, Costantinopoli o al massimo di altri grandi centri. Lin-
sistere della costituzione del 368 sul fatto che gli archiatri deb-
bano essere al servizio dei poveri piuttosto che dei ricchi, il di-
vieto di rimpiazzare i membri del collegio defuntl con candida-
ti espressione del patrocinio praepotentium®, cioé attraverso i
buoni uffici di qualche potens, fanno ritenere che il fine del prov-
vedimento fosse duplice: da un lato esso rientrava nella tradi-
zionale politica di attenzione imperiale alla plebe dell'Urbe, mi-
rata alla ricerca del consenso attraverso I'organizzazione dei gio-
chi circensi, di servizi e distribuzioni granarie gratuite; dall’al-
tro, la manifesta volonta di tenere fuori i potentes dal meccani-
smo di elezione del collegio, era espressione della politica anti-
senatoria di Valentiniano I, un militare pannonico di modeste
origini senza nessun legame con la dinastia di Costantmo
preoccupato di rafforzare la base sociale del proprio regno®’

Se dunque il contenuto specifico della legge del 368 non sembra
applicabile indiscriminatamente a tutte le citta dell'impero, non
per questo dobbiamo rinunciare a vedere nell'ordo o consortium
degli archiatri romani il modello associativo con cui di norma era
regolata la professione medica in ambito urbano. A tale proposito
& illuminante una costituzione di Giuliano del 17 giugno 362:
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é opportuno che i maestri e gli insegnanti eccellano per prima cosa in
moralitd e poi in eloquenza. Ma poiché io stesso non posso essere pre-

. sente in ogni cittd, ordino che chiunque voglia insegnare non si getti in
tale incombenza in modo improvvisato, ma solo dopo che, reso idoneo
dal giudizio dell'ordine, sia autorizzato da un decreto dei rispettabili cu-
riali, se anch'essi concordano (...)*.

Per i magistri studiorum e i doctores — nella cui categoria po-
tevano benissimo rientrare gli tatpocogiotal, cioe gli insegnanti
di medicina — esisteva dunque nelle singole citta un ordo, ciog
un’assemblea legalmente riconosciuta di praticanti la stessa pro-
fessione, che valutava le capacita del candidato e lo giudicava
idoneo all'insegnamento, solo perd dopo che anche i curiales
avessero dato il loro assenso. E’ vero che in questo caso si parla
di insegnamento e non di éurelpia, un’applicazione pratica; ma,
alla luce del fatto che la legislazione teodosiana e giustinianea
considerano spesso i medici in associazione con i professores,
sembra legittimo ritenere che ogni citta medio-grande dell'im-
pero tra IV e VI secolo avesse un proprio ordo o consortium di
medici.

Peraltro il vero problema dell’applicabilita generale della co-
stituzione di Valentiniano e Valente del 368, non risiede nell’i-
potizzare un’estensione dell'organizzazione corporativa della
professione medica in tutte le citta dell'impero. La tendenza al-
I'associazionismo delle attivitd lavorative & un fenomeno che
percorre tutta la storia dell'impero romano, e che anzi sembra
acquisire una maggiore vitalita proprio in eta tardoantica, vuoi
per la spiccata caratteristica del periodo di concepire la societa
come un insieme gerarchico di gruppi (ordines), vuoi per gli usi
politicamente strumentali che delle corporazioni poteva essere
fatto, soprattutto da parte del potere imperiale. Il vero problema
della costituzione di Valentiniano e Valente & determinare se so-
lo Yordo dei medici di Roma fosse mantenuto da contributi sta-
tali (commoda annonaria) o se tale sistema vigesse anche in al-
tre cittd. Alcune testimonianze sembrano deporre a favore di
questa seconda ipotesi. Una costituzione di Valente, Graziano e
Valentiniano II del 23 maggio 376, indirizzata ad Antonio pre-
fetto al pretorio delle Gallie, ordina di corrispondere a tutti i re-
tori e grammatici attivi nelle metropoles di questa diocesi — cioe
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nelle citta capitali di provincia —, 24 annonae e fisco ai primi, e
12 annonae ai secondi; a Treviri, cittd imperiale, i retori riceve-
ranno 30 annonae, i grammatici 20; inoltre a ogni citta & data la
liberta di assegnare ai propri insegnanti (doctores et magistri) un
adeguato compensozg. Da questo testo si evince che tutti i retori
e i grammatici probati, attivi nelle metropoli della Gallia, riceve-
vano alla fine del sec. IV emolumenti pubblici, mentre sembra
di capire che quelli operanti nelle altre citta fossero mantenuti a
spese delle rispettive curie. Retori e grammatici non sono medi-
ci ma, come si & gid accennato, tali categorie sono spesso asso-
ciate nella legislazione tardoantica. Nella Pragmatica sanctio del
554, Giustiniano ordina, in conformita alla consuetudine prece-
dente, di continuare ad assegnare 'annona a grammatici, retori,
medici e giurisperiti®’. Procopio negli Anekdota riporta che tale
misura fu in seguito abolita dallo stesso Giustiniano; il contesto
narrativo fortemente polemico del brano, non consente di circo-
scrivere il contenuto del provvedimento imperiale, ma certa-
mente da esso si evince che i medici e maestri ridotti a mancare
del necessario operavano in diverse citta dellimpero®’.

Le citate testimonianze non consentono la formulazione di
ipotesi complessive per la definizione di un quadro istituzionale
coerente. La fisionomia culturale dell'impero, ricca di tradizioni
civili regionali, e la diversa incidenza della sua urbanizzazione,
sconsigliano di proiettare situazioni come quella accertata per la
diocesi delle Gallie nel 387 sull'Ttalia o sulla diocesi d'Oriente.
Tuttavia pare di capire che la consuetudine di assegnare emolu-
menti statali ai medici — quantomeno agli latpocogiral — non
era circoscritta a Roma, ma si estendeva anche ad altri centri.
Quali fossero & impossibile dirlo, anche se & presumibile si trat-
tasse di grosse citta. Non v'e ragione di pensare che tale consue-
tudine non fosse operativa a Costantinopoli, perché troppi sono
gli esempi di reduplicazione istituzionale di strutture di Roma
nella citta sul Bosforo®”. In Italia, contributi statali ai medici do-
vevano essere assegnati almeno all'ordo di Ravenna, o schola,
come si esprime una celebre testimonianza del 572%, considera-
to che la citta dal 404 fu prima sede imperiale, poi della corte di
Teoderico e infine di quella esarcale.

Gli schemi culturali che nel 1V secolo presiedono al diretto
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impegno dello stato tardoantico nel garantire alla collettivita fi-
gure mediche professionali non si muovono affatto nell’ambito
di un welfare ante-litteram. Per il potere imperiale essi costitui-
scono la manifestazione di un evergetismo spesso strumentale al
potere stesso e dialetticamente conflittuale con i ceti senatori
nella lotta politica e nell’'organizzazione del consenso. Per le éli-
tes invece, tali schemi culturali sono piuttosto l'espressione di
una mentalita che individua nella tutela dell'insegnamento una
misura pedagogica limitata all'autoriproduzione, e nel finanzia-
mento delle arti un modo di esplicitazione dei propri ideali ari-
stocratici; per questi ideali la dotazione della civitas — am-
biente di vita per eccellenza del mondo romano — di strutture,
servizi e monumenti costituisce concretamente una modalita di
affermazione del prestigio famigliare, un fatto culturale e politi-
co allo stesso tempo. Lassunzione da parte della chiesa di ini-
ziative a sostegno dei bisognosi, a partire dal sec. IV, presenta in-
vece contenuti culturali completamente differenti. Essa cessa di
essere un fatto istituzionale inquadrabile nella fenomenologia
dell'urbanesimo tardoantico, che vede nell’attivita di medici re-
tribuiti dallo stato o dalle curie una misura per accrescere 1'%o-
nor civitatis —cio€ un corollario necessario, insieme al foro, ai
portici, alle terme, al circo, ai monumenti, per la connotazione
concreta dello spazio civico —, ma acquista una valenza sociale
molto pilt rilevante. L'attenzione per gli oppressi, i poveri, i ma-
lati, che costituisce uno degli imperativi morali del cristianesi-
mo, si concretizza tra IV e VI secolo nella costruzione di xeno-
docheia e nosokomeia® che presentano una finalita assistenzia-
le verso tutti gli strati della popolazione, soprattutto quelli me-
no abbienti, precedentemente sconosciuta all’evergetismo paga-
no, ad eccezione della figura di Giuliano I'’Apostata®. Lideologia
imperiale tra V e VI secolo adeguera progressivamente le diret-
tive della propria azione sociale ai contenuti della philantropia
cristiana®®, fino a fare di essi in eta giustinianea uno dei cardini
dell’agire politico del sovrano.

Vivian Nutton ha sottolineato come in eta tardoantica si assi-
sta ad un vistoso fenomeno di gerarchizzazione all'interno del
ceto dei medici’’. Quest'affermazione ¢ ampiamente documen-
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tabile nelle fonti. Sulla base dell’analisi prosopografica & possi-
bile infatti delineare diverse figure di medico, ognuna della qua-
li collocabile in diversi gradi della scala sociale. Al primo posto
v'é senza dubbio larchiater sacri palatii (dgyiatpog 0 Belov
noratiov) il medico dell'imperatore. Anche in tale categoria esi-
stevano delle differenze, perché al servizio palatino erano pro-
babilmente addetti pii personaggi, almeno stando alla tarda te-
stimonianza del trattato di etichetta di Filoteo, che & della fine
del sec. IX*. La legislazione garantiva agli archiatri palatini e ai
loro figli dei consistenti privilegi: nel 354, essi sono esentati da
tutti i munera che ricadono sui curiali, sui senatori, sui comites
e sui perfectissimi, né devono pagare le prestazioni in oro, ar-
gento e cavalli che sono richieste a tali ordini*®. Questo privile-
gio viene confermato nel 362, nel 379, nel 387%; nel 393 e nel
414 esso viene in un certo senso ampliato perché si consente agli
archiatri ed ex-archiatris di godere delle esenzioni senza essere
iscritti nei ranghi senatori o curiali: evidentemente cid poteva
comportare il rischio pratico che agli aventi diritto fossero ne-
gate le immunita una volta iscritti negli albi*'; nel 413, tutti gli
archiatri palatini che hanno conseguito la comitiva primi ordinis
sono classificati nell'ordine di precedenza (taxari) allo stesso
grado dei vicarii**; infine nel 428 vengono confermati i privilegi
precedenti, ma solo per coloro che abbiano conseguito la comi-
tiva primi ordinis o un grado maggiore®.

La persona cui I'imperatore delegava la propria fiducia dove-
va godere di un prestigio notevole nei confronti dell'intera com-
pagine sociale, in quanto l'accesso diretto alla figura del sovra-
no, normalmente avvicinabile solo da una cerchia ristretta di di-
gnitari, era considerato un privilegio incommensurabile nell'im-
pero tardoantico e poi bizantino; ¢idé non solo per un fatto cul-
turale, ma anche per i vantaggi pratici che il fortunato poteva ar-
recare a sé e ai suoi conoscenti. Un riflesso del primo aspetto si
coglie nella formula di nomina del comes archiatrorum scritta da
Cassiodoro in qualita di ministro di Teoderico; laddove dichiara
che Veletto dispone di un potere di tal fatta quale a noi [= il so-
vrano ostrogoto] non & riconosciuto sugli altri**. 1l ruolo di tra-
mite che I'archiatra poteva svolgere tra la corte e il mondo ester-
no & invece adeguatamente sottolineato in una lettera di Grego-
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rio I al medico dell'imperatore Maurizio, Teodoro, nella quale il
papa ammette di essersi rivolto a lui per perorare la propria cau-
sa perché questi era intimo dell'imperatore e poteva parlargli
pitt apertamente e liberamente®. I vantaggi personali che Teo-
doro ricava dall'esercizio del proprio servizio sono altrettanto
evidenti: egli si fregia del rango di vir gloriosissimus, ciog il pitt
alto nella gerarchia senatoria alla fine del secolo VI, e del titolo
di ex-praefectis®.

In Italia tale categoria di medici ¢ attestata da due esempi. I
primo riguarda la figura di Iohannes, medico palatino prima del
384. Da una relazione del praefectus urbi Simmaco, apprendia-
mo che Iohannes al momento della sua cooptazione nell'ordo
degli archiatri romani, in seguito alla morte di uno dei suoi
membri, aveva richiesto per sé una posizione gerarchicamente
piu elevata di quella rivestita dal defunto, in virtit del proprio
precedente servizio a palazzo. Questa richiesta incontrd 1'oppo-
sizione degli altri componenti del collegio, che sostennero che in
passato anche altri medici erano passati dal servizio di corte a
quello nel collegio, senza mai turbarne l'ordine di precedenza.
La decisione fu rimessa all'imperatore, ma non sappiamo come
egli si pronuncid?’. La seconda figura di medico palatino & quel-
la di Elpidius, attivo presso la corte di Teoderico. La sua intimita
con il sovrano ostrogoto & cosi accentuata che, secondo Proco-
pio, questi gli confessd, dopo un sogno profetico, di avere fatto
uccidere Simmaco e Severino Boezio®™. E’ da rilevare che Elpi-
dius & allo stesso tempo medicus e diaconus, cioé una figura pro-
fessionale — di cui si parlera in seguito — che testimonia della
crescente partecipazione della chiesa nel campo dell’'organizza-
zione sanitaria. Sempre di eta gotica & la celebre formula comi-
tis archiatrorum, cioé il modello di nomina che la cancelleria di
Teoderico inviava al prescelto in questo incarico. Sotto il profilo
istituzionale essa attesta che il comes archiatrorum, che risiede-
va normalmente a Ravenna, era l'autoritd cui dovevano essere
sottoposte le dispute di carattere professionale insorte tra i me-
dici del regno teodericiano®.

Ravenna, centro di intermediazione culturale tra 'Oriente
greco e 'Occidente latino, soprattutto per quanto concerne la
letteratura medica, ci introduce alla presentazione di una se-
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conda figura di professionista: il medico e al tempo stesso inse-
gnante di medicina o iatgocoguotic, parola questa che gia in sé
fornisce un’idea degli stretti legami che univano nella sopecula~
zione e nella pratica didattica la medicina alla filosofia®. Forse
l'estrazione sociale degli iatrosofisti era pit elevata rispetto alla
media dei semplici praticanti, come testimoniano per il IV seco-
lo %li esempi di Magno, insegnante ad Alessandria, e di Oriba-
sio’!. Una conferma di cio in Italia, sempre relativa alla seconda
meta del IV secolo, si pud vedere nelle personalita di Dysarius e
del gia menzionato Iohannes: il primo, insegnante di medicina a
Roma, porta il titolo di vir clarissimus ed & dunque di rango se-
natorio; il secondo, pur essendo stato medico palatino, & solo un
vir perfectissimus, ha ciog un titolo equestre®?. In ogni caso, la fi-
gura di chi leggeva, interpretava e trasmetteva i fondamenti teo-
rici della propria disciplina doveva essere maggiormente presti-
giosa di chi si limitava a metterne semplicemente in pratica gli
insegnamenti, considerata la scarsa propensione della cultura
greco-romana per le scienze applicate®®. Gli stessi iatrosofisti
della scuola di Alessandria erano pitt interessati alla fondazione
teorica della loro disciplina, che non alla sua applicazione prati-
ca™®. 1l sapere per i ceti aristocratici dei secoli tardi dell'impero
ha una fortissima valenza contemplativa ed elitaria; & un habi-
tus comportamentale in grado di condizionare, nei rapporti so-
ciali, persino gli imperatori, come successe per esempio a Ma-
crino (217-218), che nelle udienze al pubblico parlava talmente
lentamente e a bassa voce per atteggiarsi al modello irenico che
la high society avrebbe richiesto alla sua persona, da non farsi
comprendere™. Un aristocratico e uomo di cultura della levatu-
ra di Cassiodoro, nella citata formula comitis archiatrorum, ba-
sa la capacita del medico non sulla conoscenza dell'esperienza
ma sulla corretta interpretazione che di essa si raggiunge attra-
verso i libri®®.

Dalle Historiae di Agazia sappiamo che alla meta del sec. VI
insegno ed esercitd a Roma Alessandro di Tralles, fratello del-
I'architetto Antemio, autore di un’opera medica in 12 libri tra-
mandataci sotto il titolo di Therapeutica®. Per Ravenna & noto
I'esempio di Agnello archiater e yatrosophista, la cui attivita nel
sec. VI & testimoniata dalla lettura e dal commento di quattro
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opere di Galeno™. I dati prosopografici su Agnello sono pur-
troppo limitati alle scarne informazioni che ci sono date da uno
dei suoi allievi, il medico Simplicio, nel mettere per iscritto il
contenuto delle sue lezioni®. Lesistenza di una scuola medica a
Ravenna, impostata sul commento e sulla traduzione latina del-
le opere di Ippocrate e Galeno, ¢ in genere collegata anche alla
menzione di Leontius medicus ab schola graeca figlio di Euge-
nius palatinus sacrarum largitionum, cioé funzionario del dipar-
timento delle finanze; quest'ultimo compare in qualita di testi-
mone in un atto di vendita ravennate rogato il 3 giugno 572%.
Un'altra figura sociale di medico, non sempre identificabile
con lo iatrosofista, & quella del professionista retribuito da emo-
lumenti statali sotto la forma di annonae, cio¢ generi in natura.
In tale categoria possiamo comprendere non solo gli apparte-
nenti al collegium di Roma, ma anche tutti coloro che agivano al
diretto servizio dello stato, come i medici impiegati nella prefet-
tura pretoriana d’Africa o i medici militari. L'accostamento tut-
tavia & lecito solo sotto il profilo amministrativo, in quanto sot-
to 'aspetto socio-economico doveva esservi una grande diffe-
renza tra i medici del collegio di Roma e i loro colleghi della pre-
fettura africana: non sappiamo, per i primi, quanto fosse I'am-
montare delle loro annonae; in compenso sappiamo che per i se-
condi esso era abbastanza basso e andava — traducendo anno-
nae e capita in un valore monetario — dai 90 solidi annui del
medico pili anziano ai 40 solidi di quello pitt giovane®. Si ram-
menti che una disposizione contenuta nel Digesto, di eta post-
classica ma recepita dal diritto bizantino, fissava a 50 aurei (=
solidi?) il limite al di sotto del quale era fissata la condizione
giuridica della poverta®. In tali condizioni & logico pensare che
anche ai medici della prefettura africana fosse concesso di ri-
chiedere una piccola parcella per le loro prestazioni. Lo status
economico dei loro colleghi romani, invece, doveva essere ben
diverso, almeno a giudicare dalla vicenda dell'archiater Iohan-
nes: questi tra il 507 e il 511 venne ingiustamente condannato e
esiliato dal vicarius urbis, subendo la confisca di tutte le sue pro-
prieta; reintegrato nel possesso in seguito alla cancellazione del-
le accuse, fu messo sotto la tuitio di Albinus per evitare ulterio-
ri molestie da parte del suo accusatore Vivianus®. Altre testimo-
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nianze di archiatri romani sono quelle di Dionysius, menziona-
to in una lettera di Simmaco del 401%%; di Thimoteus, attestato
insieme alla moglie Paulina dalla loro epigrafe funeraria databi-
le tra il V e il VI secolo®’; e di [Replaratus, menzionato in un’i-
scrizione funeraria del 463 o del 480%. Tra il V e il VI sec. & da-
tabile I'epitafio di Pastor, che perd & qualificato medicus®’.

Circa i medici militari abbiamo poche informazioni. In Italia
i Bella di Procopio menzionano Theoctistus, i0tpdc in servizio
nella guarnigione di Roma durante I'assedio di Vitige del 537, au-
tore di un delicato intervento chirurgico su Arzes, un UmaomLOTHC
di Belisario che era stato ferito al volto da una freccia®. Un pa-
piro del 585 proveniente da Syene (Egitto) ritrae tra i testimoni
di un atto Flavius Ioseph loateog nal otea(tiwmg) Aey(iwvoc)
Svnvne®.

Le iscrizioni funerarie di Flavius Aristo, Aelius Gentilis e Cae-
lius Benedictus, databili tra il IV e il V secolo, fanno intravvede-
re figure sociali di medici operanti in citta di medie o di piccole
dimensioni quali Concordia, Volsinii (Bolsena) e Spoleto™. Di
esse colpiscono innanzi tutto i gentilizi portati dai protagonisti,
Flavius, Aelius, Caelius. Con la constitutio Antoniniana del 212,
il gentilizio venne a perdere progressivamente la sua funziona-
lita a causa della generalizzazione di taluni nomi di famiglie im-
periali, come Aelius, Aurelius, Antonius, Flavius, Caelius, Tulius,
Valerius, che lo rese qualificazione non pitl distintiva negli usi
onomastici’’. Lassunzione di esso rivesti sempre pitl un caratte-
re sociale, diffondendosi soprattutto tra il piccolo funzionariato
e il ceto curiale, come mostra per I'Italia la titolatura dei papiri
ravennati di eta compresa tra il V e il VI secolo: si pensi solo al-
la famiglia dei Melminii’2. Ed & appunto al ceto curiale che pro-
babilmente appartengono Aristo, Benedictus e Gentilis; in que-
st'ultimo caso l'ipotesi & rafforzata dal titolo portato da Gentilis,
vir laudabilis, un appellativo assunto in genere dai curiali’®. Per
Flavius Aristo — il nome riporta indubbiamente ad una origine
etnica greca — ¢& possibile anche pensare ad un impiego nel-
I'amministrazione statale: a Concordia infatti esisteva una fabri-
ca d’armi specializzata nella fabbricazione di frecce™. Lepitafio
di Flavius Aristo e della moglie Aurelia Verina rimarca con una
punta d’orgoglio che I'arca funeraria fu comprata con le loro so-
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stanze, de proprio suo sibi conparaverunt, quando essi erano an-
cora in vita; economicamente la loro condizione doveva essere
dunque dignitosa, se essi si sono potuti permettere di comprare
un sepolcro e farvi incidere sopra un'iscrizione. La lapide di
Gentilis mette in evidenza la moralita della sua figura professio-
nale dichiarandolo un medico di honesta fama, una locuzione,
questa, che socialmente lo colloca al livello del ceto degli arti-
giani e dei commercianti’.

Due iscrizioni funerarie greche trovate rispettivamente sull'i-
sola di Gozzo, vicino a Malta, e a Comiso, in Sicilia, sembrano
rimandare ad un ambito pit rurale che cittadino. La prima, da-
tabile al IV/V secolo, pit1 che sottolineare la qualifica professio-
nale del commemorato ne rimarca piuttosto la fede religiosa, qui
giace Domesticos pio cristiano e medico ..., £v0Gde nite (=nelte)
Aop£oTinog 6 eDoePNg xoLoTIavoS ®al 0tog; la seconda, pilt tarda
forse rispetto alla prima, menziona solo il nome del defunto e la
sua qualifica: Eudaemon eiotpog (per latpdg)’®.

Si & soliti riconoscere le prime istituzioni a carattere ospeda-
liero della tarda antichita nello xenodocheion fondato da Basilio
intorno al 370 nei pressi di Cesarea, e in quello fondato da Eu-
stazio in Ponto approssimativamente nello stesso periodo”’. Se-
condo la testimonianza di Girolamo, I'esempio di Basilio e Eu-
stazio fu importato in Occidente verso la fine del sec. IV con la
creazione di due hospitalia, a Ostia, per impulso di Pammachio,
e a Roma, ad opera dell’aristocratica Fabiola’. E’ nel contesto
delle iniziative assistenziali assunte dalla chiesa nei confronti di
poveri e malati che appare una nuova figura di professionista:
quella del medico e diacono al tempo stesso. In Italia la sua pri-
ma testimonianza & quella di Dionysius, nota attraverso un epi-
tafio di difficile datazione’: un passaggio di esso allude alla cat-
tura del nostro da parte dei Goti, un avvenimento che, secondo
il Martindale, puo essere messo in relazione sia con il sacco di
Roma del 410 da parte di Atalarico, sia con la presa della citta
ad opera di Totila nel 546, Tra il 508 e il 525 si colloca invece
l'attivita del gia menzionato Elpidius, anch’egli diacono e medi-
co personale di Teoderico. Dalla documentazione proveniente
dai territori orientali dell'impero apprendiamo che tale figura
professionale non ¢ attestata prima del sec. Ve
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E impossibile accertare fino a che punto i diaconi-medici
svolgessero la propria opera in strutture assistenziali gestite di-
rettamente dalla chiesa, quali gli hospitalia e le diaconie, o se es-
si praticassero anche privatamente. Il caso di Elpidius non aiu-
ta in tal senso perché si tratta di un servizio particolare come
quello palatino; dall’epitafio di Dionysius sembra emergere che
questi abbia lavorato anche privatamente ma non sappiamo se
prima o anche dopo I'assunzione del diaconato®. In ogni caso la
gerarchia ecclesiastica doveva certamente fare ricorso a perso-
nale medico che non aveva preso gli ordini. Questa affermazio-
ne ¢ supportata dall’epistolario di Gregorio 1. Nel 591 Fuscus, un
archiater della Campania, denuncia al papa il commercio di sup-
pellettili sacre della chiesa di Venafrum fatto da un diacono e da
due chierici con un ebreo, denuncia che denota una familiarita
dell'archiater con i membri della gerarchia ecclesiastica di Vena-
fro®*. Nella lettera inviata nel settembre 594 a Victor vescovo di
Palermo, il pontefice ordina a quest’ultimo di vietare I'ingresso
del medicus Anastasius nel monastero femminile di S. Martino
per i multa mala che vi aveva commesso®: Anastasius dunque
aveva probabilmente fornito la propria opera professionale nel
monastero; ma se egli fosse stato un diacono ¢ presumibile che
la sanzione di Gregorio lo avrebbe colpito in una forma piu di-
retta. La contesa che il vir clarissimus medicus Archelaus ha tra
il 595 e il 598 circa alcune sue possessiones, probabilmente nel
Siracusano, indica che egli, certamente un laico a giudicare dal
titolo, doveva avere rapporti con la chiesa di Roma almeno sul
piano economico, perché la soluzione della lite fu demandata da
Gregorio non al iudex civile, ma a Romanus, un defensor della
chiesa di Roma®.

Leggendo la casistica delle figure sociali che si & cercato di
tratteggiare — medico dell'imperatore, iatrosofista, medico sta-
tale, medico militare, medico curiale, medico rurale, diacono-
medico — Cesario di Arles, come qualsiasi altro suo contempo-
raneo, avrebbe forse obbiettato che essa comprende solo i medi-
ci corporales®. In una celebre lettera di Nilo di Ancyra il mondo
¢ paragonato ad un grande ospedale e Cristo al suo medico, che
¢ il solo in grado di fornire una cura che vada bene a tutti i ma-
lati®. Per molti strati della societa tardoantica la malattia cessa
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di essere una manifestazione endogena alla natura dell'uomo,
una conseguenza dello squilibrio dei suoi umori, ma diventa
qualcosa di esterno ad essa che spesso assume le sembianze del-
la possessione demoniaca®. Se essa diventa un male spirituale
pit che fisico solo uomini dotati di una particolare familiarita
con Dio sono in grado di curarla®. 1l santo, uno dei simboli piit
efficaci della rivoluzione dei valori che avviene nell'impero tra IV
e VI secolo, & la persona cui la collettivita chiede protezione con-
tro i mali del mondo e che guarisce i malati non grazie alla sua
conoscenza dei libri, ma grazie alla sua conoscenza di.Dio. Si
pud discutere fino a che punto tale atteggiamento comportasse
una diffidenza da parte degli intellettuali cristiani e degli am-
bienti monastici nei confronti della medicina tradizionale®; cio
che mi pare invece indiscutibile & che nella societa del tempo la
credenza nella guarigione miracolosa non aveva una valenza pu-
ramente emotiva ma era considerata realmente terapeutica.

Nei Dialogi Gregorio Magno racconta che il presbitero della
chiesa di Tifernum Tiberinum (Citta di Castello), Amantius, ave-
va fama di guaritore e di fare scappare i serpenti — l'incarna-
zione demoniaca per eccellenza — con il segno della croce; Gre-
gorio lo convocd a Roma per conoscerlo personalmente, e qui,
in un ospedale (in domo infirmorum), il sant'uomo guari con
I'imposizione delle mani un pazzo®'. La guarigione poteva avve-
nire non soltanto attraverso l'intervento diretto del santo, ma
anche attraverso un suo oggetto, il suo santuario o la terra che
sorgeva intorno ad esso. Gary Vikan ha dimostrato in un suo ar-
ticolo come la polvere della collina su cui sorgeva il santuario di
S. Simeone il Giovane, nei pressi di Antiochia, era utilizzata per
fare dei medaglioni che i pellegrini portavano con sé con finalita
non solo apotropaiche ma eminentemente curative’. In una re-
gione geograficamente e culturalmente distante dalla Siria bi-
zantina come la Gallia merovingia del sec. VI, Gregorio di Tours
racconta che nel tempio di S. Martino” avvenivano miracolose
guarigioni; e, in un passaggio in cui ammonisce il lettore che &
pitt efficace un pizzico di polvere della basilica [del santo vescovo]
che non le prescrizioni dei medici®, sembra confermare anche
per il santuario di S. Martino qualcosa di simile a cid che avve-
niva per quello di S. Simeone. Anche Leone vescovo di Catania,
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questo santissimo ... che guariva le nostre malattie, oftoc 6
movaEeTog Afwv idTpevey 1O voohuata Hudy, a imitazione del Cri-
sto compie il miracolo su un’aristocratica siracusana emorrois-
sa attraverso le proprie relique®. Il panno di lino con il quale era
stato asciugato il corpo di Zosimo vescovo di Siracusa, viene
passato sulla ferita di una donna bloccando immediatamente
I'emorragia®.

E’ noto il filo di continuita che corre tra il paganesimo e il
cristianesimo nella credenza della potenza guaritrice della di-
vinita, un filo che si esplica per esempio nella prassi dell'incu-
bazione e nella costruzione di chiese su templi dedicati al cul-
to si Asclepio, come ad Epidauro e a Roma®’. Il campionario di
medaglioni, amuleti, bracciali presi in esame dal Vikan, per la
maggior parte di provenienza siro-palestinese, databili tra il VI
e il VII secolo, mostra un sincretismo magico-religioso assai
sviluppato che fa uso di simbologie egiziane, giudaiche, cri-
stiane, accomunate nella lotta contro la malattia®®. Tale sincre-
tismo si manifesta in forme del tutto peculiari anche in perso-
nalita culturalmente elevate come quella di Gregorio Magno. Il
vir sanctissimus Equitius, abate attivo nella regione reatina, ri-
chiesto da un nobile sul perché osasse predicare per singula lo-
ca, lui che non era né un ecclesiastico, né aveva ricevuto licen-
za dal papa, risponde che in sogno gli si era avvicinato un gio-
vane che gli aveva posato sulla bocca uno strumento medico, il
phlebotomus, dicendogli cosi di avere posto le proprie parole
nelle sue”. 11 phlebotomus, utilizzato in medicina per la prati-
ca dei salassi, viene qui usato per simboleggiare la parola di
Dio trasmessa attraveso il santo in grado di apportare la vera
salute che ¢ fisica e spirituale allo stesso tempo. D’alto canto,
un medico della levatura di Alessandro di Tralles non si fa scru-
polo di ricorrere per la salute del paziente a rimedi della tradi-
zione popolare, come un chiodo piantato sulla croce, un osso
di cranio di un asino, sacchetti di lino contenenti erbe raccol-
te in notti di luna piena'®. Queste evidenze pongono il proble-
ma di valutare il ruolo della dimensione religiosa nelle terapie
dei medici professionisti, ma non credo che esse possano smi-
nuire la differenza di percezione che esisteva nella societa tra
il medico e il santo taumaturgo’®.
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Lepitafio di Dionysius presenta alcuni spunti interessanti di
autorappresentazione della professione medica nel V (o VI) se-
colo. La medicina viene qualificata come ars honesta (qui giace il
diacono Dionisio impegnato nell'ufficio dell'arte rispettabile che é
la medicina)'® una definizione questa che gia Cicerone aveva da-
to nel De officiis'® e che trova un significativo riscontro anche
nell'iscrizione di Aelius Gentilis, laddove si dice che il defunto
aveva guadagnato, come medico, una honesta fama. E' impor-
tante insistere sull’aggettivo honesta, perché esso non ha solo un
significato morale, bensi una precisa connotazione di carattere
sociale. La qualifica di vir honestus, nelle fonti documentarie
dell'epoca, designa I'appartenente ad un ceto impegnato normal-
mente in attivith commerciali o artigianali; la legge ad esso rico-
nosce una dignita sociale che si esplica nella validita della testi-
monianza degli honesti negli atti giuridici'®. Sotto il profilo eti-
co, sia nel caso di commercianti e artigiani, sia in quello dei me-
dici, Vhonestas della loro professione era collegata all’aspettativa
di una moderazione economica nei compensi professionali.

Lestensore dell’epitafio di Dionysius, forse lo stesso diacono-

medico, dichiara che

la dotta mano [del defunto], catturata dall'attrattiva della fama, di-
sprezzo d'inseguire i sordidi guadagni del denaro; spesso pratico la medi-
cina per atto d’amore, conforiando con la prodiga destra i bisognosi;

il testo continua assicurando che egli O&Zﬂ ai malati che veni-
vano ogni sua prestazione gifatuil.‘amenteI , omnia gratis, riec-
cheggiando I'immagine senechiana del medicus gratiosus, per il
quale la mercede offerta dai pazienti non & un compenso per le
cure ricevute, ma un dono elargito al medico per il tempo speso
con il malato!'®. Se la mia traduzione & corretta nel passaggio di-
sprezzo d'inseguire i sordidi guadagni del denaro'®” dobbiamo leg-
gere una metafora con cui il defunto cercava di allontanare dal-
la propria memoria il connotato pit negativo che la mentalita
dell’epoca attribuiva alla professione medica: la ricerca del lu-
crum. Si ricordi come la costituzione di Valentiniano e Valente
del 368 tentasse di scongiurare questa eventualita, sottolineando
che [i medici] consapevoli delle concessioni annonarie loro asse-
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ai poveri, piuttosto che servire turpemente i ricchi'®®. 1 due avver-
bi, honeste e turpiter, scandiscono le immagini entro cui oscilla
la valutazione della professione medica: positiva, se essa assolve
al compito di aiutare i bisognosi accontentandosi del iustum
pretium; negativa, se essa € invece al servizio dei ricchi per asse-
condare la sete di guadagno. Le fonti agiografiche dei sec. VI e
VII, come ha mostrato Magoulias!®®, ritraggono incessantemen-
te uomini e donne afflitti dalla malattia che dilapidano i propri
patrimoni in cure che non sortiscono alcun effetto. Le tensioni
sociali che tale evenienza doveva comportare sono riflesse nel-
I'epiteto di guaritori senza denaro (avégyvpo) attribuito dalla de-
vozione popolare a Cosma e Damiano e ad altri santi. Questo ap-
pellativo non ha solo una valenza religiosa, che rimarca un po-
tere taumaturgico agente senza alcuna mediazione di carattere
naturale; né ha solo una valenza sociale, legata cioé al fatto che
i santi operano le loro guarigioni senza mercede; esso conserva
anche un forte connotato ideologico perché proietta su Cosma e
Damiano l'aura aristocratica di chi vive senza ricerca del guada-
gno, un cardine dell'ethos nobiliare bizantino!'*’.

Lottica dell'iscrizione di Dionysius, certamente condizionata
dalla personalita del defunto, mira a evidenziare della professio-
ne medica non il risvolto economico ma quello filantropico. La
funzi‘or‘le sociale della medicina nell’alleviare le sofferenze degli
uomini acquista consapevolezza anche in altre testimonianze.
Cassiodoro la pensava in questo modo:

essa [la medicina] infaiti sempre assiste con attenzione materna chi é in

pericolo per la malattia, combatte contro i dolori surrogando la nostra

debo{ezza e si adopera per soccorrerci proprio laddove le ricchezze e gli
onori non possono in nessun modo venirci in aiuto'",

Questo concetto & espresso anche nel toccante epitafio del
medico Felix, forse attivo a Lugdunum (Lione) nel V secolo, in
cui l'utilita sociale dell'ars medica viene tratteggiata quale mZ)ti—
vo d'orgoglio professionale, seppure effimero di fronte alla po-
tenza divina:

viaggiatore che passi, commisera la condizione umana e guarda nelle mie
spoglie cio che ti riserva il destino. Ecco, la terra mi dé una casa e la ce-
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nere un sepolcro, mentre un piccolo verme divora le mie membra cadu-
che. Il creatore onnipotente del paradiso, che aveva ordinato ne fossi abi-
tante, mi attruibui questa sorte per il peccato nefando. Un tempo i miei
parenti mi dissero di nome Felice. Dedicai la mia vita all'arte della medi-
cina; riuscii ad alleviare i penosi dolori di molti, ma non potei sopraffa-
re con larte la mia malattia'*,

Nella memoria di Felix vi & una perfetta sintonia tra il suo es-
sere cristiano e il suo essere medico, pur se i due aspetti non si
identificano: da un lato infatti egli rivendica la bonta della sua
azione, capace di alleviare le sofferenze umane; dall’altro ¢ con-
sapevole dei suoi limiti, poiché essa non pud impedire agli uo-
mini — e a lui in prima persona — di sfuggire a quella condi-
zione di transitorieta terrena decretata da Dio dopo il peccato
universale (la nefanda culpa).

La rinnovata sensibilita verso i problemi dell’assistenza sani-
taria maturata dalla precettistica cristiana, spinse al recluta-
mento di medici all'interno delle istituzioni ecclesiastiche, un fe-
nomeno questo che & marcato dalla comparsa, nel V secolo, del-
la figura del medico-diacono. In tali condizioni ci si aspettebbe
di assistere ad una crescita del prestigio sociale del medico tra
tardoantico e altomedioevo, crescita che invece non si verifico.
Perché? Nella pratica quotidiana la sua attivita dovette perdere
di visibilita, forse perché in parte assorbita dalle strutture assi-
stenziali di chiese e monasteri, mentre le potenzialita culturali
che essa poteva esprimere nell’azione concreta della philantropia
passarono a figure simboliche ben pil rappresentative, quali i
santi e gli imperatori. In una societa come quella tardoantica in
cui il concetto di malattia si connota sempre piti come perdita
dell’equilibrio spirituale causata dall’aggressione delle forze de-
moniache, & naturale che gli uomini del tempo affidassero la
propria salute soprattutto a coloro che erano in grado di inter-
cedere presso Dio''*. Tra V e VII secolo diventa centrale il pro-
blema dell'intercessione, cioé dei modi e degli strumenti di co-
municazione con il sacro. Sotto questo profilo le fonti agiografi-
che, ostili nel complesso alla figura del medicus, sono molto
esplicite: la paideia & inefficace per la guarigione dei malati sen-
za l'aiuto divino. Elpidio, un buon cristiano, perché diacono, e
un buon medico, perché al servizio di Teoderico, non & in grado
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di cacciare i demoni — gli agenti della malattia — dalla casa in
cui abita a Ravenna, e in suo soccorso deve intervenire il vesco-
vo Cesario'*. Gesios, un prestigioso medico di Alessandria, & in-
capace 5di curare se stesso e deve rivolgersi ai santi Ciro e Gio-
vanni ~; agli stessi santi deve ricorrere anche un altro archiater,
Zosimus, per guarire da una paralisi'!®. Probianos archiater del
sacro palazzo, un pagano convertitosi al cristianesimo, viene
guarito dalla gotta in un oratorio di S. Michele'"”. La condanna
del sapere tecnico non & assoluta, ma, come in Diadoco di Foti-
ca, finalizzata alla assunzione di una gerarchia di valori al pri-
mo posto dei quali v'’¢ I'amore di Dio'™®. Quando tale gerarchia
di valori nell'impero bizantino sara stabilmente fissata, dopo la
crisi iconoclastica, le fonti agiografiche perderanno gran parte
della loro acrimonia verso la figura del medico'"’.

In parallelo alla crescita del prestigio del vir Dei nella societa
tardoantica, I'ideologia politica bizantina a partire da Eusebio di
Cesarea tese ad esaltare il ruolo dell'istituzione imperiale nella
tutela dell’ortodossia e nella salvezza del genere umano sulla ba-
se della reduplicazione pseudo-dionisiana della gerarchia cele-
ste in quella terrena'?’; ma tale ruolo non operd mai su un pia-
no taumaturgico, quanto piuttosto cooperando con la chiesa
nella costruzione di grandi ospedali, come con Teodosio II, Giu-
stiniano, Maurizo, Irene, Teofilo, Giovanni II Comneno'?!. Inve-
ce nella Francia e nell'Inghilterra medievale, dove I'ideologia po-
litica diede risalto non tanto alla sacralita della funzione regale
quanto alla figura stessa del regnante, i re assunsero la capacita
di operare essi stessi la guarigione miracolosa degli scrofolosi: si
pensi ai re taumaturghi studiati dal Bloch!'?2.

Tra tardoantico e altomedioevo dunque il medico sembra per-
dere la propria visibilita sociale. Questo fenomeno ¢ riflesso nel-
le fonti. La Prosopography of the Later Roman Empire registra
una progressiva diminuzione nell’attestazione di medici: 66 tra
il 260 e il 395; 56 tra il 395 e il 527; 54 tra 527 e il 641. Nell'Tta-
lia esarcale tale figura professionale non & pitt menzionata dopo
il VI sec., mentre in quella longobarda si trovano alcune testi-
monianze nell'VIII secolo'®. Certo, i dati quantitativi delle no-
stre fonti non sono automaticamente traducibili nei movimenti
della dialettica sociale, considerato il fatto che essi sono crono-
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logicamente disomogenei. Tuttavia credo che i dati in nostro
possesso indichino, almeno come linea di tendenza, che il mu-
tamento di ottica che si verifico nella sensibilita sociale della tar-
da antichita nei confronti del problema della malattia, non coin-
cise con un’analoga rivalutazione del ruolo del medico. Lesem-
pio del Liber Pontificalis della chiesa romana &, a questo propo-
sito, paradigmatico. Da esso apprendiamo che il papato si im-
pegnd concretamente nel dotare Roma di strutture ospedaliere
e assistenziali: all'azione privata del comes Pammachio e di Fa-
biola, agli inizi del sec. V, fa seguito quella di papa Simmaco
(498-514) — che allestisce in citta habitacula pauperum — e poi
quella di Gregorio I (590-604), Gregorio II (715-731), Stefano II
(752), Leone III (795-816) che impiantano a Roma xenodochia e
gerontocomia; tra VI e VIII secolo si diffonde l'istituto della dia-
conia'®*. E’ difficile pensare che in tali strutture non fosse im-
piegato personale medico; ma scorrendo le biografie del Liber
non troveremo nessun esempio'®>. Gli unici medici testimoniati
nella Roma dei sec. VII e VIII sono i santi anargiri rappresenta-
ti nel diaconicon della chiesa di S. Maria Antiqlua: Domezio,
Panteleimon, Ciro e Giovanni, Cosma e Damiano'?°. In una so-
cieta nella quale la lotta alla malattia diventa una grande me-
tafora per designare la guarigione dal peccato il santo e non il
medico ¢ la figura cui essa affida il proprio destino nel percorso
che conduce alla salvezza.
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