Antonio Sebastiani e Carla Serarcangeli

Istituto di Malattie Tropicali di Lisbona. Da questo momen-
to continuera la sua partecipazione ai Congressi scientifici
con relazioni che incontrano pieno plauso e riconoscimento.

1947 Pubblica a Roma: Le Malattie d’Africa.

1949 Pubblica a Lisbona: Little knows Tropical Disease.

1952 Pubblica a Londra: Tropical and Subtropical Dermatology.
1959 Con solenne cerimonia & nominato Professore onorario

presso l'istituto di Malattie Tropicali di Lisbona.

1960 Pubblica in Londra, all’eta di 86 anni, la sua autobiografia
Microbes, Men and Monarchs un libro dai contenuti storici
per le numerose notizie e fatti inediti riguardanti non solo la
medicina ed i medici ma anche la politica italiana ed inter-
nazionale durante il fascismo ed il suo essere controcorrente:
Benito Mussolini, suo assiduo paziente, lo accusava di essere
notoriamente un incorreggibile anglofilo. Fino alla fine,
avvenuta serenamente in Lisbona il 3 Ottobre 1971, a novan-
tasette anni, ricerca e studia, ampliando il novero delle
malattie tropicali minori.

La rivista Archivio Italiano di Scienze Mediche Tropicali e
Parassitologia gli dedica un numero e su questo & pubblicato
il suo ultimo lavoro scientifico.

Ampia & I’eco sulla stampa scientifica di tutto il mondo.

1998 Su proposta del Consiglio del Dipartimento di Malattie
Infettive e Tropicali, viene intitolata ad Aldo Castellani
I’ Aula magna del Dipartimento stesso della Universita “La
Sapienza” di Roma.

Correspondence should be adressed to:

Carla Serarcangeli, Sezione di Storia della Medicina, Dip. di Medicina Sperimentale e
Patologia, Universitd degli Studi di Roma “La Sapienza”, viale dell’Universith 34/a -
00185 Roma, L

500

MEDICINA NEI SECOLI ARTE E SCIENZA, 15/3 (2003) 501-534

Journal of History of Medicine

Articoli/Articles

LA MUMMIA COME RIMEDIO TERAPEUTICO
NELIETA’ MODERNA

SILVIA MARINOZZI
Sezione di Storia della Medicina
Dipartimento di Medicina Sperimentale e Patologia
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, 1

SUMMARY

MUMMIES AS THERAPEUTICAL TREATMENTS

Mummies have always exerted a strong suggestion on mentality through
centuries. They have been considered magical objects, possessing myste-
rious powers and able to protect from dangers. Pieces or mummy were
employed as amulets to preserve life. In the modern age physicians and
apothecaries began to use it for therapeutical treatments. This article con-
cerns the therapeutic employ and the different compositions and uses of
mumial remedies from the early modern age to XVIII century.

L’impossibilitd di riprodurre mummie cosi indissolubili quali
quelle egiziane le rende un oggetto misterioso, 1 cui segreti si sono
persi nel tempo sino a renderlo unico e pregiato. L'idea di un corpo
che riesce a resistere ed a vincere la legge naturale della corruzione
e della disparizione, cui ogni essere vivente ¢ destinato, ha certa-
mente esercitato un forte potere sull’immaginario collettivo, tanto
da spingere studiosi e medici di ogni epoca a trattare e cercare di
risalire alla vera natura e composizione delle mummie egiziane.
Utilizzata ora come amuleto contro le avversita, ora come ogget-
to sacrale e potente di intermediazione tra il mondo reale e quello
dei morti, ora come strumento di acquisizione delle virth e della
forza appartenuta alla persona mummificata, ora come rimedio,
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naturale o officinale, a dolori e malattie, qualunque sia I’uso che se
ne fa, la mummia sopravvive alla disparizione delle tradizioni fune-
rarie e delle pratiche d’imbalsamazione dei cadaveri in Egitto, insi-
nuandosi e divulgandosi, con il suo carico di suggestioni e misteri,
nel vissuto quotidiano, ed inserendosi attivamente anche nella pra-
tica della medicina come medicamento.

Lo stupore e la curiosita che la mummia egiziana suscita, proprio
per le sue facolta di resistere e sopravvivere alle leggi naturali del dis-
facimento della materia organica, si riscontra gia negli autori dell’an-
tica Grecia e della latinitd, da Erodoto a Plinio, sino a spingerli a rife-
rire quanto appreso dei procedimenti e delle tecniche atti a garantire
Pincorruttibilita e la conservazione del corpo. Vengono cosi svilup-
pandosi teorie ed ipotesi circa la natura delle sostanze usate dagli
Egiziani e I’essenza della mummia stessa.

Nel I sec. d.C. Dioscoride, nel primo libro del suo trattato Sulla
materia medica, tratta della mummia e delle sue proprieta tera-
peutiche, affermando che:

Mumia est in terris Apolloniae; discendit namque ex montibus, qui dicunt
stumina, cum aqua et ejicit eam aqua fluminis in ripis, et est coagulata, et
Jit sicut cera, et habet odorem Picis mistae cum Asphalto, cum aliquo feto-
re, et virtus eius est sicut virtus Picis et Asphalti mistorum!.

Secondo Dioscoride la mummia non &, dunque, altro che
Pissasfalto, ossia un prodotto ottenuto artificialmente con mistu-
ra di pece ed asfalto, ma che nelle terre intorno al Mar Caspio si
trova allo “statu naturae” come “spuma cuiusdam species ¢ mari
vel aquis marinis promanans”, liquida e molle che, trasportata
arriva dalle correnti marine e dalle tempeste, addensandosi e sec-
candosi all’aria, diviene pit dura. L’identificazione del
Pissasfalto come elemento sostanziale e basilare della mummia
restera una delle concezioni principali e pit seguite sino al XVI
secolo, determinando, da una parte, una sorta di “squalificazione”
della mummia come oggetto unico e raro in quanto corpo che
resiste alle leggi naturali, dall’altra una diffusione dei suoi succe-
danei, pece ed asfalto che, proprio per la facilita della loro repe-
ribilitd e composizione, rientrano pienamente nei testi di materia
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medica e terapeutica, ora come sostituti, ora come ingredienti
della composizione “mummia”. Anche Strabone .(63f64 a.C:Zl'
d.C.), nel XVI libro della sua Geografia, aveva r'lferl.to chem gli
Egiziani usano l'asfalto per imbalsamare i corpi _dez morti 2, e
nel XI sec. Avicenna (980-1037), fedele alla tradizione leSCOIl—'
dea, ancora conferma che la mummia “¢ in realta una miscela a;z
pece ed asfalto e racchiude le nature di entr_"an:tbi, e gra(fza’e e il
giovamento che apporta”. Circa le sue proprieta terapeutiche, ne
elogia la valenza antidolorifica ed aqalgesma, affermgndo ‘che,
applicata topicamente, lenisce i dolori da trauma, quah.la dislo-
cazione e la frattura, le contusioni da caduta e percussione. Ma
puo anche esser assunta per via orale per combatte.re lf emicrania,
il freddo, I’epilessia, le vertigini e le infiammazioni dell’(')recj
chio, assunta sola o disciolta in acqua di maggiorana od olio di
rose3. Serapione (IX sec.) distingue invece il Pissasfalto? sostan-
za naturale, dalla “mummia dei sepolcri”, creata artificialmente
ed originata dalla mescolanza dell’aloe e della mirra gtilizzata
per ungere i cadaveri con le umidita del corpo‘*._ Q_uesta interpre-
tazione viene ripresa in epoca moderna dal Mattioli che, nella. sua
versione critica del testo di Dioscoride, contesta I’identificazione
che questi aveva fatto della mummia con il pissasfe}lto, defir%eni
dola, invece, come il liquor prodotto dai cadaveri cosparsi di
aromi e balsami che, una volta seccatosi diviene una sostanza
densa e dura. Riferisce infatti che

la Mummia delle sepolture si fa di di Mirra, d’Aloe, e d’altre cose che si
mettono con esse e di quella umidita che risuda dai corpi umani

e distingue le mummie dei ricchi, trattate con sogta_nze arpmat.ichf?
preziose, da quelle della gente comune, che si hrmtg a riempire i
cadaveri di pece ed asfalto. Il pissasfalto di Dioscorldg non & che?
I’insieme dei due ingredienti utilizzati per imbalsamgre i corpi degli
appartenenti ai ceti meno abbienti dell’anticp Eg}tto, mentre 16
mummie pili perfette sono quelle delle Piramidi e dei sepolprl, ossia
dei faraoni e degli egiziani ricchi, che potevano permettersi la spesa
di una pratica d’imbalsamazione lunga e laboriosa, che preved_eya
I’impiego di svariate sostanze preziose e costose. Secondo Mattioli,
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quindi, le proprieta terapeutiche della mummia non sono proprie dei
corpi disseccati, né del solo condimento, ma scaturiscono dalla
nuova materia che si crea dalla fusione delle sostanze conservative
impiegate per imbalsamare i corpi e le umiditi e la carne dei mortiS.

Secondo la tradizione storiografica, fondata soprattutto sull’o-
pera di Erodoto (484 - 430 a.C.), i sistemi d’imbalsamazione dei
corpi umani nell’antico Egitto erano tre. 11 primo, il pitt comple-
to, prevedeva I"eviscerazione totale del corpo, ottenuta mediante
I'estrazione del cervello dalle narici e degli organi toracici ed
addominali attraverso un’incisione praticata sul fianco; gli orga-
ni estratti venivano lavati e riposti nei vasi canopi insieme a bal-
sami e sostanze resinose. Il corpo eviscerato veniva poi immerso
in una sostanza salina liquida, il natrum, per un arco di tempo di
70 giorni, al termine dei quali veniva lavato e fasciato con bende
di cotone impregnate di gomma arabica.

Il secondo sistema consisteva nell’iniettare nell’ano un liquore
untuoso estratto dal cedro e nell’immergere il cadavere nel natrum
per settanta giorni. Terminato il periodo della salatura, si svuotava
il corpo del liquido precedentemente introdotto negli intestini e si
procedeva alla fasciazione e vestizione della salma.

La procedura meno elaborata e costosa prevedeva la pulitura
della cavitd addominale con la surmaia e la salazione per 1 settanta
giorni previstis,

A determinare la differenza pitt sostanziale tra un metodo e
I"altro era soprattutto ’eviscerazione, pitt 0 meno completa, dei
corpi e la quantita di sostanze disinfettanti ed aromatiche impie-
gate, quali la cedria, il succino o ambra gialla, resine, bitume di
Giudea, oli e profumi.

A questa distinzione dei tre sistemi di mummificazione presso gli
egiziani viene fatta corrispondere, nel tempo, una classificazione
gerarchica delle mummie come oggetto di mercato ¢ come farma-
co: alla mummia nera, ossia quella delle Piramidi, vengono attri-
buite virtll di potenza sacrale e proprieta terapeutiche maggiori di
quelle riscontrabili in mummie artificiali meno elaborate o in quel-
le naturali originate da processi di disidratazione ed essiccazione
dei corpi rimasti sepolti nelle sabbie del deserto.
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Analizzando i testi medici che trattano dell"imbalsarlnazmn'e
dei corpi umani nell’evo moderno3 nonc_:hef, quelli di materia mech:
ca, si evidenzia il costante tentativo fh riprodurre mummie cost
perfette come quelle egiziane e di ricreare una sostanza il pit
possibile simile a quel natrum citato dagli storiografi greci e lati-
ni, materia preziosa e fondame_:ntaI.e per ottenere una vera mlElm—
mia egiziana, tanto da spingerli ad 1dept1flcare il r1§u1tat0 dell’in-
tero processo d’imbalsamazione, ossia 1;1 mummia, con quest‘a{
sostanza. E’ in quest’ottica che Dioscoride inserisce il
Pissasphaltum tra i medicamenti e ;he nel‘c.orso dei sepoh si &
cercato di risalire all’elemento basﬂare'utlhgzat'o (.iagh aI.ltl.Ch%
egizi nei processi di mummificaziqne, sino ai primi tentat1v12(;1
analisi e riproduzione del natrum nei laboratori. Pariset, nel 1827,
definisce il natrum come

un sale alcalino che messo a contatto con la materia animale, ne attira
U'umidita per renderla all’aria, e si combina con il grasso per convertirlo
in sapone’

e Sucquet, fattosene spedire una porzione dall’Egitto, riferisce che

questo natrum appare una polvere di aspetto brunastro, dz odore poco
penetrante e di gusto altamente salino. Sottoposto aaf.anallszt questo pro-
dotto si divide in due parti, I'una solubile ¢ I’altra insolubile una volta

immerso nell’ acqua®.

I componenti che ne evidenzia sono: solfatq, cgrbqnato, cloruro
di sodio e tracce di fosfato; nella parte insolgblle rinviene carbona-
to, silicato di calcio e d’alluminio e tracce di fer;o. Ma il suo espe-
rimento d’imbalsamazione del corpo di un bambino con tale sostan-
za si rivela un fallimento. . o ‘

Rouelle, dopo aver esaminato seil muminie, d;flmsce il natrum
un alcalino fisso, la cui azione fosse parggonabﬂe a qgella della
calce, privando i cadaveri dei liquidi linfatici e d§1 grassﬁ: ‘

Con Veditto di Teodosio, del 392 d.C., che vieta ogni i‘orn}a e
manifestazione di riti non cristiani, 1I’Egitto perde le sue 1.st1tu21om
e cosi anche 1'ufficialita della pratica dell’imbalsgm?zmne e le
mumimie acquistano maggiormente .quel Vglore di unicita che le ren-
dera preziose e sacrali nel corso dei secoli.
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Con la disgregazione dell’impero romano e la divulgazione ed
affermazione del Cristianesimo prima e della Chiesa Cattolica poi,
la nuova visione dell’'uomo, e quindi del significato della vita nel
mondo terreno e della morte, impone 1’abbandono e I’oblio della
pratica della mummificazione. L'attesa del giorno del Giudizio
Universale e della resurrezione corporale alla vita eterna determi-
nano il valore assoluto dell’integritd del cadavere, interdicendo,
cosi, ogni sorta di mutilazione ed intervento su questi. Cid nono-
stante, nel corso del basso medioevo & proprio in seno alla religio-
ne cattolica che riprende e si afferma la pratica dell’imbalsamazio-
ne delle salme di principi e religiosi: la conservazione del corpo
diviene sopravvivenza della memoria e della storia, presenza sim-
bolica delle azioni e del significato morale di un personaggio.
Listituzionalizzazione del Cattolicesimo porta con sé " ufficializza-
zione di cerimonie e riti funerari che prevedono 1’esposizione, pub-
blica o privata, della salma per un periodo variabile di tempo, che a
volte durava per giorni. Divenuta pratica funeraria per principi e
regnanti, I’'uso d’imbalsamare i corpi, o comunque di provvedere ad
un ritardo dei processi di putrefazione e decomposizione, si diffon-
de soprattutto nei paesi in cui il clima & particolarmente caldo-
umido, quali la Spagna e la Penisola italiana, dove, ciog, le condi-
zioni climatico-ambientali sono meno favorevoli alla conservazio-
ne, se pur temporanea, dei corpi. Per questo motivo continuano a
circolare ricette di preparazione di balsami e composti, atti ad impe-
dire il pill possibile il processo di putrefazione, nonostante 1’editto
di Teodosio, come dimostra Aezio d’ Amida (VI sec. d.C.), che nel
suo Tetrabiblion tramanda la ricetta per I'imbalsamazione dei corpi,
che afferma aver appreso dagli Egiziani stessi!?, e le condanne uffi-
ciali della Chiesa cattolica di ogni pratica di mutilazione del cada-
vere, sino alla promulgazione della bolla “De sepulturis” nel 1300
con cui Bonifacio VIII interdice I’eviscerazione e la bollitura dei
corpi. La “bollitura” era andata affermandosi come metodo di pre-
parazione dei cadaveri di re, principi e nobili deceduti fuori dai
rispettivi regni, per lo pili nel corso di spedizioni militari durante le
crociate, perché i loro resti potessero conservarsi per il periodo di
tempo necessario al trasporto della salma in patria, ed avere quindi
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degna sepolturall. Nel XVII secolo si riafferma 12_1 prati(.:? dell’evi-
scerazione del corpo per garantire una conservazione piti duratura
delle spoglie, in una dimensione tutta funzionale attuata dgl sovrani
merovingi francesi che, con la solennita delle celebrazioni fpr}ebn e
la differenziazione dei luoghi di sepoltura dei resti scheletrici e del
cuore, marcano il territorio della loro sovranita political2. .
L’imbalsamazione dei corpi umani trova una sua scientificita
ed un corpus dottrinario specifico a partire dalla seconda meta de;l
XV secolo, con la sistematizzazione di un metodo e di un apposi-
to strumentario ad opera di grandi medici che, nella loro politica
di rifondare scientificamente le arti pratiche della medicina, come
la chirurgia e la farmacologia, ne affermano la necessita ch. uno
studio sistematico all’interno del curriculum studiorum dell’inse-
gnamento della medicina. Tra questi emerge Ambroise Pafé che,
nel suo trattato chirurgico, inserisce anche un capitolo sull’imbal-
samazione, rivendicando [’arte della conditura dei corpi come
campo proprio della chirurgial3.

Inoltre, la scoperta del Nuovo Continente comporta da una parte
I”affermazione di una politica colonialistica dei grandi Regni euro-
pei, che avviano numerose campagne di spedizioni mil?tari. per con-
quistare militarmente i nuovi territori; dall’altra, l.’aV‘VlO di un’eco-
nomia basata essenzialmente sul commercio, e quindi su un sistema
di esportazione ed importazione che aveva 1eso ipdispensabile
provvedere ad una sempre maggiore quantita di viaggi transoceani-
ci ed alla loro fluidita e comodita. Vengono cosi effettuati dlver§1
esperimenti su varie droghe naturali supposte .idonee. a ri'tardare il
processo della putrefazione per le loro qu‘ah.té a.nus.ejctlche,' .?1110
scopo di conservare gli alimenti nel corso dei viaggi. Si 1nten31flca~
no quindi gli studi sulle cause e sui meccanismi della put'refazmne,
che portano alla sperimentazione di metodi di conservazione del];
sostanze vegetali ed animali a scopo prettamente ahmen?are'; si
cerca, ciog, di trovare il sistema di conservare al meglio e il piu a
lungo possibile vivande quali carne, uova e pesce. N

Si assiste anche alla nascita delle spedizioni scientifiche, con
lo scopo di costruire e delineare indicazioni geografiche p.recise
e di fornire un quadro degli aspetti storici, sociali e culturali delle
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varie popolazioni, che porta alla riscoperta ed all’analisi scienti-
fica delle mummie egiziane.

Le sostanze utilizzate per conservare generi alimentari, soprat-
tutto la carne e il pesce, vengono ben presto introdotte anche nel
campo medlco e precisamente nella preparazione di organi e parti
anatgrrqche. Gia nel corso della seconda meta del ‘600 aveva
cominciato a divulgarsi I’'impiego di preparati anatomici a scopi
didattici ed illustrativi. Sono cosi venuti a sorgere e formarsi
Musei, o Gabinetti Scientifici, in cui venivano esposti ed offerti
all’attenzione degli studiosi esemplari ed intere collezioni, il piu
delle volte di vari e disparati generi. Troviamo cosi cataloghi di
questi Musei in cui figurano insieme elenchi di oggetti d’interes-
se artis?tico, letterario, archeologico, veterinario, storico, botanico
e medico, tra cui riproduzioni d’organi in cera, in cartone o in
lg:gno, resti scheletrici o scheletri interi, parti anatomiche, anima-
h ¢ umane, trattate e/o conservate in contenitori di vetro con
liquidi fortemente alcolici. Le nuove scoperte sul sistema circo-
latorio e linfatico e 1’affermazione del microscopio come stru-
mento diagnostico e d’indagine avevano, del resto, reso limitan-
te e superato I'impiego delle ricostruzioni, in cera, in cartone o in
le.gno‘, degli. organi, richiedendo sempre pid la disponibilitd e
1’}mplego di parti anatomiche e/o interi cadaveri, per un’analisi
diretta del funzionamento e della morfologia del COTPO umano.
Ed ¢ proprio in quest’ottica che vanno visti e considerati i Musei
degli Olandesi Swammerdam e Ruysch, e dei fratelli Hunter in
Inghilterra nel tentativo, ciog, di offrire e conservare I'oggetto
d’indagine, a conferma delle loro diagnosi e scoperte.

La diffusione dell’imbalsamazione religiosa e funeraria in
Europa, riservata ai principi ed ai maggiori esponenti della nobilta,
se da una parte guarda alle mummie egiziane come modelli di rife-
rimento da imitare, dall’altra le rende ancora pill preziose ed inso-
stituibil'i, proprio per I'impossibilita di riprodurle, incrementando la
suggestione e le credenze popolari che fanno di questi corpi un
oggetto sacro e potente. A darci un’idea precisa dell’importanza e
del potere attribuito alla mummia nel corso dei secoli & Pierre Belon
(1517-1564), che nel suo trattato De medicato funere seu cadavére
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condito ...(Parisiis, 1553), condanna la stoltezza degli uomini che
venerano la mummia come cosa preziosissima e le attribuiscono
facoltd miracolose, riportando il caso di Francesco I di Francia, che
portava sempre con sé un balteo contenente polvere di mummia

come amuleto:

mai volle privarsene, sia nelle gare che nei giochi equestri, che nei giochi,
sia che andasse a caccia, a cavallo o a piedi, in guerra e in pacel?.

E a tale proposito anche Renodio, nel suo De incorruptione
cadaverum, ricorda che per sentenza dei Medici Re Francesco 1
la portava sempre e ovunque con sel’, testimoniando cosi il forte
ascendente simbolico ma anche le virth terapeutiche attribuite
alla mummia.

Amuleto e farmaco, la mummia rappresenta la potenza del corpo
che resiste al naturale disfacimento della materia, e conserva quin-
di, nella sua tangibilitd, la forza insita a quel corpo che permane nel
tempo e che pud esser trasmessa cosi a chi la possiede. In campo
medico, specie nella terapia, il valore della mummia si basa quindi
sul principio secondo cui I'uomo cura I'uomo: la concezione del
corpo umano come medicamento per il corpo umano stesso & senza
dubbio un’idea costante nelle tradizioni terapeutiche popolari, ma
trova un fondamento epistemologico e scientifico nell’ambito della
dottrina della medicina chimica e vitalistica dei paracelsiani che,
con la loro interpretazione dei processi fisiologici e vitali come pro-
prietd insite alla materia organica, e con Iaffermazione del princi-
pio terapeutico del similia similibus, offrono un corpus dottrinario
preciso alle virtd curative del corpo umano. In conformita alla tra-
dizione, che vede nel sangue la sede dello spirito vitale degli esseri
viventi, sino al XVI secolo il termine mumia resta ad indicare, per
lo pill, un generico estratto del sangue coagulato ed aromatizzato di
corpi morti adeguatamente trattati. Con Paracelso (1493-1541) si
afferma, invece, un concetto di mummia come una materia pura,
sottilissima, che racchiude, o sintetizza, lo spirito vitale insito ad
ogni sostanza. Nella sua Medicina diastatica (Erfurti, 1666),
Andrea Tentzel analizza e descrive I’essenza della Mummia seguen-
do la dottrina e riferendo i testi di Paracelso. Delinea le varie tipo-
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Si afferma quindi un nuovo tipo di mummia, ricavata officinal-
mente attraverso procedimenti alchemici specifici con finalita pret-
tamente terapeutiche, e diversa quindi sia da quelle egiziane sia dai
corpi imbalsamati artificialmente per la sepoltura. Lo scopo della
mummificazione di un cadavere & quindi Ielemento fondante e
distintivo di due arti pratiche, I’imbalsamazione religiosa e la pre-
parazione della mummia officinale che, pur avendo in comune 1’og-
getto su cui operare, alcuni ingredienti e talvolta persino qualche
procedura, si delineano come parallele e nettamente distinte, con
metodi e sistemi specifici ed indipendenti.

La mummia di Paracelso, detta Filosofica o Spirituale, trova la
sua definitiva consacrazione nella Basilica Chymica (1608) di
Osvald Croll (1560ca-1609), che indica la “ricetta” per la prepara-
zione della vera mummia officinale:

Si prenda il cadavere di uomo rosso, sano, appena morto di morte vergo-
gnosa, di circa ventiguattro anni, impiccato, tritato dalla Ruota o impala-
to, raccolto con un tempo sereno, di notte o di giorno. Questa Mummia,
una volta colorata ed irradiata da due finestre, trita a pezzi 0 a briciole e
cospargi di polvere di Mirra, di almeno un po’ di Aloe (poiché troppa la
renderebbe amara), poi imbevila, lasciandola macerare per qualche gior-
no in spirito di vino; viene a sospendersene un poco e ‘imbevi per la
seconda volta, dal momento che quanto & venuto a sospendersi si secche-
rebbe inutilmente all’aria sino a prender l'aspetto della carne arrostita
senza odore. Poi con lo Spirito di vino, come secondo arte, o con quello
Sambucino, si estrae una Tintura rubicondissima. Si puo anche far mace-
rare dell’olio d’olivé con della Mummia secca sbriciolata (Uumidita infat-
ti causa quell’odore intollerabile durante la digestione) per un mese, cosi
si tinge dell’olio d’oliva, poi si pud aggiungere a piacere della tintura di
mummia, prima che si mesci con la Teriacal’.

La formula di Croll resterd la base per i preparati di mummia
officinale per tutta I’eta moderna, affermando il principio di tra-
smissibilita di requisiti insiti alla materia organica stessa, per cui
condizione necessaria per ’efficacia di una mummia & che il corpo
da cui si estrae sia giovane, di pelle chiara ma senza macchie e,
soprattutto, fisicamente sano. In realta con questa interpretazione,
che prevede pertanto I’utilizzo di cadaveri di condannati a morte,
perché non intaccati da malattie, viene a perdersi I’originario valo-
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Giuseppe Santini, nel Ricettario Medicinale del 1604, riprende la

tradizione araba e distingue la “mummia degli arabi” tra quella rica-
vata dai corpi dei nobili, cosparsi di aloe, mirra e balsami vari, e quel-
la invece delle “persone ignobili”, i cui cadaveri venivano riempiti di

bitume e pece. Quest’ultima, la piu diffusa, aveva pertanto

la medesima virtii che ha il bitume e la pece mescolata. Se cosl e, non
avendo noi la vera mummia, né il pissisfalto di Dioscoride, si puo fare

artificiale col bitume e con la pece?".

11 dibattito sulla definizione e sulla vera essenza della mummia
riprende vigorosamente, non tanto per determinarne le qualitd e
le virtll insite, quanto piuttosto per proteggere speziali, medici e
privati cittadini dal mercato arabo-orientale in cui circolano
mummie false, come avverte Pietro Hussembach nel suo

Thesaurus chirurgiae del 1610:

quares quoidam aliquando ex nostribus pharmacopolis movit, homines
insigniter audaces, & lucri avidos, ut iuspensorum cadavera de nocte
raperent, & sale atque aromatibus condita, furno exsiccarent, ut hoc man-
gonio interpollata pro vera Mumia venderent®!.

Le dissertazioni e le diverse ipotesi sulle proprieta e sulle speci-
ficith dei vari tipi di mummia trova terreno fertile nell” ambito di una
rinnovato interesse per il corpo morto e per i sistemi di conserva-
zione ed imbalsamazione religiosa dei cadaveri, in una politica con-
troriformistica in cui le celebrazioni e le ritualita funerarie, che pre-
vedono I’ esposizione prolungata del corpo, trovano largo spazio, sia
come manifestazione culturale di una religiosita del lutto, sia come
strumento di controllo sociale e politico. Fiorisce in questo periodo
una letteratura incentrata sui cimiteri come luoghi di vita ultra-ter-

rena nell’ambito della societa civile, in cui i cadaveri garantiscono
la permanenza e la presenza di spiriti ancora in grado di intervenire
ed agire, attraverso azioni demoniache e miracolose. In questo con-
testo si pud inserire anche il “De incorruptione cadaverum” di
Renodio (1582-1663), in cui I’autore enuncia ed espone vari casi di
conservazione di corpi umani, facendo distinzione da una parte tra
la conservazione naturale e quella artificiale, dall’altra tra la con-
servazione soprannaturale di origine demoniaca e quella divina,
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come nel caso dei corpi di santi ed uomini virtuosi. Nel VI capitolo
tratta poi dei cadaveri resi incorruttibili per “humanae artis inter-
ventu”, ed identifica le sostanze con proprieta conservative da
usare, e sfruttare, nel condimento dei corpi: sale, nitro, cedria, asfal-
to, pissasfalto, mirra, balsamo, cera, miele, sole ed aria. Riferendo
delle varie e diverse ipotesi sulla natura ed efficacia della mummia
come rimedio terapeutico, Renodio ripropone e cita la tesi di
Scaliger che individua due specie di mummia:

una che ¢ la Mummia dei Sepolcri presso gli Egiziani, i Siriani e gli Arabi
composta di mirra e aloe ¢ dalla materia dei corpi conditi con queste;
Ualtra Mummia, che da noi si trova piu facilmente, dice Scaliger, ¢ il con-
dimento dei corpi dei plebei, fatto di Asfalto??.

A queste mummie tradizionali si aggiunge ora la mummia offi-
cinale che, come ricavato di laboratorio, resta soprattutto appan-
naggio dei medici chimici e dei paracelsiani, nei cui testi vengono
date indicazioni sui metodi e sulle tecniche per ricavare ’essenza
“mumiale”. La capacith propria delle sostanze organiche di fermen-
tare, attrarre, ricombinarsi e trasformarsi attraverso una serie di rea-
zioni chimiche, sulla base di affinita, attrazioni e repulsioni empati-
che, avvalora infatti 'idea di restituire al corpo malato quelle forze
vitali e quegli archei di ogni parte ed organo, che per un processo
morboso sono venuti meno, attraverso 1’assunzione degli stessi
principi contenuti nelle medesime parti e materie organiche. In que-
sta ottica ogni parte del corpo umano pud esser sottoposta a proces-
si “officinali” di distillazione e purificazione per estrarne quell’es-
senza vitale e/o spirituale che costituisce un farmaco di potente effi-
cacia terapeutica.

Joseph du Chesne, esponente del paracelsismo d’oltralpe, nel
Traicté familier de ’exacte preparation spagyrique des medica-
mens... (Lione, 1648), sistematizza e classifica le diverse mum-
mie officinali, in base ai processi di estrazione e distillazione ed
alle loro rispettive proprieta terapeutiche. Dall’uomo si ricavano
tre specie di Mummia, ossia liquida, recente e secca, o transma-
rina. Quest’ultima, conosciuta sin dall’antichitd, consiste nel
grasso o nella carne di un cadavere umano condito con mirra e
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aloe, ed & efficace per arrestare un’emorragia di sangue.:r,1 f};iirt(f)ocrl—i
tificare il cuore e lo stomaco, e per curare un nuMmero 1 nito <4
altre malattie. Assodato che la piu pregevol; e 1a'murrrllditi g
sepolcri, estratta dal liquore che es§uda c“lal corpi 20010 ’ie n
Chesne offre ricette per la preparazione .dl diverse tip: tagdaﬂa
mummie officinali. La prima ¢ la mur{lmla”sec_ca, ot?enu a dalle
macerazione di una libra di “Mumia fi elite , tritata, in sp ito di
vino alcolizzato e trementingl, ﬁnche non si Veriiga a cile(j e un
liquore rosso rubino; tolto il liquido, resta sgl fon otutri.a vera -
tura di Mummia secca, efficace come antidoto a tutti 1’asma,
mischiata con teriaca & un rimedio contro la peste, la tisi € ,

mentre il fango che resta puo esser utilizzato come unguento anti-

) er uso topico. . o _
do?r’gitgopl())i della Mummia dei Medici Chimici, che distingue 1n

due specie, ossia la liquida e }a recente. .La pmcrilaum H?;S:rr;e_
mischiando una libbra di mummia l}quld.a, 1'r1cavata a at. T
zione della mummia d’elite in spirito 41 vino e tremlen mat,i n
altrettanto alcol di vino in un matracglo di vetro edalsma:1 aljp ¢
circa dodici giorni a “concime caldo”, al termine del q

fanno distillare per due volte.

L . C  distillare
Si faranno poi nuovamente digerire per altri venln giorni, e é)ozncizséziln are
; g ! agno,
; aso al calore di letame 0 a
er la terza volta; si lascera il v : ’ , ino @
lc)he non appaiano due materie, una gialla come‘l oro e ’l qlltrizl Zznabar_
Queste essenze sono versate e fatte circolare con lzq‘uorfz‘ simile zd un bare
letto per pin giorni, togliendo sempre gli escrementi e impuro
puro per digestioni e rettificazioni reiterate.

La mummia liquida purifica il sangue ed © un rimedio fffil(c)?gg
contro I’epilessia, nelle dosi di uno scrupolo ogni mese nel g
. %gah%;e;?ﬁia Recente si ricava invece diretta.n}ente d?fggggz}
d’elite, ossia da una parte di cadavere mummlflcato of 1;110(10
mente in base alla formula di Croll. nghata fmementei 1r;i nodo
che possa esser infilata in un matrac;cm a collo lungo, raCirca >
pre interamente di olio d’oliva e la si lascia macerare pe

mese, al termine del quale
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Travaserete la materia in una cucurbita o zucca di vetro, che si mettera a
bagno per far esalare il Mercurio a vaso aperto, cosa che accade con un
fetore incredibile. Questo diminuisce fino a che non resta pin alcun odore,
e tutta la Mummia sarg disciolta. La dissoluzione verra poi messa in un
altro vaso, ed il residuo a digerire ancora a bagno, finché non diventi un
olio, grasso e scuro come uno sciroppo. Fatto cid, circolerete il tutto con
buon spirito di vino, a bagno per venti giorno. L'olio che resta sul fondo
potra esser utilizzato come balsamo contro tutte le malattie velenose e
pestilenziali23,

Dalla Mummia Recente si pud poi estrarre Ia tintura, facendo
“circolare” due once di questa con due libbre di vino per un mese
intero; il liquore viene poi distillato e lasciato macerare in un vaso,
per poi procedere ad altre quattro distillazioni finché

la detta materia abbia totalmente perso la natura del suo corpo e si sia
trasformata in tintura.

La proprieta principale di questo farmaco risiede nel penetrare in
profondita ed esser cosi assorbito sia dall’epidermide, se usato topi-
camente per curare e cicatrizzare ulcere e ferite, sia dagli organi
interni se assunto in un decotto.

Nell’opera di Du Chesne vi sono poi ricette di preparazione
del cranio umano, ritenuto efficace come antiepilettico ed antin-
fiammatorio.

Quello che maggiormente si evidenzia attraverso [’analisi dei
testi di materia medica del XVII secolo & la graduale affermazione
della mummia officinale come surrogato di quella egiziana, e come
medicamento di qualita superiore rispetto alle mummie naturali ed
a quella ricavata dalla miscela di pece ed asfalto.

Si possono quindi delineare tre grandi filoni nella letteratura
medica inerenti le mummie: i testi medico-chirurgici che offrono
spiegazioni metodologiche sulle procedure da seguire per 1’imbal-
samazione dei corpi umani, nonché per le preparazioni anatomiche
ad uso didattico-illustrativo e scientifico; i trattati di farmacologia,
in cui si danno indicazioni su come preparare ed utilizzare i farma-
ci a base di ricavati dal Corpo umano; infine i testi che concernono
prevalentemente I'identificazione della sostanza della mummia e
tracciano una sorta di classificazione della stessa distinguendone
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. . . . e
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aII)lche per la loro inefficacia terapeutica, essendo semp
una pergamena incollata a scheletri:
i/ r con-
Mummia significa un corpo imbalsamato con droghg arama?zche ?i[ on
servarlo dalla corruttela, cosa che non si riscontra in questi corp
cati (...). |
e 4 . . spe-
Ancora una volta emerge la necessita di avve}”tlrebr‘necg?vz ngo—
ziali del pericolo di truffe perpetrate dai mercanti arabi, ¢
no come mummie semplici
. , . 0 non,
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umana, un’ imi j
e, L;ndescrescen;a simile ad una schiuma verde che si sviluppa e cre-
ue o tre righe sopra o intorno al cranio degli uomini che sono
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sara meglio e pin sicuro ric
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Fﬂgslgg?;d%ulindi Ia1 forgnula di Croll per preparare la Mummia
aracelso, da cui si ricava un otti
I peste. To fotpcelso i . n ottimo farmaco contro
, aligne e i veleni. Cert iffusi
Pt prl malign veleni. Certamente la diffusione e
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1 umani a scopo prettamente fi 1 igi
$0, delineando una proced mizrats all op
ura abbastanza canoni ’
che prevedeva 1’eviscerazi i race o dell o
: 1one del cranio, del torace ’
e \ - . , e dell’addo-
me, lavaggi interni ed esterni con liquori altamente fermentativi e
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dissecanti, quali lo spirito di vino e la trementina, ed il SUCCESSIVO
riempimento delle cavita con erbe aromatiche, incensi, resine €
profumi. Ma, contrariamente ad altri chimici, non propone una
formula per la preparazione di una mummia officinale da sostitui-
re a quella egiziana per scopi terapeutici. Nella sua opera di mate-
ria medica, il Teatro farmaceutico dogmatico, e spagirico (1681),
afferma anzi che la mummia & solo quella nera dell’antico Egitto,
ed opera una distinzione nell’ambito delle stesse mummie egizia-
ne, ripercorrendo a tale riguardo quanto scritto sui diversi metodi
di mummificazione da Erodoto e Diodoro Siculo:

la perfetta mummia si fa della conditura che usavano i ricchi e nobili, la
cui composizione consta di Aloe, Mirra, Zafferano, Balsamo con aggiun-
zione alle volte di Cannella, e Amomo, e dei quali uniti poi con quelle
umidita, che risuda dai corpi umani nei sepolcri, se ne viene fare una
massa dura, la quale trovasi solamente nei cadaveri degli eroi (...).

Quanto alle proprietd terapeutiche, Donzelli riprende la tradizio-
ne araba e quella dei paracelsiani, indicando anche le composizio-

ni, i dosaggi e le modalita di assunzione: giova

all’emicrania, paralisia, tortura di bocca, mal caduco, e altre vertigini,
tirandosi per lo naso insieme con acqua di maggiorana; bevutini quattro
grani con acqua di Menta, vagliano alle passioni del cuore; parimente
bevendosene alla dosa di quattro grani con dieci grani di Bolo Armeno, e
cinque di Zafferano, insieme con polpa di Cassia solutiva, vale a chi é
caduto da sopra a basso: si beve con decottione di Troboli marini €
Assafetida, contro i veleni mortiferi e contro li scorpioni se ne bevono
quattro grani con vino, e mettesi sopra la pontura con bituro di vacca fre-
sco. Applicata al di fuori la Mummia stringe i flussi del sangue e lulcere
del canale della verga e della vessica, e vale a coloro che non possono
ritenere I’orina, bevendosene quattro grani con latte (...)%.

Esemplare &, a tal proposito, la Farmacopea Universale che con-
tiene tutte le composizioni di farmacia di Nicolas Lemery (1645-
1715) del 1680, in cui si danno indicazioni sul modo di condire i
cadaveri e di preparare le polveri a tal uso preposte, cui segue il
Dizionario, ovvero trattato universale delle droghe semplici in cui
si definisce la natura della Mummia. Nell’edizione del 1698
Lemery aggiunge una parte introduttiva in cui avverte dei rischi di
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acquis i i 1 evi i

“an jt:;e mummie false, ricavate da cadaveri eviscerati e riempiti

Son ,’{rra, Alpe, Incenso, bitume di Giudea, e molte altre
rogne”; messi 1n un forno a seccare, questi Ccorpi vengono privati

dpllg loro umzq’{z‘a flemmatica” e venduti ai droghieri come farma-
ci. Si deve percid sempre scegliere

I . . .
a Mummia netta, bella, nera, rilucente, di un odore assai forte e che non

M P l . S trae C la d 1 Z € Chl’nl(,a }n()ll (7ll0 e Sale
1a spiaceyole. € ne (v on IAY ll[a 1on s
‘/Ol(lllle.

Quespe qualita la distinguono da quelle del deserto libico che
non ppssaedono virtl in quanto “Iardente calore del Sole gli hc; cal-
cinati e ne ha levato via quasi tutto I’olio e il sale volatile” E per
],e} prima yolta tratta delle mummie naturali rinvenute in .rottg e
cimiteri dl. Paesi caldi per condizioni ambientali che conseﬁtono il
naturals disseccamento dei cadaveri, che si conservano cosi nél
tempo “senz’alcuna unzione di balsamo”. 1.a mummia deve essere

detelrszva, vu.lnerarza, risolutiva; resiste alla cancrena: Jortifica; é propria
i 3 >
per le scacciature e per fare che il sangue non si rappigli nel corpo.

Diverse sono le mummie che troviamo nelle Spezierie, che sono

un cadavero di un Uomo, o di Femmina, o di Fanciullo, ch’¢ stato imbal
samato e seccato, e quelle degli antichi Egizi, prepa;"ate con balsa :
ragia d-z Cedro, bitume di Giudea, Mirra, Aloe, e molti altri in redi o
aromatici c"(l])aci di assorbire 'wmidita delle carni, di turare i gori er
zmpe.dlr\e Pentrata dell’aria, e per resistere alla ;;utrefazione I;Jn ”ager
specie & la mummia bianca, ossia cadaveri umani, i quali ess‘endo z‘m'
gettati dqlle onde del Mare, sono riempiti di rena e’ seccati, o pe g ;{fl
dire calcinati dal calore del Sole, il quale & ecceS;ivo in qu;’l Pflet;em e

. Nel C,Qnstatare che anche nella sua epoca gli ingredienti utilizza-
U per 1 1mbals§mazione dei corpi sono pressoché gli stessi che
Impiegavano gli egiziani, spiega la differenza delle mummie recen-
ti con que.lle gntiche non solo nella tecnica, ma anche nelle diverse
condizioni climatico-ambientali, per cui ¢ probabile che i luoghi di
sepoltura degli antichi egizi e

f AY 0 g)lu\ S€ Ch p l i ﬁ o -
osser C l, put trmoevurt dl S[ll (¢ d Ditumi, o )lalﬂleille meno sot
3 5]
. ,” f . l/ 27
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Al problema della difficolta di reperire vere mummie egiziane, €
di accertarne D’autenticity, & dedicato un intero paragrafo del
Prospectus Pharmaceutici... di Giovanni Onorato di Castiglione e
Francesco di Castiglione da Monteruzio (Milano, 1698), che denun-
ciano gli imbrogli dei mercanti arabi e veneziani sul commercio di
mummie, che “altro effettivamente non sono che corpi d’Huomini
imbalsamati, e per longo tempo sotterrati nella arene cola
nell’Egitto”. Interessante la notizia, che viene riferita come esempio
pratico, di come Pietro della Valle abbia risolto il problema dell’o-
riginalita delle mummie da lui acquisite:

nel libro dé suoi viaggi alla lettera undicesima scritta dal Cairo 1i 25
Gennaro 1616, raccontando il medesmo Autore d’haverne fatte cavare pid
d’una alla sua presenza, havendole trovate quasi tutte involte, e stretta-
mente legate in una quantita di panni lini, imbalsamati con bitume e altre
composizioni che incorporate poi con la carne, le conservano per longo
tempo intiere, e queste le trovo non gia in sepolture come le nostre, né
meno nelle Piramidi, come stimarono alcuni, ma bensi dentro certi Pozzi
profondissimi, fatti in volta alla guisa delle nostre Cisterne, riempendole
poscia del tutto d’Arena per piit agiattamente conservarle. Che siano anti-
chissime le Mummie lo attestano tutti gli Autori, ma pin di tutti il detto
Pietro della Valle, mentre unite a dette Mummie con diversi Gieroglifici,

Gioie e altri ornamenti pretiosi (...)%8.

Dungque le virtii terapeutiche delle mummie che importano 1 mer-
canti veneziani risiedono nelle sostanze resinose impiegate per la
conservazione di questi cadaveri.

Pil varia ed interessante & invece la letteratura medica inerente
1’uso del corpo umano nella terapia e le relative qualita terapeutiche
intrinseche, di cui la mummia costituisce solo uno dei ricavati
impiegabili nella terapia.

Del corpo umano come produttore di farmaci naturali tratta
Johann Schroder (1600-1664) nella sua Pharmacopoeia:

Officine naturali si ricavano anche dal corpo vivo, quali sono: Capelli,
Unghie, Saliva, Cerone di orecchio, Sudore, Laite, Mestruo, Secundina,
Urina, Sterco, Seme, Sangue, Calcoli, Vermi intestinali, Pidocchi,
Membrana che cinge la testa del feto; o anche parti di corpo morto, o
cadavere, che sono: Cadavere intero, Carne, Cute, Grassi, Ossa, Cranio,
Interno del Cranio, Cervello, Fiele, Cuore.
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Dopo aver descritto come e per quali disturbi impiegare i vari

rimedi offerti dal corpo umano vivo, cosi riferisce circa i sempli-
ci ricavati

ex cadavere, seu homine mortuo: il Cadavere intero, o carogna, si chiama
Mummia d’Officina. Questa scioglie il sangue coagulato (assunta in 2
once) e si dice giovi alla purificazione del capo (= emicrania), ai dolore
della milza, alla tosse, alle inflammazioni del corpo, ai disturbi digestivi,

ed altri disturbi uterini e simili. Usata esternamente aiuta il rimarginarsi
delle ferite.

Schroder distingue poi cinque generi di mummia, diversi per la
qualita delle sostanze che li Ccompongono:

1. Mummia degli Arabi, che & il liquame, o liquore, denso che essuda dai
cadaveri nel sepolcro conditi con Aloe, Mirra e Balsamo.

2. Degli Egiziani, che ¢ il liquame sprigionato dai cadaveri conditi con il
Pissisfalto. Sicuramente cosi venivano conditi i cadaveri dei poveri, e per-
tanto non si trovano facilmente esposti cadaveri in tal modo conditi.

3. Pissasfalto composto, cioé bitume misto a pece, che rivendicano essere
vera Mummia.

4. Cadavere disseccato sotto I'arena arsa dal Sole. Si trova nella regione degli
Ammoni, che & tra la regione di Cirene ed Alessandria, dove le Sirti deserte, sol-
levato il turbine dei venti, seppelliscono i corpi degli incauti viandanti, e qui
asciugano e seccano i loro cadaveri per il calore del Sole ardente.

3. A queste si puo aggiungere la Mummia recente29 .

Questa classificazione gerarchica dei generi di mummia restera
invariata nel secolo successivo, sino cio¢ alla sparizione della voce
Mumia dalle farmacopee ufficiali e I’introduzione di nuovi farmaci,

in concomitanza allo sviluppo ed al progresso della chimica appli-
cata alla farmacologia.

In questo ambito vi & certamente una comissione tra la tera-
peutica finale, di matrice galenica, e la tradizione alchemica tra-
mandata nei Libri dei Segreti, come espresso nel Nuovo Tesoro
degli arcani farmacologica galenici e chimici di Frate Felice
Passera, del 1688, dove si tratta la mummia e dei farmaci ricava-
ti dal corpo umano:
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ici "Inti > hiamato nell’ Officina
Si serve nella Medicina 1 dell’Intiero cadaverq, Ie? ; :
]\/;umia, 2 della Cute, 3 Grasso, 4 Ossa, 5 Cranio, 6 I'Inca del cranio, 7
Cerebro, 8 Fiele, 9 Core.

Anche Passera distingue le diverse tipologie di mummie se.iguen—
do lo schema, ormai canonizzato, degli a@trl aut‘orl, ma si %1\1;1%2;
soprattutto nel dare ricette per la preparazione di farmaci a bas
mummia, ribadendo che

j ] isi della bocca, al Mal
nferisce all’Hemicrania, alla Paralzsza,. allg tgrtura .
%Oac]icuco, alle Vertigini, & altri affetti Capitali, tirandola su per il naso con
Acqua di Maggiorana.

Come Donzelli, fornisce ricette e modalitda di assunzione a
secondo dei casi, sia per uso interno c;he e’sterno?’(’. -
M. Charas, trattando dei rimedi estratti dall. uomo, elenca e ¢ 1ve;:
se parti del corpo umano, e i sistemi con cui trattarle, da cui ricav

i i terapeutici. o o
* r(liririiglﬂ crgnio asserisce che la pyeparazione chimica mlghogg
che puo ricavarsene sia la dist.lllazmne, per la que-tle occorroe '°
due o tre crani di uomini morti per morte Vl.ollenta, 19 0ssa Vtt
gono ridotte in pezzi e si pongono in un recipiente di terraco ta,
poi messo a riscaldare a fuoco lento per qualche ora. In questo
modo si otterranno

I’olio e la parte spirituale salina e volatile del cjranio, acgompagnatz da
molto flegma, discesi sul fondo del recipiente; di queste diverse sostanze
si fard la rettificazione a bagno di sabbia.

1l distillato del cranio viene impiegato contro 1’epilessia ed ogni
di malattia e dolore del capo.

forgl; quanto riguarda il sangue, questo devie esser pr'elevaeté)o (lig
uomini giovani, sani e che non abb?ano capelli rossi, po1 Ver(s1erat0
recipienti di vetro posti a bagno 41 cenere su un fuoc\o lr)np ! uit(;
finché la parte acquosa, seccandom, non si solidifichera. Di sa fcora
il sangue seccato verra messo in un corno,e fatto c_:;mc;:re ancor:
fino a quando non sara possibile estrarne 1‘ olioed1 sgfe vo é
che verranno cosi conservati in un matraccio per la rettificazione

bagno di sabbia.
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Il sale volatile del sangue & usato come rimedio contro I’epilessia.
Favorisce la circolazione e ha proprieta curative delle febbri maligne

e contagiose. Si impiega, infine, anche per la gotta e per I'idropisia.

Per I'urina invece si procede diversamente. Si lascia putrefare dai

trenta ai quaranta giorni per estrarne pit facilmente i sali volatili; si
versa poi in un recipiente di vetro per distillarla a bagno maria o di
cenere, a fuoco moderato. 11 liquore distillato che ne sara stato ottenu-
to verra poi rettificato. II sale volatile dell’urina si usa contro le ostru-
zione del fegato, della milza e del mesenterio; per purificare il sangue;
per combattere lo scorbuto, la cachessia, I’itterizia, la letargia, I’apo-
plessia, I’epilessia e le convulsioni. E’ inoltre considerato efficace con-
tro la ritenzione idrica e contro i calcoli renali e vescicali3!.

Se 'impiego della mummia come farmaco & diffuso nella tera-
peutica ufficiale, i ricavati officinali del COTpO umano in genere,
ivi inclusa la mummia di Paracelso, sono invece prerogativa dei
chimici. Ne consegue una diversita metodologica nell’utilizzo e
prescrizione della mummia stessa: mentre i medici e gli speziali
tradizionali trattano ed inseriscono nelle rispettive prescrizioni le
sole mummie egiziane, naturali, dei sepolcri, o “impeciate” che
fossero, gli iatrochimici di ascendenza paracelsiana attuano una
distinzione gerarchica tra le mummie egiziane funzionale al rico-
noscimento della vera mummia nera, preferendo i preparati della
mummia officinale nei casi di mancanza, o non certezza della
veridicita, della mummia dei sepolcri. Emblematica &, a tal pro-
posito, I’affermazione di Louis Penicher, che nel suo Traité des
embaumements (...) del 1699, dedica un intero capitolo alla

mummia come farmaco, manifestando, sin dall’inizio, di voler
escludere dalla sua trattazione le:

pretese mummie spirituali, aeree e davvero misteriose, di cui Paracelso
nel terzo tomo delle sue Opere, ¢ i filosofi spagirici, i suoi seguaci parla-
no con tanto elogio, e delle guali vantano con tanta enfasi e benevolenza
virtiy sorprendenti e quasi miracolose, per la guarigione e la transplana-
zione delle malattie pinx ribelli. Lascio esaminare questa materia a quelli
che hanno piit tempo da perdere e che si appassionino di curiositd inutil,
per non dire di chimere e sogni. Lascio loro la cura di descrivere il modo
in cui questi famosi Archéi spirituali, invisibili e magnetici emanano da
certi corpi per andare ad attaccarsi ad altri con cui simpatizzano.
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Dichiara pertanto di voler trattare delle sole mummie corporali,

i impi i icina
ripercorrendo brevemente la storia del loro 1mpleg§ in r;lf;cil cine
isi i i ioscoride sin
’ lle fonti, a partire da Diosc
attraverso 1’analisi de nti, ‘ ) ol
tempi. Nel seguire un regime terapeutico si dgvono o-sséervar
’ - . .
stesse precauzioni che seguiamo nell’alimentazione, € C10

i i animali MUoio-
per evitare un principio morboso che si rzscontral neglzhammaéz Sctzii oo
] i ] i che son ,
che ci serviamo di coloro . : '
no naturalmente, bisogna 0 dii co ) i ucciss
e che di conseguenza non sono dffatto privait di gyest'o sperltZl ;zfe inm,lm
1 noi chiamiamo 2
del balsamo essenziale che . '
B e j j i0 hé se vogliamo ottenere ufl-
} ] ] ogenito. Cio perc
Umido radicale, Umido prim ( . ere uf-
] 1 comporre un
ita dai i arebbe pin vantaggioso
lita dai corpi imbalsamati, s : gi0s0 p L
mia che sia metodicamente digerita, nella maniera in cul znévggna ,
come 1’ho descritta nelle mie Collezioni farmaceutiche (... )%

‘ . - . . . . . . .
} ] ] . N . ] i ]] * ff- : ]
. . . . o s ° o
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g
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g
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dehne?ato una storia dei
umani nelle civilta pid

di Sale ammoniaco” per circa t i
& sale am re mesi, al termin i i
farmsc szs;bﬁel Iftre(;ctedg;e alla sep\oltura o alla prepafagiinguc?;;
alternativa & oo Od’ 1 Clauder & quello di fornire una ricetta
offcinalis”, ma 1a sus Formle troms. heeion della “munia
| v o
e e o
ehe ¢ h‘. : - 1), nella Centuria exercitati
Medi deﬁazgolfgﬁ;czmm... (Iena, 1701) dedica la sesta :sté?gibtlg-z
e b ot o lan e.ce.ide_ alla.balsamatione Corporum in gen
ol oo Ognu;z gpllldlvers.l d’imbalsamazione: secca ué;nicfe;
cirea | i elle quagll delinea una metodica prec’isa Ma
e o dioscoﬁde mummie come farmaco, riprende I’ Tt
ea, affermando che e

lodierna m ]
asfuti nn;;a Zﬁe jz %tsc;; .ngcz cut non possiamo fare a meno, non & puro
, ut, differisce per col, ’
aspetto, e persi ; : per colore, odore, infia lita
e ¢, ipcm‘ Z;ﬂr;eg izjzzcoac.;a, ma & un medicinale dj bigmrz’;n;?qb;?dtz’
¥ ] ’
ide (libro I, cap. 84), o nafia {...)%%

Summa d ie di 10ni
o intf(:)lrlremvzlﬁ: ;i;is;rr;qzmrg slviluppatesi nel corso del XVII
poooto it . 1a ed al suo impiego terapeutico &
parmac é)zae Sdclr IIZ{ Ja}m§§ (17‘()3—1776) del 1758, in Iéui t;cixir?)\}a
o dlle de 1on1 piu efficaci per mostrare quanto il >
genere fosse da alcuni considerato importante 1332?310
a

cura e la guarigione di disturbj ;
voce HOMO si riporta: 1sturbi e malattie ancora nel ‘700, Alla

gg l il
l l}()ﬂlﬂ non e .S(?l() ll SO, etto de la medlclna ma anche Onty lbul&(ie dal
SUC COorpo m O, Fa 4 i ﬁi trar-
p Olte cose alla Mate 1a Medlca. I SempllCl d lle 0 Cine,
1
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cadavere in una so i
rta di salamoia fi 5 .
te asciu s a finché non risulti
Corporag%zmdeue umidita. Nel suo Methodus Batl(;zta;znc:egb‘
ana Gabriel Clauder (1633-1691), dopo a\rj :
- T , er
;né;_tok(lh di mummlflcazione dei corpi
varie diatribe circaicompgnlgnfi ee Cll analizzato e confutato le
mie, a . . E : a vera sostanza de
metodopacrlt’ljrri 1()ial Dloscgrlde sino al Mattioli, espone illlzggun‘l‘
I'immersione dcil samazione dei cadaveri ottenuta medig rio
1 questi in una soluzione di “balsamo J; Spirlzl'te
o
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vivo, sono i peli, le ugne, la saliva, la cera delle

ti dal corpo umano ancora
le sencondine, I’orina, il

orecchie, il sudore, il latte, il sangue mestruo,
sangue e la membrana che copre la testa del feto (...).

vato affianca 1’ utilizzo che se ne pud fare in medici-
na, per cui I'uso dei peli stimola la ricrescita di altri peli e giova a
“per la iterizia, per li dislogamenti e per ristagnare la emorragia’.
Le unghie sono utilizzate per provocare il vomito e contro 1’idropi-
sia, mentre la saliva € raccomandata come antidoto al veleno dei
serpenti € a disturbi causati dal morso di altri animali, come, ad
esempio, il cane “arrabbiato™; la cera delle orecchie guarisce puntu-
re d’insetti, tagli e ferite superficiali; il sudore & invece

Ad ogni rica

ace contro le Scrofole, essendo mischiato con Perba intera, detta

e colla radice della stessa, e altresi involto nella fronde, e cosl

effic
Verbasco,
applicato nella parte inferma.

so & raccomandato contro il mal

Tl sangue mestruo del primo flus
mentre adoperato esternamente

della pietra e come antiepilettico,
mitiga i dolori della gotta; in generale & usato anche come rimedi

“nella pestilenza, nelle aposteme, e né carboni” perché pulisce la
pelle dalle pustole. Il sangue mestruo del secondo giorno & impiega-
to come farmaco per la gola, come antiepilettico, antiverminoso €
come metodo espulsivo degli umori corrotti delle donne e del feto
morto. L urina, per le sue qualita di caldo e secco, € ritenuta ottima
come farmaco risolvente, astringente € discussivo, e resiste alla
putrefazione; & percio consigliabile nelle ostruzioni del fegato, della
milza e della vescica, nonché nell’idropisia, nell’itterizia e come pre-
servativo contro la peste. Adoperata esternamente asciuga le ferite e
pulisce le piaghe, prevenendo la gangrena, € leva la forfora; spalma-
ta sul corpo mitiga i parossismi delle febbri e lenisce i tremori.

un sale ammoniaco, che & un sale artifiziale scanalato,

e di sapore amaretto e mordente. La maniera di farlo

¢ bollire insiemme all’orina fuliggine e 'l sale comune. Il miglior é puro
e bianco. Pare di poter ricavare da Dioscoride, Plinio, e da altri auto-
ri antichi, che in quei tempi avessero un sale naturale che trovavano
sotto i sabbioni della Libia; ma oggidi non si ha nelle botteghe; e né

anche si sa che cosa fosse.

Se ne prepara
di colore bianco,
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11 sangue fresco, se bevuto ancora caldo, & efficace contro I’epi-
lessia, purché il paziente, dopo averlo assunto, faccia molto moto
per sudare. Arresta le emorragie ed usato esternamente funziona
come anticoagulante, arrestando ogni uscita di sangue. La “mem-
brana, che talora va intorno alla testa del feto” & ottima come anti-
dolorifico, specie per i dolori da coliche.

Li semplici poi, che si traggono dal cadavero umano, sono la Mummia,
che ha una superfizie resinosa, indurita, nera, e risplendente, di sapore
alquanto acre, e amaretto, e di odore fragrante.

Il termine Mummia comprende perd diversi generi, quale la
Mummia degli Arabi,

che & un liguore concreto, trovato né sepolcri, che trasuda da cadaveri,
stati imbalsamati con aloe, mirra e balsamo; quella degli Egiziani, che ¢
un liquore che esce da cadaveri e mischiato con Pissasphalio; ed una
lerza sostanza che parimente viene chiamata Mummia, e s’intendono i
cadaveri inariditi, sotto le arene, dé deserti Africani, dal calore del Sole.

Dei cadaveri umani possono esser usati in medicina anche il
grasso, le ossa, il midollo ed il cranio. La Mummia dissolve il
sangue coagulato e vale anche come purgante per la testa, contro
I’emicrania, come antidolorifico per la milza, contro la tosse e i
gonfiori del corpo, e, per le donne, giova per “le ostruzioni dé
mestrui, e altri mali uterini”. Usata esternamente cura e cicatriz-
za le ferite. 11 grasso ha potere fortificante e discussivo, allevia i
dolori, lenisce le contrazioni muscolari e ammorbidisce e leviga
le cicatrici, riempiendo persino le cavita provocate dalle ulcere
del vaiolo. Le ossa sono discussive ed astringenti, e vengono per-
tanto utilizzate per fermare ogni sorta di flusso: catarro, mestrui,
dissenteria, ecc...: mitigano, inoltre, i dolori delle giunture. I1
midollo € raccomandato per combattere crampi e contrazioni dei
membri. Il cranio giova a tutti i mali della testa, ed in particolar
modo ¢ efficace contro I’epilessia3s.

Tra la fine del XVIII e la prima meta del XIX secolo, con lo svi-
luppo della chimica organica, I’affinamento delle tecniche e dello
strumentario dei laboratori, e la consequenziale affermazione di una
farmaceutica “scientifica”, la mummia scompare definitivamente
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dalle farmacopee, perdendo cosi quella sec’olare suggestlone£ di
mezzo di trasmissione di forza e potenza che I’aveva resa un poten-

te rimedio contro svariati mali.

Conclusioni o o -
Indipendentemente dalla diversita e differenziazione delle varie

teorie sull’origine, composizione e natura della mummia, }1 S(;la(;
impiego come farmaco trova comunque larga‘ d1ff1(11311(1)ne mglm a
tempi antichi, non solo per le suggestioni esercitate dalle mu e
egiziane, ma anche in virtu dpl principio secondo cui nkelss%n a °
rimedio poteva essere piu efficace per il corpo umano che 1II corp
umano stesso, come dimostra la letteratura mpchca de'l )_(V ;e;oi
10%. La mummia non &, quindi, che uno dei farmaci rl.cavag 1a
corpo, certamente il pit potente per }a compl.etez.za dlell suoi\edczl
menti, e quindi utilizzato per differenti patologl.e, sino alla me ?
XVII secolo. Si pud pertanto affermare che il suo impiego tera-
peutico ben manifesta la tradizionale concezione di una stretta lcotn—
nessione corpo-anima, riaffermata nell’eta moderna dg}la m(lia uta-
zione della filosofia platonica e dalla. conseguente visione di uﬁa
continua reciprocita e correlazione' rr'n.Cfoc.osmo—r_na-crocc()isrll;o, gt?
si esplica, in questo caso, nella po_ss:1b111Fa di trasmlssmne: 1e e \‘f1r111211
e dei poteri, tanto fisici quanto sp1r1tl_1a11, da un uomo ,all a tlT;), su
base della transizione dello spirito vitale attraverso 1 assimilazione
e digestione di parti organiche. E’ su questo fopdameqto ep;stgmoi
logico che Moyse Charas (1618-1698) pud cosi enunciare il princ
pio secondo cui Dio ha fatto in modo che I'nomo

trovasse nel suo proprio corpo, nel corso della vita, ed in q.uello. degli ?l.m
uomini, dopo che sono morti, i piu eccellenti medicamenti che in qualsia-
si altro animale3”.
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LA MEDICINA A ROMA NEL SECOLO XVIL.
MALATTIE E MEDICI DI S FILIPPO NERI

ENZO FAGIOLO
Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Roma, 1

SUMMARY

MEDICAL PRACTICE IN ROME DURING THE XVI CENTURY

S.Filippo Neri (151 5-1595), founder of the Congregazione dell’Oratorio in
Rome, was a longly debated clinic case for his various pathologies. Eminent
scientists, like B.Eustachio and A.Cesalpino, treated him and drew up clini-
cal reports, which were inserted in the Canonization Process and also pub-
lished as scientific works, and which give useful informations about the his-
tory of medicine in the second half of 16th century. Those reporis relate,
among others, about mary diseases like frequent heart palpitation, shaking
tremors heat flame and bronchitic fever episodes, that since the age of thirty
affected the saint. Autopsy revealed cardiac hypertrophia and pulmonary
artery dilatation over twice the normal diameter. G.M.Lancisi was the first
who formulated the hypotesis of an artery aneurysm, which, according to the
present knowledge, can be produced by a post-stenotic dilatation of the pul-
monary valve and/or pulmonary hypertension. Tremors and flames can be
attributed to hyperthyroidism. Doctors who treated S.Filippo Neri and who
shoved to be aware of his psycology, considered his pathology due to super-
natural causes. Their conclusions can be understood basing on the medical
way of thinking of that age, which was still linked to ancient medicine and
limited by the biological and medical knowledge of the time.

Introduzione
S.Filippo Neri (1515-1595) & una personalita ben nota nella sto-
ria della Chiesa del secolo XVIIL. Nato a Firenze si trasferisce a

Key words: Medical practice - Rome - San Filippo Neri - Diseases.
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